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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины состоит в формировании  физической культуры личности 

и способности направленного использования разнообразных средств физической культуры 

для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к 

будущей профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины (модуля) предусматривают решение следующих 

воспитательных, образовательных, развивающих и оздоровительных задач: 

 понимание социальной роли физической культуры в развитии личности и 

подготовке ее к профессиональной деятельности; 

 формирование  мотивационно-ценностного   отношения к физической культуре, 

установки на ведение здорового образа жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом; 

 овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья; 

 обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности; 

 приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

дисциплине "Физическая культура и спорт". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения 

профессиональных дисциплин (модулей), практик.  

 Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы  



Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

- научно-

теоретические и 

практические основы 

физической культуры 

и здорового образа 

жизни;  

- методические основы 

самостоятельных 

занятий физическими 

упражнениями; 

-особенности 

использования средств 

физической культуры 

для оптимизации 

работоспособности. 

- использовать средства и 

методы физического 

воспитания для 

профессионально-

личностного развития, 

физического 

самосовершенствования, 

формирования здорового 

образа и стиля жизни  

- средствами и методами 

укрепления 

индивидуального 

здоровья, физического 

самосовершенствования 
 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 0 зачетных единицы, 328 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
132 0 34 34 16 16 16 16 0 0 0 0 0 

Практические 

(семинариские) 

занятия 
132 0 34 34 16 16 16 16 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

196 0 20 20 38 38 40 40 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

196 0 20 20 38 38 40 40 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
328 0 12 54 54 54 56 56 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименовани

е раздела 

(темы) 

Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти 

Всег

о 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятель

ная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

Практичес

кие и (или) 

лабораторн

ые занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 



подготовк

и 
подготовк

и 
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Спортивные игры (баскетбол, 

волейбол)) 
1 Практические 

занятия по 

спортивным 

играм 

(баскетбол, 

волейбол) 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Спортивные игры (волейбол, 

бадминтон)) 
2 Практические 

занятия по 

спортивным 

играм 

(бадминтон, 

волейбол) 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Фитнес) 

3 Практические 

занятия по 

фитнесу 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Плавание) 

4 Практические 

занятия по 

плаванию 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Атлетическая гимнастика) 

5 Практические 

занятия по 

атлетической 

гимнастике 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Общая физическая подготовка 

(ОФП)) 
6 Практические 

занятия по 

ОФП 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Оздоровительная физическая 

культура (калланетика, скандинавская ходьба)) 
7 Практические 

занятия по 

оздоровитель

ной ФК 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  
Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту(Лечебная физическая культура) 

8 Практические 

занятия по 

ЛФК 

328 0 0 132 0 196 зачет 

Всего 328 0 0 132 0 196  

4.4. Содержание дисциплины (модуля) 

Содержание дисциплины Элективные дисциплины (модули) по физической 

культуре и спорту  

Специализация  «Волейбол» 



Правила поведения в зале, техника безопасности; размеры площадки, состав 

команды, высота сетки, вес мяча; основные правила игры в волейбол; техника верхней 

передачи мяча двумя руками: индивидуально, в парах, групповая; техника приема мяча 

снизу двумя руками: индивидуально, в парах, групповая; техника нижней прямой и нижней 

боковой подачи мяча; тактика приема подачи мяча и тактика нападения на отбой. Техника 

прямого нападающего удара на месте с прыжка и одиночного блока. 

Методика проведения разминки; правила предупреждения травматизма; техника 

прямого нападающего удара; техника одиночного блокирования; тактика коллективных 

действий в нападении и защите. Перемещение приставным шагом, скачок, бег, прыжки;   

Специализация «Баскетбол» 

Правила поведения в зале, техника безопасности; размеры площадки, состав 

команды, вес мяча; основные правила игры в баскетбол. 

 Ведение мяча; техника выполнения остановок прыжком и двумя ногами, повороты 

на месте, передача мяча в парах, передача мяча в парах в движении; техника выполнения 

штрафного броска; техника выполнения стойки игрока, передвижения переставными 

шагами. 

Специализация «Фитнес» 

Правила поведения в зале, техника безопасности; методика проведения занятий; 

основы проведения вводной части занятия (базовые шаги); комплекс упражнений на 

развитие мышц верхнего плечевого    пояса (с предметами,  без предметов); комплекс 

упражнений на развитие мышц брюшного пресса (пресс сверху, пресс снизу, косые 

мышцы); комплекс упражнений на развитие мышц ног; комплекс упражнений на развитие 

мышц спины. 

Специализация  «Плавание» 

Правила поведения в бассейне и на воде, техника безопасности; физические свойства 

воды; техника   плавания   способом   кроль   на   груди, особенности  техники          плавания   

кролем   на груди; техника  плавания   способом   кроль   на  спине, особенности  техники   

плавания   кролем   на спине; техника выполнения стартового прыжка с тумбочки при 

плавании кролем на груди; техника выполнения стартового прыжка из воды при плавании 

кролем на спине; плавание дистанции 50 и 100 местров на время кролем на груди; плавание 

50 и 100 метров кролем на спине; тест Купера; поворот "маятником"; поворот при плавании 

способом кроль на спине; эстафетное плавание. 

Специализация (Атлетическая гимнастика) 

Правила поведения в зале, техника безопасности; методика проведения занятий; 

основы проведения вводной части занятия; комплекс    упражнений    на    мышцы верхнего 



плечевого    пояса; комплекс упражнений на развитие мышц брюшного пресса; комплекс 

упражнений на развитие мышц ног; комплекс упражнений на развитие мышц спины.  

Специализация «Общая физическая подготовка (ОФП)» 

Техника безопасности на занятиях; показания и противопоказания при выполнении 

физических упражнений; самоконтроль на занятиях; строевые упражнения; 

общеразвивающие упражнения; техника бега (положение туловища, работа рук при беге, 

вынос бедра вперед); высокий и низкий старт; бег на повороте и на финише; общие 

закономерности плавания; техника спортивного плавания на груди и спине; техника 

стартов и поворотов в плавании; дыхательная гимнастика; утренняя гигиеническая 

гимнастика. 

Специализация «Оздоровительная физическая культура (калланетика, 

скандинавская ходьба)» 

Техника безопасности на занятиях; показания и противопоказания при выполнении 

физических упражнений; самоконтроль на занятиях; техника упражнений в калланетике; 

комплекс    упражнений    на    мышцы верхнего плечевого    пояса; комплекс упражнений 

на развитие мышц брюшного пресса; комплекс упражнений на развитие мышц ног; 

комплекс упражнений на развитие мышц спины; самоконтроль на занятиях физической 

культурой; общие закономерности ходьбы; техника ходьбы (положение туловища, работа 

рук, вынос бедра вперед); дыхательная гимнастика. 

«Лечебная физическая культура» 

Лечебная физическая культура при  травмах и заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата: диафизорных переломах, внутрисуставных переломах, переломах позвоночного 

столба, переломах таза, вывихах, повреждении менисков коленного сустава, повреждении 

мягких тканей, повреждениях грудной клетки, переломах костей пояса верхних 

конечностей, дефектах осанки, сколиозах и плоскостопии.  

Лечебная физическая культура при заболеваниях сердечно-сосудистой системы: 

заболеваниях сердца,  сосудов, гипотонической болезни, гипертонической болезни,  

варикозном расширении вен нижних конечностей. 

Лечебная физическая культура при заболеваниях органов дыхания. Лечебная 

физическая культура при заболеваниях органов пищеварения.  Лечебная физическая 

культура при заболеваниях желез внутренней секреции и расстройствах обмена веществ.  

Лечебная физическая культура при заболеваниях почек и мочевыводящих путей; 

центральной и периферической нервной системы; органов зрения; беременности. 

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  



Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

6. Методические материалы по дисциплине (модулю) 

Материал раздела предусматривает овладение студентами системой научно - 

практических и специальных знаний, необходимых для понимания природных и 

социальных процессов функционирования физической культуры общества и личности, 

умений их адаптивного, творческого       использования       для       личностного и     

профессионального       развития, самосовершенствования, организации здорового стиля 

жизни при выполнении учебной и профессиональной деятельности. 

Распределение учащихся в группы специализаций проводится в начале учебного 

года с учетом пола, состояния здоровья (медицинского заключения) и физического 

развития. Прием в группы по видам спорта осуществляется по заявлению обучающегося. 

Занятия проходят в виде: 

- занятий в спортивно-оздоровительных группах по видам спорта для обучающихся 

основной группы здоровья; 

- занятий в спортивно-оздоровительных группах для обучающихся с ослабленным 

здоровьем (подготовительная, специальная медицинская группа);  

- занятий в спортивных секциях; 

- массовых оздоровительных физкультурных и спортивных мероприятий; 

- самостоятельных занятий физическими упражнениями, спортом и туризмом. 

7. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

7.1.Основная литература 

Физическая культура : учебное пособие : в 2 частях : [16+] / сост. Ю.В. Гребенникова, 

Н.А. Ковыляева, Е.В. Сантьева, Н.С. Рыжова  и др. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2019. – Ч. 2. – 91 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=572859&sr=1 

Физическая культура и спорт в вузе : учебное пособие : [16+] / А.В. ;Завьялов, М.Н. 

;Абраменко, И.В. ;Щербаков, И.Г. ;Евсеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 106 

с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=572425&sr=1 

7.2.Дополнительная литература 

Пономарев, В.В. Физическое воспитание студентов вуза с ослабленным здоровьем, 

проживающих в условиях Крайнего Севера: теоретические и методические основы / В.В. 

;Пономарев ;  Сибирский государственный технологический университет. – Красноярск : 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=572859&sr=1
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=572425&sr=1


Сибирский государственный технологический университет (СибГТУ), 2012. – 154 с. : ил., 

табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428877 

7.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7.4. Электронно-библиотечные системы 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

7.5. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

–  операционная система MS Windows; 

– офисный пакет; 

– текстовые редакторы, программы для просмотра документов, графические 

редакторы, браузеры; 

Информация о лицензионном и свободно распространяемом программном 

обеспечении дисциплины (модуля) содержится в сведениях о материально-технических 

условиях реализации образовательной программы. 

7.6. Современные профессиональные базы данных 

7.7. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

7.8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Университет на законном основании располагает материально-техническим 

обеспечением образовательной деятельности (помещениями и оборудованием) для 

реализации дисциплины (модуля).  

Информация о материально-технической базе дисциплины (модуля) содержится в 

сведениях о материально-технических условиях реализации образовательной программы. 

8.  Особенности организации образовательной деятельности по дисциплине 

(модулю) для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизи      ческого развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428877
https://dlib.eastview.com/
https://biblioclub.ru/


В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета.  



Приложение 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Система оценивания результатов промежуточной аттестации  

Обучающемуся выставляется «зачет» на основании систематических посещений 

занятий в группах по специализациям, активного участия в спортивно-оздоровительных, 

физкультурно-массовых мероприятиях, участии сдачи нормативов ГТО и/или в спортивных 

соревнованиях различного уровня.   
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Психолого-педагогический модуль» состоит в 

Цель модуля: формирование у обучающихся общепрофессиональных компетенций 

в области психологии и педагогики, в обучении и воспитании детей с различными 

вариантами дизонтогенеза, в   теоретическом осмыслении и практическом овладении 

студентами технологиями воспитательной работы  в школе и вожатого в  детских 

оздоровительных лагерях. 

Задачи дисциплины (модуля): 

- формирование знаний об истории возникновения и развития психологии как науки, 

закономерностях формирования, развития и функционирования психики, 

общетеоретических проблемах общей, возрастной, социальной и педагогической 

психологии; 

- формирование знаний о современных условиях развития личности ребенка, умений 

адекватно объяснять и оценивать результаты отражения сознанием человека окружающей 

действительности, закономерностях развития психических функций и личности на 

протяжении онтогенеза; 

-актуализировать умение понимать и анализировать проблемы образования, 

объяснять их и давать им профессиональную оценку; 

-способствовать формированию обоснованной методологической позиции будущего 

специалиста в области педагогической и культурно-просветительской деятельности; 

-содействовать развитию способности использования возможностей 

образовательной среды для проектирования и реализации образовательных технологий при 

решении профессиональных задач в соответствующем виде деятельности; 

-способствовать профессиональному самообразованию и личностному развитию 

будущего педагога; 

- сформировать представление о  закономерностях и особенностях психического 

развития детей  с различными вариантами дизонтогенеза, представление о современных 

методах и средствах психологической диагностики нарушений развития у детей; 

-познакомить с современными методиками, технологиями и навыками 

психологической оценки эффективности содержания и методов обучения детей с 

различными вариантами дизонтогенеза; 

- овладение студентами содержанием основных понятий и сущности технологий 

воспитательной работы в школе и ДОЛ, приемами общения с детьми, методами 

диагностики личности учащихся и классного коллектива, формирование умений и навыков 

планирования и организации воспитательной работы в классе и вожатого; 



-формирование умений разрабатывать сценарии воспитательных дел с классом и 

отрядом и работать по методике коллективной творческой деятельности; 

-формирование навыков анализа и самоанализа результатов воспитательной работы; 

-сформировать у студентов готовность к применению полученных знаний, умений, 

навыков в самостоятельной профессиональной деятельности. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Данный модуль строится на результатах обучения по ранее изученным дисциплинам 

следующих модулей: Модуль "Коммуникации", модуль "Здоровьесберегающий", модуль 

"Социально-гуманитарный", Модуль"Теоретико-методологические основы обучения 

младших школьников" 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине лежат в основе дисциплин (модулей) и практик: 

Модуль "Технологии в профессиональной деятельности", , Модуль "Теории и технологии 

дополнительного образования детей", Производственная практика (педагогическая 

практика в начальных классах), Производственная практика (педагогическая в 

организациях дополнительного образования) 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-2 Способен 

участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

-историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

специального 

образования в жизни 

личности и общества;  

-основы методики 

коррекци-онного 

обучения, основные 

принципы 

деятельностного 

подхода, виды и 

приемы современных 

педагогических 

технологий 

-классифицировать 

образовательные системы и 

образовательные 

технологии;  -разрабатывать 

и применять отдельные 

компоненты адапти-

рованных образовательных 

программ в реальной и 

виртуальной 

образовательной среде 

- готовностью 

разрабатывать и 

реализовывать 

адаптированные 

образовательные 

программы в рамках 

специального 

образования; - 

готовностью 

формировать навыки, 

связанные с 

информационно-

коммуникационными 

технологиями. 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

-основы применения 

психолого-

педагогических 

-взаимодействовать с 

другими специалистами в 

рамках психолого-медико-

-готовностью выявлять 

и оказывать адресную 

помощь обучающимся, в 



индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

технологий (в том 

числе, инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными 

категориями 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями;  -

типологию 

технологий 

индивидуализации 

обучения. 

педагогического 

консилиума;  -соотносить 

виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся 

том числе для 

обучающихся  с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

ОПК-5 Способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

-методы выявления и 

коррекции трудностей 

обучающихся в 

освоении 

образовательной 

программы. 

-применять инструментарий 

и методы диагностики и 

оценки показателей уровня 

и динамики освоения 

образовательной 

программы обучающимися; 

-принципами и 

правилами контроля и 

оценки образовательных 

результатов 

обучающихся; 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

-законы развития 

личности и 

проявления 

личностных свойств; - 

психологические 

законы периодизации 

и кризисов развития;  -

гендерные 

особенности развития 

личности; -

диагностические 

методики выявления 

особых 

образовательных 

потребностей;  -

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания 

-использовать знания об 

особенностях возрастного и 

гендерного развития 

обучающихся для 

планирования учебно-

воспитательной работы;  -

применять психолого-

педагогические технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания 

-готовностью 

выстраивать личную 

траекторию развития 

обучающегося 

ОПК-7 Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

-закономерности 

формирования детско-

родительских 

отношений в семье 

-сотрудничать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

-готовностью 

выстраивать 

конструктивные 

отношения со всеми 

участниками 

образовательных 

отношений 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

образования в жизни 

личности и общества 

-осуществлять 

трансформацию 

специальных научных 

знаний в соответствии с 

психофизиологическими, 

возрастными, 

познавательными 

особенностями 

обучающихся;  -

реализовывать 

современные, в том числе 

интерактивные, формы и 

-формами и методами 

обучения, в том числе 

выходящими за рамки 

учебных занятий;  -

навыками  организации 

различных видов 

внеурочной 

деятельности с учетом 

возможностей 

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-



методы учебно-

воспитательной работы, 

используя их как на занятии, 

так и во внеурочной 

деятельности 

культурного 

своеобразия региона; 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 18 зачетных единиц, 648 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:4,3), Зачет (семестры:1,2,3,2,5,6), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
321,7 32,2 80,4 96,45 48,25 32,2 32,2 0 0 0 0 0 0 

Лекции 128 16 32 32 16 16 16 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
192 16 48 64 32 16 16 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

1,7 0,2 0,4 0,45 0,25 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 

Сдача экзамена 0,5 0 0 0,25 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
1,2 0,2 0,4 0,2 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

326,3 39,8 63,6 83,55 59,75 39,8 39,8 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
17,5 0 0 8,75 8,75 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

22,8 3,8 7,6 3,8 0 3,8 3,8 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

232 36 56 44 24 36 36 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
648 72 144 180 108 72 72 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:72 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего Контактная (аудиторная) работа 



№ 

п/

п 

Все

го 
Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготов

ки 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготов

ки 

Самостояте

льная работа 
контроля 

успеваемос

ти 

Психология 
1 Общее 

представление о 

психологии как 

науке. 

5 1 0 2 0 2 Таблица. 

Конспект. 

2 Методология 

психологии. 
4 0 0 2 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Тестовые 

задания. 
3 Развитие психики в 

филогенезе. 
4 0 0 2 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Тестовые 

задания. 
4 Сознание как 

высший уровень 

развития психики. 

5 1 0 2 0 2 Конспект. 

5 Деятельность. 7 1 0 4 0 2 Конспект. 
6 Личность. 7 1 0 4 0 2 Конспект. 

Тестовые 

задания. 
7 Генезис 

психических 

функций человека. 

7 1 0 4 0 2 Конспект. 

Тестовые 

задания. 
8 Эмоционально-

волевая сфера 

человека. 

8 2 0 4 0 2 Конспект. 

Тестовые 

задания. 
9 Предмет, задачи и 

методы возрастной 

психологии. 

6 2 0 2 0 2 Таблица. 

Доклад с 

презентаци

ей. 

Тестовые 

задания. 
10 Теоретические 

концепции 

возрастного 

развития  в 

зарубежной и 

отечественной 

психологии. 

6 2 0 2 0 2 Таблица. 

11 Основные 

закономерности 

психического 

развития ребёнка в 

младенчестве. 

8 2 0 4 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. 

12 Психическое 

развитие ребёнка в 

раннем детстве. 

8 2 0 4 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. 
13 Психологическое 

развитие ребёнка в 

дошкольном 

детстве. 

8 2 0 4 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Реферат. 
14 Психическое 

развитие в 

8 2 0 4 0 2 Картотека 

статей. 



младшем 

школьном 

возрасте. 

Конспекты

. Доклад с 

презентаци

ей. 
15 Психологические 

особенности 

подросткового 

возраста. 

6 2 0 2 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Доклад с 

презентаци

ей. 
16 Психологические 

особенности в 

юношеском 

возрасте. 

6 2 0 2 0 2 Реферат. 

17 Психология 

молодости и 

взрослости. 

6 2 0 2 0 2 Тестовые 

задания. 

18 Социальная 

психология как 

наука. 

6 2 0 2 0 2 Таблица. 

Схема. 

19 Коммуникативная 

сторона общения. 

Перцептивная 

сторона общения. 

Интерактивная 

сторона общения. 

6 2 0 2 0 2 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Таблицы. 

Батарея 

тестовых 

заданий. 

Реферат. 

Контрольн

ая работа. 
20 Социальная 

психология 

больших групп. 

5 1 0 2 0 2 Таблица. 

Картотека 

статей. 

Конспекты

. Доклад с 

презентаци

ей. 
21 Социальная 

психология малых 

групп. 

5 1 0 2 0 2 Таблицы. 

Тестовые 

задания. 
22 Динамические 

процессы в малой 

группе. 

6 2 0 2 0 2 Таблицы. 

Тестовые 

задания.  

Контрольн

ая работа. 

Доклад с 

презентаци

ей. 
23 Стихийные 

общности и 

массовые 

движения. 

8 2 0 2 0 4 Конспекты

. Таблица. 

Контрольн

ая работа. 

Дискуссия. 

Реферат с 

презентаци

ей. 
24 Социально-

психологические 

аспекты 

социализации. 

Социальная 

8 2 0 2 0 4 Конспекты

. Таблицы. 

Тестовые 

задания. 

Практичес



психология 

личности. 
кое 

задание. 
25 Предмет, задачи и 

проблемы 

педагогической 

психологии. 

7 1 0 2 0 4 Реферат. 

26 Методы 

исследования в 

педагогической 

психологии 

7 1 0 2 0 4 Конспекты

. Батарея 

тестовых 

заданий. 
27 История развития 

педагогической 

психологии. 

7 1 0 2 0 4 Составлен

ие и 

заполнение 

таблицы 

«История 

развития 

педагогиче

ской 

психологи

и». 
28 Методологические 

подходы к 

образованию в 

современных 

условиях. 

7 1 0 2 0 4 Реферат. 

29 Психология 

обучения. 
8 2 0 2 0 4 Составлен

ие системы 

тестовых 

заданий. 
30 Психологическая 

характеристика 

учебной 

деятельности. 

8 2 0 2 0 4 Картотека 

статей. 

Конспекты

. Таблица. 

Реферат. 
31 Психологические 

аспекты 

воспитания. 

10 2 0 2 0 6 Контрольн

ая работа. 

Реферат. 

Тестовые 

задания. 
32 Психологические 

проблемы 

деятельности 

педагога. 

9 1 0 2 0 6 null 

Всего 216 48 0 80 0 88  
Педагогика 

33 Введение в 

педагогическую 

деятельностью«Об

щие основы 

педагогики» 

«История 

образования и 

педагогической 

мысли» 

64 16 0 20 0 28 зачет 

34 «Теория и 

технологии 

воспитания», 

«Социальная 

педагогика» 

76 16 0 30 0 30 контрольна

я работа 

35 «Дидактика»«Техн

ологии обучения» 
76 16 0 30 0 30 экзамен 

Всего 216 48 0 80 0 88  



Основы специальной педагогики и психологии 
36 Специальная 

педагогика и 

психология как 

науки. 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

37 Современная 

система 

специальных 

образовательных 

услуг 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

38 Специальное 

образование детей 

с трудностями в 

обучении 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

39 Специальное 

образование детей 

с нарушениями 

речи 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

40 Специальное 

образование детей 

с эмоционально-

волевыми 

нарушениями 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

41 Специальное 

образование детей 

с 

интеллектуальным

и нарушениями 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

42 Педагогическое 

сопровождение 

семей с детьми с 

ОВЗ 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 

43 Профилактика 

отклонений в 

развитии 

9 2 0 2 0 5 вопросы, 

подготовка 

сообщений 
Всего 72 16 0 16 0 40  

Технологии инклюзивного образования 
44 Инновационные 

тенденции в 

образовании лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в РФ. 

12 2 0 2 0 8 Вопросы 

для опроса 

45 Теоретико-

методологические 

основы и 

нормативно-

правовое 

обеспечение 

инклюзивного 

образования. 

12 2 0 2 0 8 Проблемн

ые вопросы 

46 Инклюзивное 

образовательное 

пространство. 

16 4 0 4 0 8 Фокус-

дискуссия 

47 Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

лиц с ОВЗ в 

условиях 

инклюзивного 

образования. 

16 4 0 4 0 8 Дискуссия. 

Обсуждени

е вебинара. 

Case-study, 

деловая 

итоговая 

игра 



48 Социализация 

ученика с ОВЗ в 

ДОО, школе. 

16 4 0 4 0 8 Ролевая 

игра.  

Курсовой 

проект. 
Всего 72 16 0 16 0 40  
Всего по модулю 576 128 0 192 0 256  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

 

Попова, С. Ю.  Современные образовательные технологии. Кейс-стади : учебное 

пособие для вузов / С. Ю. Попова, Е. В. Пронина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 126 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08773-4. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/sovremennye-obrazovatelnye-tehnologii-keys-stadi-492845 

 

6.2.Дополнительная литература 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

https://urait.ru/book/sovremennye-obrazovatelnye-tehnologii-keys-stadi-492845
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/


7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Основы российской государственности» 

состоит в 

Основной целью преподавания дисциплины «Основы российской 

государственности» является формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием 

принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и 

гражданственности, формированием духовно-нравственного и культурного фундамента 

развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического пути российского 

государства, самобытность его политической организации и сопряжение индивидуального 

достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической стабильностью своей 

Родины. Реализация курса предполагает последовательное освоение студентами знаний, 

представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, 

социологических и иных данных, связанных с проблематикой развития российской 

цивилизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях 

актуальных вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. 

Задачи дисциплины (модуля): 

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, 

отразить её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 

личности и способности независимого суждения об актуальном политикокультурном 

контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в 

актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и 

сопричастность своей культуре и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 

многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации российского 

общества, каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 

обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 

взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измерении; 



- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед 

лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить 

ключевые сценарии её перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и 

сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие), а также связанные 

между собой ценностные ориентиры российского цивилизационного развития (такие как 

стабильность, миссия, ответственность и справедливость). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Данная дисциплина основана на результатах освоения исторических и 

обществоведческих дисциплин и предметов предыдущего уровня образования. 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

На результатах освоения дисциплины основаны прохождение практик и 

государственной итоговой аттестации. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

основные категории 

философии, законы 

исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации. 

анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия. 

навыками коммуникации 

с представителями иных 

национальностей и 

конфессий с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 2 зачетных единицы, 72 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет с оценкой (семестры:1), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 



Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
48,2 48,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 32 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
16 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

23,8 23,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

3,8 3,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

20 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
72 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти 

Всег

о 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятель

ная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
1 Современная 

Россия: цифры 

и факты, 

достижения и 

герои 

9 4 0 2 0 3 Опрос 

Тест 

2 Многообразие 

российских 

регионов и 

народов 

России 

9 4 0 2 0 3 Опрос 

Тест 

3 Цивилизацион

ный подход: 

возможности и 

ограничения 

9 4 0 2 0 3 Опрос 

Тест 

4 Российское 

мировоззрение 

и ценности 

9 4 0 2 0 3 Опрос 

Тест 



российской 

цивилизации 
5 Политическая 

система 

современной 

России. 

7 4 0 0 0 3 Опрос 

Тест 

6 Стратегическо

е 

планирование: 

национальные 

проекты и 

государственн

ые программы 

7 2 0 2 0 3 Опрос 

Тест 

7 Государство, 

власть и 

легитимность 

в 

конституцион

ном 

преломлении. 

Уровни и 

ветви власти. 

6 2 0 2 0 2 Опрос 

Тест 

8 Актуальные 

вызовы и 

проблемы 

развития 

России 

8 4 0 2 0 2 Опрос 

Тест 

9 Сценарии 

развития 

российской 

цивилизации. 

Образы 

будущего 

России 

8 4 0 2 0 2 Опрос 

Тест 

Всего 72 32 0 16 0 24  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

htt 

Баранов, Н. А.  Современная российская политика : учебник для вузов / 

Н. А. Баранов, Б. А. Исаев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 389 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09646-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/512448 

htt 

https://urait.ru/bcode/512448


Левашов, В. К.  Российское государство и общество в период либеральных реформ : 

монография / В. К. Левашов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 356 с. — (Актуальные монографии). — ISBN 978-5-534-09125-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/515741 

 

6.2.Дополнительная литература 

htt 

Бредихин, А. Л.  Основы российского федерализма : учебное пособие для вузов / 

А. Л. Бредихин. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 107 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14526-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/520132 

htt 

Ильин, И. В.  Политическая глобалистика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Ильин, О. Г. Леонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 216 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-9916-8754-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/513157 

htt 

Ирхин, Ю. В.  Политическая культура в 2 ч. Часть 1. Запад и Россия : учебное 

пособие для вузов / Ю. В. Ирхин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 316 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08493-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/512997 

htt 

Ирхин, Ю. В.  Политическая культура в 2 ч. Часть 2. Страны Востока : учебное 

пособие для вузов / Ю. В. Ирхин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 249 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08495-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/514780 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

https://urait.ru/bcode/515741
https://urait.ru/bcode/520132
https://urait.ru/bcode/513157
https://urait.ru/bcode/512997
https://urait.ru/bcode/514780
https://dlib.eastview.com/


ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://urait.ru/


 

Утверждена в составе Основной 

профессиональной образовательной 

программы высшего образования  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 

Основы межкультурной коммуникации 

 

 

 

 

Направление подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

 

Направленность (профиль) программы 

Дошкольное образование. Английский язык 

 

Квалификация бакалавр 

Форма обучения Очная 

  



1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины состоит в том, чтобы сформировать у студентов 

целостное и систематическое представление о межкультурной коммуникации в 

культурологическом, социально-психологическом и языковом контекстах 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины: 

– дать представление об истории становления и развития межкультурной 

коммуникации; 

– познакомить студентов с основным сводом теорий, составляющих ядро МКК как 

научного направления и как учебной дисциплины; 

– предоставить возможности практического закрепления полученных знаний 

посредством анализа практических кейсов и обсуждения проблемных с точки зрения 

межкультурной коммуникации ситуаций; 

– инициировать у студентов потребность в рефлексии своей культуры и ситуаций 

встречи разных культур. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Базу составляют результаты освоения таких дисциплин, как философия, социология 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения дисциплине находятся в прямой связи с педагогическими 

практиками 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

основные категории 

философии, законы 

исторического развития, 

основы межкультурной 

коммуникации 

анализировать 

межкультурное 

разнообразие в процессе 

взаимодействия 

способностью к 

осуществлению 

межкультурного 

взаимодействия 

 



4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 2 зачетных единицы, 72 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:4), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
32,2 0 0 0 32,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 16 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
16 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,2 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,2 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

39,8 0 0 0 39,8 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

3,8 0 0 0 3,8 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
72 0 0 0 72 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
1 Раздел I. 

Теоретико-

категориальный 

фундамент 

межкультурной 

коммуникации 

6 2 0 0 0 4 Вопросы 

для опроса 



(МКК) Тема 1. 

Этапы развития 

МКК как 

научной 

области и 

учебной 

дисциплины 
2 Тема 2. 

Теоретические и 

методологическ

ие основы МКК 

6 2 0 0 0 4 Вопросы 

для опроса 

3 Раздел 2. 

Контексты МКК 

Тема 3. 

Культурологиче

ский контекст 

МКК 

8 2 0 2 0 4 Вопросы 

для опроса 

4 Тема 4. 

Социально-

психологически

й контекст МКК 

8 2 0 2 0 4 Вопросы 

для 

опроса, 

выступлен

ия 

студентов 

с 

сообщени

ями 
5 Тема 5. 

Языковой 

контекст МКК 

9 2 0 2 0 5 Вопросы 

для 

опроса, 

выступлен

ия 

студентов 

с 

сообщени

ями 
6 Раздел 3. 

Галерея 

национальных 

характеров и 

коммуникативн

ых стилей Тема 

6. Русский 

национальный 

характер 

9 2 0 2 0 5 Вопросы 

для 

опроса, 

выступлен

ия 

студентов 

с 

сообщени

ями 
7 Тема 7. Спектр 

«западных» 

национальных 

характеров 

13 2 0 4 0 7 Выступле

ния 

студентов 

с 

сообщени

ями 
8 Тема 8. 

Специфика 

азиатских, 

латиноамерикан

ских и 

африканских 

коммуникативн

ых стилей 

13 2 0 4 0 7 Выступле

ния 

студентов 

с 

сообщени

ями 

Всего 72 16 0 16 0 40  



5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

 

Гузикова, М. О.  Основы теории межкультурной коммуникации : учебное пособие 

для вузов / М. О. Гузикова, П. Ю. Фофанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

121 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09551-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/454632 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528130.html 

 

6.2.Дополнительная литература 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785211054721.html 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976510838.html 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

«Политехресурс». – URL:http://www.studentlibrary.ruРежим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

https://urait.ru/bcode/454632
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528130.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785211054721.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976510838.html
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль воспитательной и вожатской 

деятельности» состоит в 

теоретическое осмысление и практическое овладение студентами технологий 

воспитательной работы, способствование формированию обоснованной методологической 

позиции будущего специалиста в области воспитательной деятельности; 

Задачи дисциплины (модуля): 

- актуализировать умение понимать и анализировать проблемы воспитания, 

объяснять их и давать им профессиональную оценку; 

- овладевать методами диагностики личности учащихся и классного коллектива; 

- формировать умения и навыки планирования и организации воспитательной 

работы; 

- формировать навыки анализа и самоанализа результатов воспитательной работы; 

- формировать у студентов умения взаимодействовать с учащимися, классными 

руководителями, учителями, родителями, иным педагогическим составом и должностными 

лицами; 

- формирование у студентов умений осуществлять отбор форм и методов воспитания 

и организации учебно-воспитательного процесса в ОО в соответствии с целями и задачами 

воспитательной системы ОО, возрастными и индивидуальными особенностями 

воспитанников, их интересами и потребностями; 

- содействовать развитию навыков профессиональной коммуникации для решения 

задач в профессиональной деятельности; 

- способствовать профессиональному самообразованию и личностному развитию 

будущего педагога. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

- «Психология», 

- модули: «Социально-гуманитарный», «Коммуникативный», 

«Здоровьесберегающий», 

- «Педагогика» (разделы «История образования и педагогической мысли»). 

- на  междисциплинарных связях с философией, психологией, историей. 

 



Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется способствует обучению по 

следующим дисциплинам (модулям), практикам: 

"Основы специальной педагогики и психологии", «Педагогика» («Дидактика», 

«Технологии обучения», «Педагогический менеджмент»). 

организация летней педагогической практики и производственной практики 

(Модуль "Воспитательная работа" в общеобразовательных организациях). 

 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основы применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с раз-

личными категориями 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

типологию  технологий 

индивидуализации 

обучения. 

использовать 

педагогически 

обоснованные 

содержание, формы, 

методы и приемы 

организации 

совместной и 

индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся; 

проектировать 

диагностические цели 

совместной и 

индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся в 

соответствии с 

требованиями ФГОС 

методами (первичного) 

выявления детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся. 

ОПК-4 Способен 

осуществлять духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

основы духовно-

нравственного 

воспитания 

обучающихся и модели 

нравственного 

поведения в 

профессиональной 

сфере 

учитывать 

социокультурную 

ситуацию при 

реализации программ 

духовно-нравственного 

воспитания 

обучающихся; 

формировать у 

обучающихся граждан-

скую позицию, 

толерантность, 

способность к труду и 

жизни в условиях 

современного мира 

методами развития и со-

циализации 

обучающихся в соот-

ветствии с требованиями 

программ духовно-

нравственного 

воспитания 

обучающихся и 

конкретными условиями 

их реализации 

ОПК-6 Способен 

использовать психолого-

педагогические 

законы развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

использовать знания о 

развитии обучающихся 

для планирования 

навыками учета 

особенностей развития 

обучающихся в 



технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

психологические законы 

периодизации и 

кризисов развития; 

психо-лого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; психолого-

педагогические основы 

учебной деятельности в 

части учета 

индивидуализации 

обучения. 

учебно-воспитательной 

работы; применять 

психолого-

педагогические 

технологии инди-

видуализации 

обучения, развития, 

воспитания; составлять 

(совместно с 

психологом и другими 

специали-стами) 

психолого-

педагогическую  

характеристику 

(портрет) 

проведении 

индивидуальных 

воспитательных 

мероприятий; навы-ками 

использования 

психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; навыка-

ми разработки 

(совместно с другими 

специалистами) и 

реализации совместно с 

родителями (законными 

представителями) 

программ 

индивидуального 

развития ребенка; 

понимания 

документации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, логопедов 

и т.д.); навыками 

разработки и реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

знает современные 

концепции воспитания и 

воспитательной 

деятельности, ее 

социально-

психологические 

особенности, основные 

формы и технологии, 

установки на 

использование образцов 

и ценностей 

социального поведения 

умеет определять цели 

и задачи, планировать 

воспитательные 

мероприятия, 

организовывать 

воспитательные 

мероприятия с 

обучающимися; 

осуществлять 

формирование 

установок 

обучающихся на 

использование 

образцов и ценностей 

социального поведения 

владеет способами 

практического 

применения технологий 

воспитания, выявления и 

корректировки проблем 

в процессе воспитания. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 



4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 6 зачетных единиц, 216 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет с оценкой (семестры:5,6), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
96,4 0 0 0 0 48,2 48,2 0 0 0 0 0 0 

Лекции 32 0 0 0 0 16 16 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
64 0 0 0 0 32 32 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,4 0 0 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,4 0 0 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

119,6 0 0 0 0 59,8 59,8 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

7,6 0 0 0 0 3,8 3,8 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

112 0 0 0 0 56 56 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
216 0 0 0 0 108 108 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Практика воспитательной работы в школе и ДОЛ 

1 Методика 

воспитатель-

ной работы как 

предмет. 

Классный 

руководитель – 

организатор 

4 2 0 0 0 2 Портфолио  

классного 

руководител

я 



жизнедеятельн

ости детей. 
2 Вожатый – 

организатор 

детского 

досуга в 

детских 

оздоровительн

ых лагерях. 

18 2 0 6 0 10 Анализ 

должностны

х функций 

3 Планирование 

воспитательно

й работы в 

школе, классе, 

отряде. 

14 2 0 4 0 8 анализ 

перспективн

ых планов 

воспитатель

ной работы 
4 Формы 

организации 

воспитательно

го процесса. 

12 2 0 4 0 6 Разработка 

воспитатель

ного 

мероприяти

я для 

учащихся 2-

4 кл., 5-8 кл., 

9-11 кл. 
5 Методика 

организации 

коллективной 

творческой 

деятельности. 

18 2 0 6 0 10 Разработка 

КТД: 

праздника, 

Тематическо

го дня, 

конкурса, 

квеста 
6 Методика 

организации и 

проведения 

классного часа. 

10 2 0 4 0 4 Разработка 

кл.часа для 

учащихся 2-

4 кл., 5-8 

кл.,9-11 кл. 
7 Работа 

классного 

руководителя с 

родителями. 

16 2 0 4 0 10 Разработка 

родительско

го собрания 

для 2-4кл., 5-

8 кл., 9-11 
8 Педагогически

й мониторинг и 

диагностика в 

работе 

классного 

руководителя и 

вожатого. 

16 2 0 4 0 10 Методика 

анализа 

воспитатель

ного 

мероприяти

я. 

Всего 108 16 0 32 0 60  
Теория и методика воспитания 

9 Воспитание  

как 

социокультурн

ое явление и 

часть 

педагогическог

о процесса. 

16 2 0 4 0 10 Конспект 

10 История 

воспитания и 

педагогическо

й мысли 

16 2 0 4 0 10 Доклады 

студентов 

11 Коллектив  как 

объект и 

субъект 

16 2 0 4 0 10 Опрос 



воспитания 

личности 
12 Методы, 

формы и 

средства 

воспитания в 

целостном 

педагогическо

м процессе 

16 2 0 4 0 10 Разработка 

конспекта 

мероприяти

я 

13 Виды 

воспитания 
22 4 0 8 0 10 Разработка 

конспекта 

мероприяти

я 
14 Технологии 

воспитания 
22 4 0 8 0 10 Опрос 

Всего 108 16 0 32 0 60  
Квалификационный экзамен (для осваивающих профессиональное обучение по программе 

профессиональной  подготовки "Вожатый") 
15 Квалификацио

нный экзамен 
0 0 0 0 0 0 null 

Всего 0 0 0 0 0 0  
Всего по модулю 216 32 0 64 0 120  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

 

Бахтигулова, Л. Б.  Методика воспитательной работы : учебное пособие для вузов / 

Л. Б. Бахтигулова, А. В. Гаврилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 188 с. — (Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-10576-6. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/metodika-vospitatelnoy-raboty-430871 

 

Рожков, М. И.  Теория и методика воспитания : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 330 с. — (Образовательный процесс). — 

ISBN 978-5-534-06464-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-vospitaniya-438879 

 

https://urait.ru/book/metodika-vospitatelnoy-raboty-430871
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-vospitaniya-438879


Факторович, А. А.  Педагогические технологии : учебное пособие для 

академического бакалавриата / А. А. Факторович. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 128 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09829-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/pedagogicheskie-tehnologii-437502 

 

6.2.Дополнительная литература 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

https://urait.ru/book/pedagogicheskie-tehnologii-437502
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/


услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль "Учебно-исследовательская и 

проектная деятельность"» состоит в 

Целью Модуля "Учебно-исследовательская и проектная деятельность"   является 

формирование у будущего педагога необходимого уровня знаний об особенностях 

организации учебно-исследовательской и проектной деятельности учащихся, о методах 

математической обработки данных, а также формирование навыков и умений организации 

деятельности по созданию проектов учебно-исследовательской направленности и 

возможностями ее оценки по разным параметрам. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Методы математической обработки данных: 

1) изучить математические методы обработки данных и результатов исследований в 

сфере образования; 

2) научиться применять математические методы в сфере будущей профессиональной 

деятельности. 

 

Основы проектной деятельности: 

1) познакомиться с технологией проектного обучения, историей возникновения и 

развития этой технологии; 

2) изучить требования ФГОС в области педагогического проектирования; 

3) научиться применять технологию проектного обучения на уроках истории и 

права; 

4) получить представление об особенностях организации проектной деятельности в 

образовательной организации. 

 

Основы научно-исследовательской деятельности: 

1) выстраивать методологический аппарат исследования: формулировать проблему 

педагогического исследования, выявлять объект и предмет, выдвигать гипо- 

тезу исследования, определять его цели и задачи; 

2) отбирать и применять комплекс методов педагогического исследования; 

3) осуществлять проведение опытно-экспериментальной работы, обрабатывать и 

интерпретировать полученные результаты. 

4) применять методологического знания при организации педагогического 

исследования; 

5) опыт решения актуальных педагогических проблем на методологической основе; 



6) проектировать и проводить педагогическое исследование. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Дисциплина "Педагогика", Модуль "Теоретические и методические основы 

педагогической деятельности". 

 

 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Модуль является основой для подготовки и проведения исследовательских работ в 

сфере профессиональной деятельности, подготовки курсовых работ, отчетов по практике, 

выпускных квалификационных работ. 

Дисциплина "Правовые основы профессиональной деятельности", учебная и 

производственная практика. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-9  Способен 

понимать принципы 

работы современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Знает и понимает 

принципы работы 

современных 

информационных 

коммуникационных 

технологий для решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Умеет выбирать 

современные 

информационные 

коммуникационные 

технологии, 

необходимые для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Владеет навыками 

применения 

современных 

информационных 

коммуникационных 

технологий для решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

Знает принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации. 

Умеет соотносить 

разнородные явления и 

систематизировать их. 

Владеет способностью к 

применению системного 

подхода для решения 

профессиональных 

задач. 

УК-2 Способен 

определять круг задач в 

рамках поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых 

норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

Знает системы 

управления 

организацией; среду и 

инфраструктуру 

организации; функции и 

методы менеджмента; 

процесс подготовки и 

принятия 

организационно-

управленческих 

решений исходя из 

действующих правовых 

Умеет обосновывать 

организационно-

*управленческие 

решения, осуществлять 

контроль и оценку их 

результатов; определять 

цели, предметную 

область и структуру 

проекта, составлять 

организационно-

технологическую 

модель проекта. 

Владеет навыками 

принятия 

организационно-

управленческих 

решений, осуществления 

контроля и оценки их 

результатов с позиций 

социальной значимости 

принимаемых решений и 

с учетом действующих 

правовых ограничений. 



норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; 

характеристики 

организационно-

управленческих 

решений. 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

Знает различные приемы 

и способы социализации 

личности и социального 

взаимодействия. 

Умеет строить 

отношения с 

окружающими, в том 

числе с коллегами. 

Способен определять 

свою роль в команде на 

основе использования 

стратегии 

сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели. 

УК-6 Способен 

управлять своим 

временем, выстраивать 

и реализовывать 

траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования 

в течение всей жизни 

Знает основные 

принципы 

самовоспитания и 

самообразования, 

профессионального и 

личностного развития, 

исходя из этапов 

карьерного роста и 

требований рынка труда. 

Умеет планировать свое 

рабочее время и время 

для саморазвития, 

формулировать цели 

личностного и 

профессионального 

развития и условия их 

достижения, исходя из 

тенденций развития 

области 

профессиональной 

деятельности, 

индивидуально-

личностных 

особенностей. 

Владеет способностью 

выстраивать траекторию 

саморазвития 

посредством обучения 

по различным основным 

и дополнительным 

образовательным 

программам с целью 

формирования новых 

профессиональных и 

личностных 

компетенций. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 6 зачетных единиц, 216 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:4,3,4), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
96,6 0 0 32,2 64,4 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 48 0 0 16 32 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
48 0 0 16 32 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,6 0 0 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,6 0 0 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 
119,4 0 0 39,8 79,6 0 0 0 0 0 0 0 0 



обучающихся, в 

том числе: 
Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

11,4 0 0 3,8 7,6 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

108 0 0 36 72 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
216 0 0 72 144 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостояте

льная 

работа 
Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 
Основы проектной деятельности 

1 Введение в 

дисциплину. 

Базовые понятия 

управления 

проектамиКласси

фикация проектов. 

Виды и типы 

проектов 

6 1 0 1 0 4 Тестирован

ие, 

Подготовка 

презентаци

и 

2 Осуществление 

проекта в 

окружении 

динамической 

внутренней и 

внешней среды 

8 2 0 2 0 4 Подготовка 

презентаци

и.  Решение 

ситуационн

ых задач,  

тестировани

е 
3 Внутренняя и 

внешняя среда 

проекта. 

6 1 0 1 0 4 Тестирован

ие, 

подготовка 

презентаци

и 
4 Основные этапы 

становления 

дисциплины 

управления 

проектами 

6 1 0 1 0 4 Тестирован

ие. 

Подготовка 

презентаци

и. 

Подготовка 

проекта 
5 Основные 

функции 

управления 

проектами. 

Жизненный цикл 

проекта 

8 2 0 2 0 4 Тестирован

ие. 

Подготовка 

презентаци

и. 

Подготовка 

проекта 



6 Цели и стратегия 

проекта. 

Структура проекта 

8 2 0 2 0 4 Подготовка 

презентаци

и. Решение 

ситуационн

ых задач, 

тестировани

е 
7 Человеческий 

фактор в 

управлении 

проектами 

6 1 0 1 0 4 Контрольна

я работа   

Подготовка 

проекта 
8 Процессы в 

управлении 

проектом. 

8 2 0 2 0 4 Подготовка 

презентаци

и. 

тестировани

е 
9 Функциональные 

области 

управления 

проектами 

8 2 0 2 0 4 Подготовка 

презентаци

и. 

тестировани

е 
1

0 
Методы оценки 

эффективности 

проектов 

8 2 0 2 0 4 Подготовка 

проекта 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Основы научно-исследовательской деятельности 

1

1 
Научно- 

исследовательская 

работа в контексте 

профессионально-

педагогической 

подготовки 

студентов 

10 2 0 2 0 6 задания 

тестовой 

формы 

1

2 
Основные 

характеристики 

педагогического 

исследования как 

формы научной 

работы 

14 4 0 4 0 6 задания 

тестовой 

формы 

1

3 
Технология 

работы с научной 

информацией 

10 2 0 2 0 6 задания 

тестовой 

формы 
1

4 
Организация 

опытно-

экспериментально

й работы 

14 4 0 4 0 6 кейс 

1

5 
Оформление 

научной работы в 

педагогике 

12 2 0 2 0 8 опрос 

1

6 
Подготовка к 

защите. Процедура 

защиты научной 

работы 

12 2 0 2 0 8 опрос 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Методы математической обработки данных 

1

7 
Математические 

модели и методы 

для обработки 

данных и 

результатов 

исследований в 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 



сфере 

образования. 
студентов 

(решение 

задач) 
1

8 
Таблицы, 

диаграммы, 

графики и графы 

как средства 

представления 

данных. 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 

студентов 

(решение 

задач) 
1

9 
Работа с 

информацией с 

использованием 

элементов теории 

множеств. 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 

студентов 

(решение 

задач) 
2

0 
Использование 

законов логики 

при работе с 

информацией. 

10 2 0 2 0 6 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 

студентов 

(решение 

задач) 
2

1 
Элементы 

комбинаторики 

как средство 

обработки и 

интерпретации 

данных. 

10 2 0 2 0 6 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 

студентов 

(решение 

задач) 
2

2 
Основы 

математической 

статистики. 

16 2 0 6 0 8 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 

студентов 

(решение 

задач), 

контрольна

я работа 
2

3 
Методы 

статистической 

обработки 

исследовательских 

данных. 

18 4 0 6 0 8 Устный 

опрос по 

тематике 

занятий,  

контроль 

самостоятел

ьной работы 



студентов 

(решение 

задач), 

контрольна

я работа 
Всего 72 16 0 16 0 40  
Всего по модулю 216 48 0 48 0 120  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Смирнова, С. В. Основы проектной и исследовательской деятельности учащихся : 

учебное пособие : [16+] / С. ;В. ;Смирнова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. – 144 

с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619034 

Татаринцева, Н. Е. Педагогическое проектирование : история, методология, 

организационно-методическая система / Н. ;Е. ;Татаринцева ;  Министерство науки и 

высшего образования Российской Федерации, Южный федеральный университет. – Ростов-

на-Дону ; Таганрог : Южный федеральный университет, 2019. – 152 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561297 

 

Основы математической обработки информации : учебник и практикум для вузов / 

Н. Л. Стефанова, Н. В. Кочуренко, В. И. Снегурова, О. В. Харитонова ; под общей 

редакцией Н. Л. Стефановой. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 218 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01267-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/osnovy-matematicheskoy-obrabotki-

informacii-489763#page/2 

Кузнецов, И. Н. Основы научных исследований : учебное пособие / И. ;Н. ;Кузнецов. 

– 3-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2017. – 283 с. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450759 

Шкляр, М. Ф. Основы научных исследований : учебное пособие / М. ;Ф. ;Шкляр. – 

6-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2017. – 208 с. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450782 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=619034
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=561297
https://urait.ru/book/osnovy-matematicheskoy-obrabotki-informacii-489763#page/2
https://urait.ru/book/osnovy-matematicheskoy-obrabotki-informacii-489763#page/2
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450759
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450782


6.2.Дополнительная литература 

 

Высоков, И. Е.  Математические методы в психологии : учебник и практикум для 

вузов / И. Е. Высоков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

431 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11806-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/matematicheskie-

metody-v-psihologii-489340#page/1 

 

Глотова, М. Ю.  Математическая обработка информации : учебник и практикум для 

вузов / М. Ю. Глотова, Е. А. Самохвалова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 301 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13622-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/matematicheskaya-obrabotka-informacii-489139 

 

Леньков, С. Л.  Статистические методы в психологии : учебник и практикум для 

вузов / С. Л. Леньков, Н. Е. Рубцова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11061-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/statisticheskie-metody-v-psihologii-495037 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

https://cyberleninka.ru/ - КиберЛенинка — научная электронная библиотека 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

https://urait.ru/book/matematicheskie-metody-v-psihologii-489340#page/1
https://urait.ru/book/matematicheskie-metody-v-psihologii-489340#page/1
https://urait.ru/book/matematicheskaya-obrabotka-informacii-489139
https://urait.ru/book/statisticheskie-metody-v-psihologii-495037
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль "Теории и технологии дошкольного 

образования"» состоит в 

Цель модуля "Теории и технологии дошкольного образования" состоит в 

становление профессиональной компетентности будущего педагога как готовности к 

решению ведущих задач по реализации образовательной деятельности с детьми раннего и 

дошкольного возраста по основным направлениям развития. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи учебной дисциплины "Теория и технологии изобразительной деятельности 

детей дошкольного возраста с практикумом": 

1. Познакомить студентов с особенностями видов и жанров изобразительного  и 

музыкального искусства, их выразительными средствами. 

2. Способствовать овладению студентами научно – методическими знаниями, об 

основных закономерностях художественно-эстетического развития и воспитания детей в 

условиях дошкольного учреждения и семьи. 

3. Учить использовать разнообразные методы и приемы для развития видов детской 

изобразительной деятельности. 

 

 

Задачи дисциплины "Теория и технологии музыкальной деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста": 

1. Ознакомление студентов с историей становления и развития теории и методики 

музыкального воспитания детей раннего и дошкольного возраста, особенностями 

музыкального развития детей раннего и дошкольного возраста и организацией 

музыкальной деятельности детей в ДОО. 

2. Развитие у студентов умений проектировать и осуществлять процесс 

музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста. 

3. Воспитание у студентов осознанного отношения к педагогической деятельности и 

ее результатам, личностной и социальной значимости профессии педагога в музыкальном 

воспитании и развитии детей раннего и дошкольного возраста, стремления к освоению 

профессиональной педагогической деятельности. 

 

Задачи дисциплины "Теория и технологии физического развития детей дошкольного 

возраста с практикумом" 



1. Ознакомление  обучающихся с понятиями, содержанием и современными 

технологиями организации физического воспитания в дошкольной образовательной 

организации. 

2. Формирование у обучающихся представлений по предупреждению детского 

травматизма: проверять оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность 

использования в работе с детьми. 

3. Формировать у обучающихся умение рационально подбирать оборудование, 

обеспечивающее безопасную обстановку в процессе организации двигательного режима в 

соответствии с требованиями  СанПина и особенностями развития ребенка дошкольного 

возраста. 

4. Развитие у обучающихся профессиональных умений организовывать мероприятия 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, физкультурное занятие, гимнастику после 

сна, подвижные игры, спортивные праздники и развлечения и т.п.) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм. 

 

Задачи дисциплины "Теория и технологии развития речи детей раннего и 

дошкольного возраста": 

1. Вооружение студентов научными знаниями о процессе развития речи и речевого 

общения детей. 

2. Формирование глубокого понимания лингводидактических и психофизических 

основ обучения родной речи, умения видеть и понимать возрастные и индивидуальные 

особенности развития речи и речевого общения дошкольников на разных возрастных 

этапах. 

3. Овладение студентами знаниями и умениями определения содержания речевой 

работы с группой и отдельными детьми, выбора эффективных путей воздействия на их речь 

и анализа полученного результата. 

4. Усвоение обобщенных представлений о построении педагогического процесса 

обучения родному языку, а также знаний конкретных способов речевого развития детей и 

умений применять их в изменяющихся условиях. 

5. Формирование умений анализировать и критически оценивать опыт работы, 

проводить экспертизу программ развития речи детей. 

6. Стимулировать изучение инновационного опыта работы по развитию речи и 

стремления создавать свои способы воздействия на речевое развитие детей. 

7. Формирование комплекса профессиональных умений по развитию речи детей. 

 



Задачи дисциплины "Теория и технологии математического развития детей 

дошкольного возраст": 

1. Обеспечивать освоение студентами теоретических основ математического 

развития детей дошкольного возраста, общих принципов конструирования содержания 

математического материала. 

2. Привлекать студентов к самостоятельному поиску и анализу технологий развития 

математических представлений детей, развивать умение выделять и анализировать 

тенденции в современных подходах к математическому образованию детей. 

3. Способствовать овладению студентами научно-диагностическими и научно-

исследовательскими умениями как основой проектирования своей профессиональной 

деятельности и становления собственной позиции, осознанно-критического отношения к 

содержанию математического развития детей. 

4. Содействовать развитию научно-методического кругозора студентов, побуждать 

к самообразованию, саморазвитию на основе самоконтроля и самооценки. 

 

Задачи дисциплины "Теория и технологии экологического воспитания детей 

дошкольного возраста": 

1. Повысить уровень профессиональных знаний, экологической грамотности и 

культуры специалистов, призванных вести эколого-педагогическую работу в дошкольных 

образовательных учреждениях различного типа. 

2. Сформировать комплекс методических и практических умений, необходимых для 

реализации программ воспитания экологически ориентированной личности, современных 

технологий экологического образования дошкольников; проведения психолого-

педагогической диагностики экологической воспитанности и обученности детей, взрослых. 

3. Совершенствовать систему профессиональных умений управления эколого-

образовательным процессом. 

4. Сформировать умение анализировать собственную эколого-педагогическую 

деятельность с целью повышения квалификации. 

5. Развить исследовательские умения, творческий потенциал студентов в решении 

задач экологического образования детей дошкольного возраста. 

 

Задачи учебной дисциплины "Методика ознакомления с художественной 

литературой детей  дошкольного возраста": 

1. Обеспечить у студентов глубокое понимание лингводидактических и 

психофизических основ ознакомления детей с художественной литературой, умения видеть 



и понимать возрастные и индивидуальные особенности развития дошкольников на разных 

возрастных этапах. 

2. Развивать у студентов умение определять содержание работы с группой и 

отдельными детьми, выбирать эффективные пути воздействия и анализировать полученные 

результаты. 

3. Способствовать овладению студентами основами проектирования 

педагогического процесса. 

4. Развивать у студентов умения осуществлять анализ и оценку опыта работы. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Учебная дисциплина «Теория и технологии музыкального воспитания детей раннего 

и дошкольного возраста» строится с опорой на имеющиеся знания студентов 

закономерностей развития и воспитания детей раннего и дошкольного возраста, освоенные 

при изучении курсов  "Педагогика", "Психология", "Дошкольная педагогика". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по модулю лежат в основе изучения следующих модулей, 

дисциплин и практик:  "Технологии в профессиональной деятельности", "Психолого-

педагогические основы образовательной деятельности в дошкольном образовании ", 

Учебная практика (проектно-технологическая практика по художественно-эстетическому 

развитию), Учебная практика (проектно-технологическая практика по физкультурно-

оздоровительной работе), Производственная практика (педагогическая практика в группах 

детей раннего возраста), Производственная практика (педагогическая практика "Летняя 

практика в детских оздоровительных лагерях"), Учебная практика (проектно-

технологическая практика по познавательному развитию), Учебная практика (проектно-

технологическая практика по речевому развитию), Учебная практика (проектно-

технологическая  практика математическому развитию), Производственная практика 

(педагогическая практика в группах детей дошкольного возраста), Производственная 

практика (педагогическая практика в дошкольной образовательной организации: 

стажерская), Производственная практика (научно-исследовательская работа). 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты обучения 



Содержание и шифр 

компетенции 
Знать Уметь Владеть 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основы применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными категориями 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; 

типологию  технологий 

индивидуализации 

обучения 

взаимодействовать с 

другими специалистами в 

общеобразовательной 

организации; соотносить 

виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся. 

методами (первичного) 

выявления детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

законы развития личности 

и проявления личностных 

свойств, психологические 

за-коны периодизации и 

кризисов развития;  

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания;  психолого-

педагогические ос-новы 

образовательной 

деятельности в части 

учета индивидуализации 

использовать знания о 

развитии обучающихся 

для планирования 

образовательной 

деятельности;  применять 

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; составлять 

(совместно с психологом 

и другими 

специалистами) 

психолого-

педагогическую 

характеристику (портрет) 

навыками учета 

особенностей развития 

обучающихся в про-

ведении 

индивидуальных 

образовательных 

мероприятий;  

навыками 

использования 

психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями;  

навыками разработки 

(совместно с другими 

специалистами) и 

реализации совместно 

с родителями 

(законными 

представителями) 

программ 

индивидуального 

развития ребенка; 

понимания 

документации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов и т.д.);  



навыками разработки и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

ПК-6 Способен 

организовывать 

различные виды 

детской деятельности 

детей дошкольного 

возраста (общение, 

игра, продуктивная 

деятельность), с 

учетом возрастных, 

индивидуальных и 

полоролевых 

особенностей 

психолого-

педагогические основы 

организации раз-личных 

видов детской 

деятельности детей 

дошкольного возраста 

(общение, игра, 

продуктивная 

деятельность); 

осуществлять различные 

виды детской 

деятельности детей 

дошкольного возраста с 

учетом психологических, 

возрастных, 

индивидуальных и 

полоролевых 

особенностей детей 

дошкольного возраста; 

организовывать 

взаимодействие 

дошкольников в 

соответствующих видах 

детской деятельности; 

современными 

образовательными 

технологиями 

организации 

различных видов 

детской деятельности 

дошкольников 

ПК-8 Способен 

использовать 

современные методы и 

технологии 

воспитания, развития и 

обучения детей 

дошкольного возраста 

теоретические основы 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения детей 

раннего и дошкольного 

возраста;  содержание 

современных методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения детей 

раннего и дошкольного 

возраста;  особенности 

приме-нения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения с 

детьми разных 

возрастных групп;  

особенности приме-нения 

методов и технологий 

воспитания, развития и 

обучения с детьми 

раннего и до-школьного 

возраста при учете их 

индивидуальных 

различий 

использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей детей ран-

него и дошкольного 

возраста;  использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения с 

учетом реализуемой 

образовательной про-

граммы дошкольного 

образования 

способами 

варьирования и 

сочетания различных 

методов и технологий 

воспитания и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста 

в зависимости от 

потребностей и 

интересов детей, 

родителей и др. 

участников 

образовательного 

процесса 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

основы здорового образа 

жизни, 

здоровьесберегающих 

технологий, физической 

культуры 

выполнять комплекс 

физкультурных 

упражнений 

практическим опытом 

занятий физической 

культурой 



 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 39 зачетных единиц, 1404 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:8,4,4,10,6,7), Зачет 

(семестры:3,3,5,9,6,7), Зачет с оценкой (семестры:8), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
568,9 0 0 90,4 80,5 76,2 64,45 84,45 82,45 54,2 36,25 0 0 

Лекции 234 0 0 36 36 30 32 32 32 18 18 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
332 0 0 54 44 46 32 52 50 36 18 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

2,9 0 0 0,4 0,5 0,2 0,45 0,45 0,45 0,2 0,25 0 0 

Сдача экзамена 1,5 0 0 0 0,5 0 0,25 0,25 0,25 0 0,25 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
1,4 0 0 0,4 0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

835,1 0 0 89,6 99,5 139,8 79,55 95,55 133,55 125,8 71,75 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
52,5 0 0 0 17,5 0 8,75 8,75 8,75 0 8,75 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

26,6 0 0 7,6 0 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

594 0 0 82 28 136 40 56 94 122 36 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
1404 0 0 180 180 216 144 180 216 180 108 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:216 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 



подготовк

и 
ные 

занятия 
подготовк

и 
Теория и технологии изобразительной деятельности детей дошкольного возраста с практикумом 

1 Раздел 

1.Искусствоведч

еские основы 

развития 

детского 

изобразительног

о творчества. 

Тема 1. Роль 

искусства в 

жизни общества, 

в воспитании и 

развитии 

дошкольников. 

4 2 0 0 0 2 Опрос 

2 Тема 2. 

Специфика 

изобразительног

о искусства. 

Классификация 

искусств. 

10 2 0 4 0 4 Опрос 

3 Тема 3. Графика 

как вид 

изобразительног

о искусства. 

12 2 0 4 0 6 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
4 Тема 

3.Живопись  как 

вид 

изобразительног

о искусства. 

18 4 0 6 0 8 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
5 Тема 3. 

Скульптура как 

вид 

изобразительног

о искусства. 

4 2 0 0 0 2 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
6 Тема 4. 

Народное, ДПИ 
14 2 0 6 0 6 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
7 Раздел II. 

Психолого-

педагогические и 

методические 

основы развития 

детского 

изобразительног

о творчества.  

Тема 1. 

Становление и 

развитие 

методики 

изобразительной 

деятельности как 

науки. 

Методологическ

4 2 0 0 0 2 Опрос 



ие аспекты 

науки. 
8 Тема 2. 

Особенности 

методических 

систем развития 

детского 

изобразительног

о творчества в 

России и за 

рубежом. 

6 2 0 0 0 4 Опрос 

9 Тема 3. Этапы 

развития 

детского 

изобразительног

о творчества. 

Способности к 

изобразительной 

деятельности. 

10 4 0 4 0 2 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

10 Тема 4. 

Особенности 

ознакомления 

дошкольников с 

произведениями 

изобразительног

о искусства 

22 4 0 6 0 12 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

11 Тема 5. 

Преемственност

ь в развитии 

изобразительног

о творчества у 

дошкольников и 

младших 

школьников 

2 0 0 0 0 2 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

12 Раздел  III. 

Изобразительная 

деятельность и 

художественное 

конструирование 

в детском саду  

Тема 1. 

Художественно-

эстетическое 

воспитание и 

развитие детей 

на занятиях 

изобразительной 

деятельности 

6 0 0 2 0 4 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

13 Тема 2. 

Методика 

обучения 

дошкольников 

различным 

видам рисования 

26 4 0 10 0 12 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
14 Тема 3. 

Методика 

обучения 

дошкольников 

лепке 

18 4 0 8 0 6 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
15 Тема 4. 

Методика 

18 2 0 8 0 8 Опрос, тест, 

выполнение 



обучения 

дошкольников 

ручному 

художественном

у труду. 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

16 Тема 5. 

Художественно-

эстетическая 

среда и ребенок 

6 0 0 4 0 2 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
Всего 180 36 0 62 0 82  

Теория и технологии музыкальной деятельности детей дошкольного возраста 
17 РАЗДЕЛ 1. 

Сущность 

теории и 

методики 

музыкального 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста  ТЕМА 

1.1. 

Теоретические 

основы 

музыкального 

воспитания и 

развития детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

4 2 0 0 0 2  

18 ТЕМА 1. 2. 

Музыкальное 

воспитание и 

развитие детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

контексте 

различных 

концепций 

детства 

6 2 0 2 0 2  

19 ТЕМА 1.3.  

Общие основы 

теории и 

методики 

музыкального 

образования 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

4 2 0 0 0 2  

20 РАЗДЕЛ 2. 

РЕБЕНОК 

РАННЕГО И 

ДОШКОЛЬНОГ

О ВОЗРАСТА 

КАК СУБЪЕКТ 

МУЗЫКАЛЬНО

Й 

ДЕЯТЕЛЬНОСТ

И  Тема 2.1. 

Особенности 

6 2 0 2 0 2  



музыкально - 

психологическог

о облика 

дошкольника 
21 Тема 2.2. 

Ребенок как 

субъект детской 

музыкальной 

деятельности 

6 2 0 2 0 2  

22 ТЕМА 2.3. 

Музыкальные 

способности 

детей 

дошкольного 

возраста 

4 2 0 0 0 2  

23 ТЕМА 2.4. 

Музыкальная 

культура детей 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

24 РАЗДЕЛ 3. 

МУЗЫКАЛЬНА

Я 

ДЕЯТЕЛЬНОСТ

Ь ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГ

О ВОЗРАСТА  

Тема 3.1. 

Музыкальное 

восприятие 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

25 ТЕМА 3.2.  

Пение детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

26 ТЕМА 3.3 

Музыкально – 

ритмическая 

деятельность 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

27 ТЕМА 3.4.  Игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах 

6 2 0 2 0 2  

28 Тема 3.5. 

Самостоятельная 

музыкально - 

творческая 

деятельность 

детей в детском 

саду 

6 2 0 2 0 2  

29 РАЗДЕЛ 4. 

ФОРМЫ 

ОРГАНИЗАЦИ

И 

МУЗЫКАЛЬНО

Й 

8 2 0 4 0 2  



ДЕЯТЕЛЬНОСТ

И ДЕТЕЙ 

РАННЕГО И 

ДОШКОЛЬНОГ

О ВОЗРАСТА  

ТЕМА 4.1. 

Музыкальные 

занятия как одна 

из форм 

музыкальной 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 
30 ТЕМА 4.2. 

Музыка в 

повседневной 

жизни детского 

сада 

8 2 0 4 0 2  

31 ТЕМА 4.3. 

Особенности 

музыкального 

воспитания и 

развития детей в 

семье 

8 2 0 4 0 2  

32 РАЗДЕЛ 5. 

ДЕЯТЕЛЬНОСТ

Ь 

ПЕДАГОГИЧЕС

КОГО 

КОЛЛЕКТИВА 

ДОО ПО 

РЕАЛИЗАЦИИ 

ЗАДАЧ 

МУЗЫКАЛЬНО

ГО 

ВОСПИТАНИЯ 

И РАЗВИТИЯ 

ДЕТЕЙ 

РАННЕГО И 

ДОШКОЛЬНОГ

О ВОЗРАСТА   

ТЕМА 5.1. 

Диагностика 

особенностей 

музыкального 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

33 ТЕМА 5.2. 

Планирование 

музыкальной 

образовательной 

деятельности 

детей 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 2 0 2  

34 ТЕМА 5.3. 

Взаимодействие 

субъектов 

педагогического 

процесса в 

6 2 0 2 0 2  



реализации задач 

музыкального 

воспитания и 

развития детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 
Всего 108 36 0 36 0 36  

Теория и технологии физического развития детей дошкольного возраста с практикумом 
35 Тема 1. Теория  и  

технологии  

физического  

воспитания в 

системе  

высшего 

педагогического 

образования. 

8 4 0 0 0 4 Опрос, тест 

36 Тема 2. 

Становление и 

развитие 

системы 

физического 

воспитания в  

России и за  

рубежом. 

8 2 0 2 0 4 Таблица 

"Исследоват

ели 

физического 

развития 

детей 

дошкольного 

возраста" 
37 Тема 3. Задачи  и 

средства 

физического 

воспитания 

дошкольников 

8 2 0 2 0 4 Кластер, 

тест, опрос, 

паспорт 

"уголка 

двигательно

й активности 

в группе" 
38 Тема 

4.Принципы 

системы 

физического 

воспитания 

4 0 0 2 0 2 Опрос, тест 

39 Тема 5. 

Двигательные 

умения, навыки 

и физические  

качества 

9 2 0 2 0 5 Памятка 

"Перечень 

запрещенны

х 

упражнений"

, Комплекс 

упражнений 

на развитие 

физических 

качеств 
40 Тема 6. Методы 

обучения 

физическим 

упражнениям. 

14 2 0 4 0 8 Кластер, 

таблица 

41 Тема 7. 

Гимнастика 
26 4 0 8 0 14 Схема, 

таблицы, 

комплексы 

ОРУ, 

наглядность 

«модели 

перестроени

я», каталог 

дыхательных 

упражнений 



42 Тема 8. 

Подвижные игры 

и элементы 

спортивных игр 

27 4 0 8 0 15 Таблица, 

конспект 

подвижной 

игры с 

вариантами 

усложнения. 

Анализ 

конспекта, 

картотека 

подвижных 

игр, 

мультимедии

йная 

презентация 

(баскетбол, 

бадминтон и 

др.). План-

конспект 

спортивной 

игры 
43 Тема 9. 

Спортивные 

упражнения 

16 2 0 6 0 8 Мультимеди

йная 

презентация, 

таблицы 
44 Тема 10. Формы 

организации 

физического 

воспитания. 

24 4 0 6 0 14 Картотека 

физ.минуток,   

анализ 

физкультурн

ого занятия  

Конспекты 

физкультурн

ых занятий, 

физкультурн

ого досуга 
45 Тема 11. 

Планирование 

работы по 

физическому 

воспитанию 

дошкольников 

8 2 0 2 0 4 Фрагмент 

плана 

46 Тема 12. 

Врачебно-

педагогический 

контроль. 

16 4 0 4 0 8 Тесты для 

обследовани

я детей 

(возрастная 

группа на 

выбор) 
47 Тема 13. 

Современные 

направления и 

инновационные 

системы 

образования и 

развития 

дошкольника 

12 2 0 4 0 6 Анализ 

авторских 

парциальных 

про-грамм и 

технологий 

(3 на выбор) 

Всего 180 34 0 50 0 96  
Теория и технологии развития речи детей дошкольного возраста 

48 Тема 1. 

Теоретические 

основы методики 

развития речи 

8 2 0 0 0 6 Опрос 

49 Тема 2. Развитие 

научных 

6 0 0 0 0 6 Опрос, тест 



представлений о 

педагогическом 

значении 

родного языка 
50 Тема 3. Система 

работы по 

развитию речи 

детей в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

6 0 0 0 0 6 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

51 Тема 4. Теория и 

технологии 

воспитания 

звуковой 

культуры речи 

детей  

дошкольного 

возраста 

33 4 0 4 0 25 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

52 Тема 5.  Теория и 

технологии 

лексического 

развития 

дошкольников 

36 6 0 8 0 22 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
53 Тема 6.  Теория и 

технологии 

формирования 

грамматического 

строя речи 

34 4 0 8 0 22 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
54 Тема 7.  Теория и 

методика 

развития связной 

речи 

65 12 0 18 0 35 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
55 Тема 8.  

Теоретические и 

методические 

основы 

подготовки 

детейк обучению 

грамоте 

41 6 0 10 0 25 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

56 Тема 9.  

Диагностика 

речевого 

развития детей 

23 2 0 6 0 15 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
Всего 252 36 0 54 0 162  

Теория и технологии математического развития детей дошкольного возраста 
57 Исторический 

обзор и 

современное 

состояние  

технологий 

математического 

образования 

дошкольников 

14 2 0 4 0 8 Опрос 

58 Концепции 

математического  

12 2 0 4 0 6 Опрос 



образования 

детей 

дошкольного 

возраста 
59 Содержание 

математического 

образования 

детей  

дошкольного 

возраста 

12 2 0 4 0 6 Опрос 

60 Формирование 

представлений о 

количестве и 

счёте у  

дошкольников 

22 4 0 6 0 12 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
61 Формирование 

представлений о 

геометрических 

фигурах и форме 

предметов у 

дошкольников 

22 4 0 6 0 12 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

62 Формирование 

представлений о 

величине и ее 

измерении у  

дошкольников 

22 4 0 6 0 12 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
63 Формирование 

представлений о 

времени у 

дошкольников 

22 4 0 6 0 12 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
64 Формирование 

пространственн

ых 

представлений у 

дошкольников 

22 4 0 6 0 12 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
65 Преемственност

ь в работе 

детского сада с 

семьей и школой 

по реализации 

задач 

математического 

образования 

12 2 0 4 0 6 Опрос 

66 Руководство 

математическим  

образованием 

детей в 

дошкольных 

образовательных  

организациях 

8 2 0 2 0 4 Опрос 

67 Диагностика 

математического 

развития детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

12 2 0 4 0 6 Выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

Всего 180 32 0 52 0 96  
Теория и технологии экологического воспитания детей дошкольного возраста 

68 Тема 1. Научно-

теоретические  

основы 

16 6 0 2 0 8 Устный 

опрос, тест 



дисциплины 

«Теория и 

методика 

экологического 

воспитания 

детей» 
69 Тема 2. 

Становление и 

перспективы 

развития 

методики 

экологического 

воспитания 

дошкольников 

12 4 0 2 0 6 Тест, 

опорная 

схема 

"Исследоват

ели в области 

экологическ

ого 

воспитания 

дошкольник

ов" 
70 Тема 3.Значение, 

задачи и 

содержание 

экологического 

воспитания 

дошкольников 

16 4 0 6 0 6 Содержателл

ьная таблица 

по 

комплексной 

программе и 

сравнительн

ая таблица   

"матрица 

идей" по 

парциальны

м 

программам 

экологическ

ого 

воспитания 
71 Тема 4. 

Организация 

эколого-

развивающей 

среды  в 

помещении и на 

территории ДОО 

20 6 0 4 0 10 тест, 

рекомендаци

и по 

размещению 

комнатных 

растений в 

уголке 

природы, 

паспорт 

комнатного 

растения для 

дошкольник

ов, 

мультимедий

ные 

презентации 
72 Тема 5. 

Технология и 

методы в 

системе 

экологической  

работы с детьми 

44 8 0 12 0 24 тест, 

изготовление 

схематическ

ой модели и  

её 

демонстраци

я; 

проведение 

мастер-

класса по 

проведению 

опытов с 

детьми, 

анализ 

конструкта 

организации 



трудовой 

деятельности 

на природе, 

каталог игр, 

конспект и 

демонстраци

я 

дидактическ

ой игры 
73 Тема 6. Формы 

экологического 

воспитания с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

30 6 0 8 0 16 мультимедий

ные 

презентации; 

анализ 

конструктов 

разных форм 

экологическ

ого 

образования 
74 Тема 7. 

Диагностика 

сформированнос

ти основ 

экологической 

культуры у 

дошкольников 

18 4 0 4 0 10 Отбор 

диагностиче

ских заданий 

для детей 

разных 

возрастных 

групп 
75 Тема 8. 

Планирование 

эколого-

педагогической 

работы с детьми 

дошкольного 

возраста 

12 2 0 2 0 8 Анализ 

календарных 

и 

перспективн

ых планов 

ДОО, 

фрагмент 

планировани

я 
76 Тема 9. 

Взаимодействие 

детского сада и 

семьи в процессе 

экологического 

образования 

12 2 0 2 0 8 Рекомендаци

и, памятка 

родителям, 

буклет 

Всего 180 42 0 42 0 96  
Методика ознакомления с художественной литературой детей дошкольного возраста 

77 Роль 

художественной 

литературы в 

воспитании 

детей. 

4 2 0 0 0 2 Опрос, тест 

78 Особенности 

восприятия 

дошкольниками 

литературных 

произведений. 

14 6 0 4 0 4 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
79 Круг детского 

чтения. 

Требования к 

отбору 

произведений 

для детей 

14 2 0 6 0 6 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
80 Задачи и 

содержание 

работы по 

27 4 0 8 0 15 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-



ознакомлению 

детей с 

художественной 

литературой 

ориентирова

нных 

заданий 

81 Методика 

приобщения 

детей к 

литературному 

искусству 

27 2 0 10 0 15 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
82 Роль 

иллюстрации в 

понимании 

дошкольниками 

литературных 

произведений 

16 2 0 6 0 8 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 
83 Условия 

приобщения 

детей к 

литературному 

искусству. 

Уголок книги в 

ДОУ 

6 0 0 2 0 4 Опрос, тест, 

выполнение 

практико-

ориентирова

нных 

заданий 

Всего 108 18 0 36 0 54  
Всего по модулю 118

8 
234 0 332 0 622  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Ким, Т. К. Физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста : учебное 

пособие / Т. ;К. ;Ким ;  Московский педагогический государственный университет. – 

Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2015. – 204 

с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472914 

 

Морозова, Л. Д.  Теория и методика физического развития дошкольников : учебное 

пособие для вузов / Л. Д. Морозова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

167 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11435-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-

fizicheskogo-razvitiya-doshkolnikov-495693 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472914
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-razvitiya-doshkolnikov-495693
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-razvitiya-doshkolnikov-495693


Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания дошкольников : 

учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 282 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16571-5. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-doshkolnikov-531309 

Газина, О. М. Теория и методика экологического образования детей дошкольного 

возраста : учебно-методическое пособие / О. ;М. ;Газина, В. ;Г. ;Фокина. – Москва : 

Прометей, 2013. – 254 с. : табл., схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240137 

 

6.2.Дополнительная литература 

Зацепина, М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации : практическое пособие / М. ;Б. ;Зацепина. – Москва : Мозаика-

Синтез, 2006. – 96 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211871 

Крулехт, В. В. Проблема целостного развития ребенка-дошкольника как субъекта 

детской деятельности : учебное пособие для студентов высших учебных заведений / В. ;В. 

;Крулехт ;  Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина. – Елец : Елецкий 

государственный университет им. И. А. Бунина, 2010. – 137 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272170 

Мартынова, Л. Н. Организация праздников в современных дошкольных 

образовательных учреждениях : для педагогических работников (по результатам работы 

экспериментальной площадки «Формирование эстетического отношения к миру у 

дошкольников посредством праздников») : методическое пособие : [16+] / Л. ;Н. 

;Мартынова, Т. ;И. ;Болгова ;  Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина. – 

Елец : Елецкий государственный университет им. И. А. Бунина, 2012. – 46 с. : ил., табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271874 

Колдина, Д. Н. Аппликация с детьми 3 - 4 лет. Конспекты занятий : практическое 

пособие / Д. ;Н. ;Колдина. – Москва : Мозаика-Синтез, 2012. – 64 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212518 

Куцакова, Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. Пособие 

для педагогов и родителей. Для занятий с детьми 4-7 лет : практическое пособие / Л. ;В. 

;Куцакова. – Москва : Мозаика-Синтез, 2010. – 112 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212653 

https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-doshkolnikov-531309
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240137
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271874
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212518
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212653


Янушко, Е. А. Рисование с детьми раннего возраста. 1–3 года : методическое пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. ;Янушко. – Москва : 

Владос, 2018. – 342 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455628 

Речевое развитие дошкольников : теоретические основы и новые технологии : 

сборник научных трудов / авт.-сост. Т. В. Волосовец, О. С. Ушакова ; под ред. Т. В. 

Волосовец, И. Л. Кириллова. – Москва : Русское слово, 2015. – 169 с. : ил. – (Программно-

методический комплекс ДО «Мозаичный ПАРК»). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486306 

Троицкая, Т. С. Проблемы детской художественной словесности : учебное пособие 

для студентов Института детства / Т. ;С. ;Троицкая. – Москва : Прометей, 2016. – 252 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/indeks.php?page=bok&id=437431 

Габова, М. А. Математическое развитие детей дошкольного возраста : теория и 

технологии : учебное пособие : [16+] / М. ;А. ;Габова. – Москва : Директ-Медиа, 2014. – 534 

с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=239494 

Павлова, Л. И. Теория и методика развития математических представлений у 

дошкольников : учебно-методическое пособие : [16+] / Л. ;И. ;Павлова ;  Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский педагогический 

государственный университет (МПГУ), 2017. – 109 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=599040 

Ким, Т. К. Физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста : учебное 

пособие / Т. ;К. ;Ким ;  Московский педагогический государственный университет. – 

Москва : Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2015. – 204 

с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472914 

 

Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания дошкольников : 

учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 282 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16571-5. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-doshkolnikov-531309 
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Завьялова, Т. П.  Методика обучения и воспитания в области дошкольного 

образования. Туризм в детском саду : учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 228 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-04709-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/metodika-obucheniya-i-vospitaniya-v-

oblasti-doshkolnogo-obrazovaniya-turizm-v-detskom-sadu-514962 

 

Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания в дошкольных 

учреждениях: занятия футболом : учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова, 

И. В. Стародубцева, Д. Ю. Колчанов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 172 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12708-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-v-doshkolnyh-

uchrezhdeniyah-zanyatiya-futbolom-519070 

Варфоломеева, З. С. Формирование физической культуры личности старших 

дошкольников в условиях реализации инновационных моделей физического воспитания : 

теория и практика / З. ;С. ;Варфоломеева, Е. ;В. ;Максимихина, С. ;Е. ;Шивринская. – 3-е 

изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2017. – 193 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482672 

Инновационные технологии воспитания и развития детей от 6 месяцев до 7 лет : 

учебно-методическое пособие / Е. ;Н. ;Горячева, Е. ;В. ;Конеева, А. ;И. ;Малахова, Л. ;П. 

;Морозова. – Москва : Прометей, 2012. – 228 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271639 

Крежевских, О. В. Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

образовательной организации : учебное пособие для бакалавров педагогики / О. ;В. 

;Крежевских. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. – 221 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156 

Морозов, В. О. Физкультурно-оздоровительная работа в дошкольном 

образовательном учреждении : учебно-методическое пособие : [16+] / В. ;О. ;Морозов ; 

науч. ред. Н. А. Каргапольцева. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2014. – 112 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363712 

Мухина, М. П. Педагогическая система физического воспитания детей дошкольного 

возраста / М. ;П. ;Мухина ;  Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : Сибирский 

https://urait.ru/book/metodika-obucheniya-i-vospitaniya-v-oblasti-doshkolnogo-obrazovaniya-turizm-v-detskom-sadu-514962
https://urait.ru/book/metodika-obucheniya-i-vospitaniya-v-oblasti-doshkolnogo-obrazovaniya-turizm-v-detskom-sadu-514962
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-v-doshkolnyh-uchrezhdeniyah-zanyatiya-futbolom-519070
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-fizicheskogo-vospitaniya-v-doshkolnyh-uchrezhdeniyah-zanyatiya-futbolom-519070
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482672
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271639
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363712


государственный университет физической культуры и спорта, 2017. – 168 с. : табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483416 

Тимофеева, Л. Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников» : 

планирование и конспекты занятий : методическое пособие / Л. ;Л. ;Тимофеева. – Москва : 

Русское слово — учебник, 2017. – 169 с. : ил. – (ФГОС дошкольного образования). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485779 

Усаков, В. И. Педагогический контроль в физическом воспитании дошкольников : 

учебное пособие / В. ;И. ;Усаков. – 2-е изд. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. – 88 с. 

: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452857 

Физическое развитие дошкольников : теоретические основы и новые технологии : 

методическое пособие : [16+] / авт.-сост. Т. В. Волосовец, Б. Б. Егоров, Ю. Е. Пересадина. 

– Москва : Русское слово — учебник, 2015. – 113 с. – (Программно-методический комплекс 

ДО «Мозаичный ПАРК»). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485739 

Чугайнова, О. Г. Теория и технология физического воспитания детей дошкольного 

возраста : методические рекомендации : методическое пособие / О. ;Г. ;Чугайнова, М. ;Ю. 

;Парамонова ; учред. Московский педагогический государственный университет. – Москва 

: Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2016. – 112 с. : табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471791 

Газина, О. М. Организация самостоятельной работы по дисциплине «Теория и 

методика экологического образования детей» : учебное пособие / О. ;М. ;Газина ;  

Московский педагогический государственный университет. – Москва : Московский 

педагогический государственный университет (МПГУ), 2016. – 88 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472088 

Зебзеева, В. А. Программы экологического образования детей дошкольного возраста 

: методическое пособие / В. ;А. ;Зебзеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 309 с. 

: ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428744 

Зебзеева, В. А. Экологическое образование дошкольников : проблемы и пути 

решения / В. ;А. ;Зебзеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 133 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362896 

Крашенинников, Е. Е. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для 

работы с детьми 4–7 лет : практическое пособие / Е. ;Е. ;Крашенинников, О. ;Л. ;Холодова. 
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– Москва : Мозаика-Синтез, 2012. – 80 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211889 

Михеева, Е. В. Становление экологической субкультуры детей в системе 

дошкольного образования / Е. ;В. ;Михеева. – Москва : ФЛИНТА, 2014. – 230 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279815 

Михеева, Е. В. Эколого-субкультурные практики детства : программа 

педагогического сопровождения : учебное пособие / Е. ;В. ;Михеева. – Москва : ФЛИНТА, 

2014. – 76 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271822 

Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Пособие для 

специалистов дошкольного воспитания : практическое пособие / ред. С. Н. Николаева. – 

Москва : Мозаика-Синтез, 2010. – 144 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213008 

Николаева, С. Н. Система экологического воспитания дошкольников : практическое 

пособие / С. ;Н. ;Николаева. – Москва : Мозаика-Синтез, 2011. – 256 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212979 

Павлова, Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для работы с детьми 4-7 лет : практическое пособие / Л. ;Ю. ;Павлова. – Москва : 

Мозаика-Синтез, 2012. – 80 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212984 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211889
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279815
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271822
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213008
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212979
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212984
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины Философия состоит в формирование и 

совершенствование у обучающихся культуры мышления и систематизированного 

мировоззрения, способствующего развитию самостоятельного творческого мышления 

(компетенции УК-1, УК-5). 

 

Цель учебной дисциплины История России состоит в формировании цельного 

представления об основных этапах, направлениях, динамике и особенностях мировой и 

российской истории с древнейших времен до наших дней; выявить сущность важнейших 

дискуссионных проблем отечественной истории, определить место и роль России в истории 

мировых цивилизаций; научить основам объективного и критического анализа изучаемого 

материала; привить основы исторического мышления (компетенция УК-5). 

 

Цель учебной дисциплины Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности. Антикоррупционное поведение. в формировании компетенций в 

формировании компетенций УК-2, УК-10, ОПК-1, предусмотренных ОПОП для данной 

дисциплины, на основе знаний, умений и навыков студента в области права, его реализации, 

государственно-правового регулирования профессиональной деятельности педагога. 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Экономическая культура" состоит в 

формировании у обучающихся знаний, умений, навыков для освоения универсальной 

компетенции, закрепленной за ней в ОПОП. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины (модуля) Экономическая теория: 

- дать понимание базовых принципов функционирования экономики и 

экономического развития, целей и формы участия государства в экономике 

- научить применять методы личного экономического и финансового планирования 

для достижения текущих и долгосрочных финансовых целей 

- научить использовать финансовые инструменты для управления личными 

финансами (личным бюджетом), контролировать собственные экономические и 

финансовые риски 

 

Задачи дисциплины Философия: 

- приобщить студентов к достижениям мировой философской мысли 



- познакомить с основными этапами истории философии 

- способствовать развитию научного мировоззрения 

- способствовать развитию навыков критического восприятия и оценки источников 

информации 

 

Задачи дисциплины История России: 

- приобретение научных знаний об основных методологических концепциях, 

изучения истории, практического опыта работы с историческими источниками и их и 

научного анализа; 

- овладение научными методами исторического исследования, позволяющими на 

основе собранного материала делать обобщающие выводы по изучаемой проблеме; 

- формирование общих представлений об основных этапах исторического развития 

Западной Европы и России, их специфики и знаковых событий; 

- развитие у студентов умения применять профессиональные знания на практике. 

 

Задачи дисциплины Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности. 

Антикоррупционное поведение: 

-получение студентом знаний об основных  правовых понятиях и категориях 

- ознакомление с положениями основных нормативно-правовых актов ведущих 

отраслей российского законодательства, в том числе нормативных правовых актов в 

области образования; 

- получение базовых навыков толкования и реализации правовых положений 

- формирование представления о необходимости соблюдения законодательства в 

процессе профессиональной деятельности; 

- формирование навыков принятия решений и совершения юридически значимых 

действий в точном соответствии с законом, в том числе соблюдения антикоррупционных 

ограничений. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

История России базируется на школьном общеобразовательном предмете История. 

Дисциплина Экономическая культура строится на результатах обучения по ранее 

изученным дисциплинам гуманитарного, социального и экономического модуля на 

предыдущих ступенях образования. 



Дисциплина Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 

базируется на знаниях студентов, полученных в ходе изучения школьного курса 

«Обществознание». 

Изучение дисциплины Философия осуществляется на основе результатов обучения 

по следующим дисциплинам (модулям): исторических дисциплинах "История России", 

"История Республики Коми" и т.д. 

 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты освоения дисциплины Экономическая культура лежит в основе освоения 

следующих дисциплин, практик: написание отчетов по практике, подготовка и защита ВКР, 

подготовка стартап-проектов. 

Изучение дисциплины Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности. Антикоррупционное поведение развивает знания и навыки, сформированные 

в рамках изучения других дисциплин, таких как Философия, и обеспечивает формирование 

необходимой базы для дальнейшего освоения ряда профессиональных дисциплин, 

способствует формированию навыков применения правовых знаний в процессе будущей 

профессиональной деятельности студента. 

Результаты обучения по дисциплине Философия лежат в основе освоения 

следующих дисциплин (модулей), практик: 

"Основы научно-исследовательской деятельности", "Логика и теория 

аргументации", "Основы системного анализа", профессиональные дисциплины. 

Дисциплине История России основаны дисциплины социально-гуманитарного 

блока в соответствии с учебным планом. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной этики 

иметь общее 

представление  о праве, 

его значении и 

признаках, структуре, об 

основных понятиях и 

категориях, о 

соотношении правовых 

и этических норм, видах 

правовых норм, системе 

права, основных 

источниках права в РФ, 

юридической 

реализовывать 

нормативно-правовые 

акты при 

осуществлении 

профессиональной 

деятельности 

навыками поиска 

нормативных правовых 

актов в актуальной 

редакции, оценки своих 

поступков и поступков 

окружающих с точки 

зрения правовых 

предписаний, норм этики 

и морали нормами 

взаимодействия и 

сотрудничества; 



ответственности. Знать 

основные способы 

толкования права.  Знать 

основные положения 

нормативных правовых 

актов  

конституционного, 

гражданского, 

трудового, семейного,  

уголовного права, а 

также законодательных 

актов в сфере 

образования и иных 

правовых актов,    

регулирующих 

основные направления 

профессиональной 

деятельности педагога.  

Понимает значение 

соблюдения принципа 

законности в сфере 

профессиональной 

деятельности. 

нормами делового 

этикета 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

-основные направления, 

проблемы, теории и 

методы философии 

-формировать и 

аргументированно 

отстаивать 

собственную позицию 

по различным 

проблемам философии 

общефилософскими 

методами анализа 

социальных явлений 

УК-10 Способен 

формировать 

нетерпимое отношение к 

проявлениям 

экстремизма, 

терроризма, 

коррупционному 

поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной 

деятельности 

Знать/иметь 

представление о 

понятии и сущности 

экстремизма, 

терроризма, коррупции; 

формах их проявления в 

современном обществе; 

их общественной 

опасности; основы 

системы 

противодействия этим 

явлениям в России, в 

том числе базовые 

положения предметного 

российского 

законодательства, 

основные виды 

правонарушений 

экстремистского, 

террористического, 

коррупционного 

характера, виды и меры 

юридической 

ответственности за их 

совершение; о 

необходимости 

противодействия 

экстремистским, 

террористическим, 

коррупционным 

проявлениям. 

Уметь определять 

признаки 

экстремистской, 

террористической, 

коррупционной 

деятельности и давать 

им правовую оценку; 

идентифицировать 

конкретные органы 

публичной власти и 

иные субъекты, в 

компетенцию которых 

входит 

противодействие 

различным формам 

проявления указанных 

деструктивных 

социальных явлений; 

использовать систему 

мер противодействия 

экстремистским, 

террористическим и 

коррупционным 

проявлениям в области 

своей 

профессиональной 

деятельности. 

Владеть навыками 

реализации правовых 

актов в области 

противодействия 

экстремистским, 

террористическим и 

коррупционным 

проявлениям в сфере 

профессиональной 

деятельности. 

УК-2 Способен 

определять круг задач в 

Знает системы 

управления 

Умеет обосновывать 

организационно-

Владеет навыками 

принятия 



рамках поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные способы их 

решения, исходя из 

действующих правовых 

норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

организацией; среду и 

инфраструктуру 

организации; функции и 

методы менеджмента; 

процесс подготовки и 

принятия 

организационно-

управленческих 

решений исходя из 

действующих правовых 

норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений; 

характеристики 

организационно-

управленческих 

решений. 

управленческие 

решения, осуществлять 

контроль и оценку их 

результатов; 

определять цели, 

предметную область и 

структуру проекта, 

составлять 

организационно-

технологическую 

модель проекта. 

организационно-

управленческих 

решений, осуществления 

контроля и оценки их 

результатов с позиций 

социальной значимости 

принимаемых решений и 

с учетом действующих 

правовых ограничений. 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском контекстах 

- основные критерии, 

принципы и специфику 

научного мировоззрения 

социологические и 

политологические 

теории, объясняющие 

разнообразие форм 

социально-

политической 

реальности 

современного общества 

- использовать 

положения и категории 

философии для 

оценивания и анализа 

различных социальных 

тенденций, фактов и 

явлений анализировать  

причины и последствия 

различных сценариев  

развития социально-

политических 

процессов в 

современном обществе 

- навыками восприятия и 

анализа текстов, 

имеющих философское 

содержание навыками 

применения знаний о 

многообразии форм 

социально-

политического 

устройства в 

современном обществе в 

повседневной жизни для 

дальнейшего 

формирования 

успешного 

межкультурного 

взаимодействия 

УК-9  Способен 

принимать 

обоснованные 

экономические решения 

в различных областях 

жизнедеятельности 

Знает и понимает 

базовые принципы 

функционирования 

экономики и 

экономического 

развития, цели и формы 

участия государства в 

экономике. 

Умеет применять 

методы личного 

экономического и 

финансового 

планирования для 

достижения текущих и 

долгосрочных 

финансовых целей, 

использует финансовые 

инструменты для 

управления личными 

финансами (личным 

бюджетом), 

контролирует 

собственные 

экономические и 

финансовые риски. 

Владеет инструментами 

управления личными 

финансами для 

достижения 

поставленных 

финансовых целей. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 12 зачетных единиц, 432 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:2,2), Зачет (семестры:3,4), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 



Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
212,9 68 80,5 32,2 32,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 132 52 48 16 16 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
80 16 32 16 16 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,9 0 0,5 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача экзамена 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,4 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

231,1 4 147,5 39,8 39,8 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
17,5 0 17,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

7,6 0 0 3,8 3,8 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

152 4 76 36 36 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
444 72 228 72 72 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:60 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы текущего 

контроля 

успеваемости 
Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоят

ельная 

работа 
Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 

Практич

еские и 

(или) 

лаборато

рные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 
Философия 

1 Философия: 

понятие, 

предмет, 

основные 

проблемы, 

функции 

12 2 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 

2 История 

философской 

мысли: история 

зарубежной 

философии 

24 12 0 0 0 12 Устный опрос, 

тест, анализ 

текстов 

3 История 

философской 

12 2 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 



мысли: история 

русской 

философии 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
4 Онтология 10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
5 Философия 

сознания 
10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
6 Теория познания 10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
7 Философская 

антропология 
10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
8 Социальная 

философия 
10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией 
9 Философия 

культуры 
10 0 0 2 0 8 Устный опрос, 

тест, задачи, 

анализ текстов, 

доклады с 

презентацией/эсс

е/реферат 
Всего 108 16 0 16 0 76  

История России 
1

0 
Раздел 1. Теория 

и методология 

исторической 

науки 

4 2 0 2 0 0 Презентации 

1

1 
Раздел 2. 

Особенности 

становления 

государственност

и в России и 

мире. Древняя 

Русь (IX – начало 

XII в.). Русские 

земли в период 

политической 

раздробленности 

(XII – первая 

половина XV в.) 

14 10 0 4 0 0 Презентации 

1

2 
Раздел 3. 

Образование и 

развитие 

Российского 

государства (II 

пол. XV – XVII 

вв.) 

16 12 0 4 0 0 Презентации 

1

3 
Раздел 4. 

Российский 

16 12 0 4 0 0 Презентации 



вектор мирового 

развития в 

индустриальную 

эпоху. 

Российская 

империя в XVIII 

– I пол. XIX вв. 
1

4 
Раздел 5. Россия 

и мир: попытки 

модернизации и 

промышленный 

переворот. 

Российская 

империя во II 

пол. XIX – нач. 

XX вв. 

16 12 0 4 0 0 Презентации 

1

5 
Раздел 6. Россия 

и мир в нач. ХХ в. 

Россия в 

условиях войн и 

революций 

(1914-1922 гг.) 

16 12 0 4 0 0 Презентации 

1

6 
Раздел 7. СССР в 

1922-1953 гг. 
18 12 0 4 0 2 Презентации 

1

7 
Раздел 8. Россия 

и мир в системе 

глобальных 

тенденций. СССР 

в 1953-1991 гг. 

Россия в кон. ХХ- 

нач. XXI вв. 

20 12 0 6 0 2 Презентации 

Всего 120 84 0 32 0 4  
Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности. Антикоррупционное поведение 

1

8 
тема1.Общетеоре

тические основы 

правового 

регулирования 

14 2 0 2 0 10 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме 
1

9 
тема 

2.Конституционн

о-правовое 

регулирование в 

Российской 

Федерации. 

14 2 0 2 0 10 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, кейс-задачи, 

тестирование 
2

0 
тема 3.Основы 

гражданского 

права.  тема 

4.Основы 

семейного права. 

18 4 0 4 0 10 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, кейс-задачи, 

тестирование 
2

1 
тема 5. Основы 

трудового права. 
14 2 0 2 0 10 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, кейс-задачи, 

тестирование 
2

2 
тема. 6.Основы 

административно

го права. тема 7. 

Основы 

уголовного 

права. Тема №8. 

4 2 0 2 0 0 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, кейс-задачи, 

тестирование 



Военная 

доктрина РФ. 

Законодательство 

Российской 

Федерации о 

прохождении 

военной службы 
2

3 
тема 9. Правовые 

основы 

противодействия 

коррупции, 

экстремизму и 

терроризму 

4 2 0 2 0 0 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, 

2

4 
тема 10.Правовое 

регулирование  

педагогический 

деятельности 

4 2 0 2 0 0 устный опрос,  

презентации, 

доклады и 

сообщения по 

теме, кейс-задачи, 

тестирование 
Всего 72 16 0 16 0 40  

Экономическая культура 
2

5 
Тема 1. Базовые 

принципы 

функционирован

ия экономики и 

экономического 

развития 

9 2 0 2 0 5 опрос, доклады, 

презентации 

2

6 
Тема 2. Основные 

экономические 

категории 

9 2 0 2 0 5 Опрос, 

письменная 

работа 
2

7 
Тема 3. Цели и 

формы участия 

государства в 

экономике 

9 2 0 2 0 5 Опрос, 

письменная 

работа 

2

8 
Тема 4. 

Предпринимател

ьская 

деятельность 

9 2 0 2 0 5 Опрос, решение 

задач, тест 

2

9 
Тема 5. Основные 

виды личных 

доходов 

9 2 0 2 0 5 Опрос, решение 

практических 

задач 
3

0 
Тема 6. Основные 

финансовые 

организации и 

инструменты, 

используемые 

для управления 

личными 

финансами 

9 2 0 2 0 5 Опрос, решение 

практических 

задач 

3

1 
Тема 7. Риски и 

неопределённост

ь в 

экономической и 

финансовой 

сфере 

9 2 0 2 0 5 Опрос, решение 

практических 

задач 

3

2 
Тема 8. 

Принципы 

ведения личного 

бюджета. 

Основные виды 

расходов 

9 2 0 2 0 5 Опрос, решение 

практических 

задач 

Всего 72 16 0 16 0 40  



Всего по модулю 372 132 0 80 0 160  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

htt 

Правоведение : учебник и практикум для вузов / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков, 

А. Ю. Осетрова, О. В. Попова ; под редакцией А. Я. Рыженкова. — 6-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 344 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16130-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/530507 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229401 Толмачева, Р. П. Цивилизация 

России : зарождение и развитие : учебное пособие : [16+] / Р. ;П. ;Толмачева. – 3-е изд., стер. 

– Москва : Дашков и К°, 2020. – 402 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229401 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580 Юдин, Е. Е. История России с 

древнейших времен до 1917 года : учебное пособие : [12+] / Е. ;Е. ;Юдин ;  Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский педагогический 

государственный университет (МПГУ), 2018. – 164 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580 

htt 

Ивин, А. А.  Философия : учебник для академического бакалавриата / А. А. Ивин, 

И. П. Никитина. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 478 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-4016-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/425236 

htt 

Светлов, В. А.  Философия : учебное пособие для академического бакалавриата / 

В. А. Светлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

339 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-06928-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/437921 

https://urait.ru/bcode/530507
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229401
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580
https://urait.ru/bcode/425236
https://urait.ru/bcode/437921


htt 

Багдасарьян, Н. Г.  Социология : учебник и практикум для вузов / Н. Г. Багдасарьян, 

М. А. Козлова, Н. Р. Шушанян ; под общей редакцией Н. Г. Багдасарьян. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 448 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02135-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/449672 

htt 

Пушкарева, Г. В.  Политология : учебник и практикум для вузов / 

Г. В. Пушкарева. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 295 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00235-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/469302 

htt 

Политология : учебное пособие для вузов / Н. А. Баранов [и др.] ; под редакцией 

Н. А. Баранова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 207 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09538-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/451515 

htt 

Образовательное право : учебник для вузов / А. И. Рожков [и др.] ; под редакцией 

А. И. Рожкова, В. Ю. Матвеева. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 376 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12877-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/511356 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563045 Правоведение : учебное 

пособие : [16+] / Н. ;Н. ;Парыгина, В. ;А. ;Рыбаков, Т. ;А. ;Солодовченко, Н. ;А. ;Темникова 

;  Омский государственный университет им. Ф. М. Достоевского. – Омск : Омский 

государственный университет им. Ф.М. Достоевского (ОмГУ), 2018. – 116 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563045 

htt 

Правовые основы противодействия коррупции : учебник и практикум для вузов / 

А. И. Землин, О. М. Землина, В. М. Корякин, В. В. Козлов ; под общей редакцией 

А. И. Землина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 197 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-09254-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/517107 

htt 
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Кафтан, В. В.  Противодействие терроризму : учебное пособие для вузов / 

В. В. Кафтан. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 261 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00322-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/511349 

htt 

Николюкин, С. В.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник 

и практикум для вузов / С. В. Николюкин. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

248 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15164-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/520192 

http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2989/ Шихвердиев А.П. 

Экономическая культура [Электронный ресурс] : учебное пособие / А. П. Шихвердиев, А. 

Н. Куликова, Н. А. Оганезова. - Сыктывкар : Изд-во СГУ им. Питирима Сорокина, 2022. - 

110 с.URL:http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2989/Шихвердиев А.П. 

Экономическая культура.pdf 

htt 

Фрицлер, А. В.  Персональные (личные) финансы : учебное пособие для вузов / 

А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14664-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/478219 

htt 

Гребенников, П. И.  Экономика : учебник для вузов / П. И. Гребенников, 

Л. С. Тарасевич. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

310 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08979-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/468304 

htt 

Спиркин, А. Г.  Философия в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / А. Г. Спиркин. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 402 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02014-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/512823 

htt 

Ретюнских, Л. Т.  Философия : учебник для вузов / Л. Т. Ретюнских. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9073-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/511289 
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6.2.Дополнительная литература 

htt 

Дмитриев, В. В.  Политология и социология : учебное пособие для вузов / 

В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 221 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06958-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/474017 

htt 

Куканова, Е. В.  Политология и социология : учебник для вузов / Е. В. Куканова, 

П. Д. Павленок. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 248 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06298-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/471506 

htt 

Политическая социология : учебник для вузов / Ж. Т. Тощенко [и др.] ; под 

редакцией Ж. Т. Тощенко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 526 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-89563-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/468619 

htt 

Политология : учебник и практикум для вузов / В. Н. Лавриненко [и др.] ; под 

редакцией В. Н. Лавриненко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 400 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-6667-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/468491 

htt 

Туганов, Ю. Н.  Правовые основы военной службы : учебное пособие для вузов / 

Ю. Н. Туганов, С. И. Журавлев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 162 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13382-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/518943 

htt 

Бялт, В. С.  Правоведение : учебное пособие для вузов / В. С. Бялт. — 3-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 303 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15943-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/510312 

https://urait.ru/bcode/474017
https://urait.ru/bcode/471506
https://urait.ru/bcode/468619
https://urait.ru/bcode/468491
https://urait.ru/bcode/518943
https://urait.ru/bcode/510312


https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540 Всемирная история : учебник / 

Г. ;Б. ;Поляк, А. ;Н. ;Маркова, И. ;А. ;Андреева [и др.] ; ред. Г. Б. Поляк, А. Н. Маркова. – 

3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2015. – 887 с. : ил. – (Cogito ergo sum). – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 История России : учебник / ред. 

Г. Б. Поляк. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2015. – 687 с. : ил. – (Cogito 

ergo sum). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427 Матюхин, А. В. История России 

: учебник : [16+] / А. ;В. ;Матюхин, Ю. ;А. ;Давыдова, Р. ;Е. ;Азизбаева ; под ред. А. В. 

Матюхина. – 2-е изд., стер. – Москва : Университет Синергия, 2017. – 337 с. : ил. – 

(Университетская серия). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251758 Сахаров, А. Н. Новейшая 

история России : учебник : [12+] / А. ;Н. ;Сахаров, А. ;Н. ;Боханов, В. ;А. ;Шестаков ; под 

ред. А. Н. Сахарова. – Москва : Проспект, 2014. – 480 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251758 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580 Юдин, Е. Е. История России с 

древнейших времен до 1917 года : учебное пособие : [12+] / Е. ;Е. ;Юдин ;  Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский педагогический 

государственный университет (МПГУ), 2018. – 164 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580 

htt 

Боброва, О. С.  Настольная книга предпринимателя : практическое пособие / 

О. С. Боброва, С. И. Цыбуков, И. А. Бобров. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

330 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-00093-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/470300 

htt 

Пансков, В. Г.  Налоги и налогообложение. Практикум : учебное пособие для вузов / 

В. Г. Пансков, Т. А. Левочкина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 319 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5292-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/469307 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574 Экономика : учебное пособие : 

[12+] / Е. ;Н. ;Акимова, А. ;Н. ;Абрамов, О. ;В. ;Шатаева, М. ;Н. ;Лавров. – Москва ; Берлин 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251758
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580
https://urait.ru/bcode/470300
https://urait.ru/bcode/469307


: Директ-Медиа, 2020. – 200 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574 

htt 

Гуревич, П. С.  Философия : учебник для вузов / П. С. Гуревич. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 462 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-15952-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/510333 

htt 

Хрестоматия по философии в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие / А. Н. Чумаков [и др.] ; 

под редакцией А. Н. Чумакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 366 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01634-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/451912 

htt 

Хрестоматия по философии в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие / А. Н. Чумаков [и др.] ; 

под редакцией А. Н. Чумакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 236 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01636-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/451913 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

http://ecsocman.hse.ru/ (Федеральный образовательный портал «Экономика. 

Социология. Менеджмент)  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=601574
https://urait.ru/bcode/510333
https://urait.ru/bcode/451912
https://urait.ru/bcode/451913
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль "Психолого-педагогические основы 

дошкольного образования"» состоит в 

Цель модуля "Психолого-педагогические основы дошкольного образования" 

состоит в становление профессиональной компетентности будущего педагога как 

готовности к решению ведущих задач по реализации образовательной деятельности с 

детьми раннего и дошкольного возраста. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи модуля: 

1. Обеспечить понимание специфики и современных тенденций развития 

дошкольного образования, особенностей организации работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

2. Сформировать понимание основных психологических подходов: культурно-

исторический, деятельностный и личностный, а также основ дошкольной педагогики, 

включая классические системы дошкольного воспитания. 

3. Обеспечить знание общих закономерностей развития ребенка в раннем возрасте. 

4. Раскрыть определяющие закономерности психического развития в его связи с 

воспитанием и обучением; 

5. Обеспечить понимание важнейших этапов психического развития, возрастных и 

индивидуальных особенностей психики человека; 

6. Формировать умение: 

-  анализировать факты детского развития; 

- различать стратегии, методы и методики исследования развития ребенка; 

- ориентироваться в основных теориях развития отечественных и зарубежных 

психологов; 

- использовать методы детской психологии в исследовательской и практической 

деятельности, самостоятельно проводить ряд исследований с помощью    диагностических 

методик. 

7.Формировать знания об особенностях организации игровой деятельности в 

дошкольном возрасте. 

8. Развивать умения у обучающихся отбирать способы организации игровой 

деятельности в дошкольном возрасте. 

9. Формировать умения у обучающихся использовать в образовательном процессе 

детского сада разнообразные приемы руководства игровой деятельностью дошкольников. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   



Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Модуль строиться на результатах по ранее изученным дисциплинам (модулям): 

модуль "Социально-гуманитарный", модуль "Коммуникации", психолого-педагогический 

модуль, модуль "Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности", 

модуль "Психолого-педагогические основы дошкольного образования". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по модулю лежат в основе изучения следующих дисциплин: 

модуль "Программно-методического сопровождение образовательных программ для лиц с 

ОВЗ", Педагогическое сопровождение одаренных детей, Производственная практика 

(научно-исследовательская работа), Производственная практика (педагогическая практика 

в дошкольной образовательной организации). 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

-основы применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными 

категориями 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями;  -

типологию технологий 

индивидуализации 

обучения 

-взаимодействовать с 

другими специалистами в 

общеобразовательной 

организации;  -соотносить 

виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся 

-методами (первичного) 

выявления детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; -

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

-законы развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психо-логические 

законы периодизации и 

кризисов развития;  -

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания;  -

психолого-

педагогические основы 

образовательной 

использовать знания о 

развитии обучающихся 

для планирования 

образовательной 

деятельности;  -применять 

психолого-педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания;  -составлять 

(совместно с психологом и 

другими специалистами) 

психолого-

педагогическую 

характеристику (портрет) 

навыками учета 

особенностей развития 

обучающихся в 

проведении 

индивидуальных 

образовательных 

мероприятий; -

навыками 

использования 

психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 



деятельности в части 

учета 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; -

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями;  -

навыками разработки 

(совместно с другими 

специалистами) и 

реализации совместно с 

родителями 

(законными 

представителями) про-

грамм индивидуального 

развития ребенка; 

понимания 

документации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов и т.д.);  

навыками разработки и 

реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

ПК-4 Способен 

проектировать 

содержание 

образовательных 

программ и их 

элементов 

технологии 

проектирования 

образовательных 

программ и систем их 

элементов; нормативно-

правовые основы 

профессиональной 

деятельности. 

проектировать 

образовательные 

программы для разных 

категорий  обучающихся 

способностью 

анализировать подходы 

и модели к 

проектированию 

образовательных 

программ, опытом 

проектной 

деятельности 

ПК-6 Способен 

организовывать 

различные виды 

детской деятельности 

детей дошкольного 

возраста (общение, 

игра, продуктивная 

деятельность), с учетом 

возрастных, 

индивидуальных и 

полоролевых 

особенностей 

нормативно-правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности;  -

современные 

образовательные 

технологии, 

современные подходы к 

проектированию 

образовательных 

процессов и объектов, 

условия, способы и 

средства 

проектировать 

образовательные 

программы для разных 

категорий обучающихся 

способностью 

анализировать подходы 

и модели к 

проектированию 

образовательных 

программ 



образовательного 

проектирования 

ПК-7 Способен к 

участию в деятельности 

по созданию 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

образовании 

нормативные основы 

создания 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

образовании;  

современные 

концепции и подходы к 

созданию предметно-

развивающей среды в 

дошкольной 

образовательной 

образовании;  

содержательные и 

процессуальные основы 

создания предметно-

развивающей 

образовательной среды 

в до-школьной 

образовательной 

образовании 

осуществлять 

проектирование 

компонентов предметно-

развивающей среды в 

дошкольной 

образовательной 

образовании;  

обеспечивать 

функционирование 

отдельных компонентов 

предметно-развивающей 

образовательной среды в 

дошкольной 

образовательной 

организации;  

организовывать 

взаимодействие 

участников 

образовательных 

отношений в процессе 

создания предметно-

развивающей 

образовательной среды в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

современными 

технологиями, 

обеспечивающими 

создание предметно-

развивающей 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

организации 

ПК-8 Способен 

использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения 

детей дошкольного 

возраста 

теоретические основы 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста;  

содержание 

современных методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста;  

особенности 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения с 

детьми разных 

возрастных групп;  

особенности 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения с 

детьми раннего и 

дошкольного возраста 

при учете их 

индивидуальных 

различий 

использовать современные 

методы и технологии 

воспитания, развития и 

обучения с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей детей 

раннего и дошкольного 

возраста;  использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения с 

учетом реализуемой 

образовательной 

программы дошкольного 

образования 

способами 

варьирования и 

сочетания различных 

методов и технологий 

воспитания и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

зависимости от 

потребностей и 

интересов детей, 

родителей и др. 

участников 

образовательного 

процесса 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 22 зачетных единицы, 792 часа 



Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:6,2,4), Зачет (семестры:3,4), Зачет с 

оценкой (семестры:7), Курсовая работа (семестры:6,4), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
337,35 28 14,25 72,2 75,45 36 57,25 54,2 0 0 0 0 0 

Лекции 140 14 0 36 36 18 18 18 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
190 14 14 36 36 18 36 36 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

7,35 0 0,25 0,2 3,45 0 3,25 0,2 0 0 0 0 0 

Сдача экзамена 0,75 0 0,25 0 0,25 0 0,25 0 0 0 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,6 0 0 0,2 0,2 0 0 0,2 0 0 0 0 0 

Защита курсовой 

работы (проекта) 
6 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

454,65 44 57,75 71,8 104,55 36 50,75 89,8 0 0 0 0 0 

Выполнение и 

подготовка к 

защите курсовой 

работы (проекта) 

66 0 0 0 33 0 33 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
26,25 0 8,75 0 8,75 0 8,75 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

11,4 0 0 3,8 3,8 0 0 3,8 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

270 44 22 68 32 36 -18 86 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
792 72 72 144 180 72 108 144 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:108 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 



Детская психология с практикумом 
1 РАЗДЕЛ 1. 

ОБЩИЕ 

ВОПРОСЫ 

ПСИХОЛОГИ

И 

ВОЗРАСТНОГ

О РАЗВИТИЯ. 

Предмет, 

задачи и 

основные 

методы 

детской 

психологии. 

4 2 0 0 0 2 устный опрос 

2 Детство как 

культурно-

исторический 

феномен. 

4 2 0 0 0 2 устный опрос 

3 Закономерност

и психического 

развития 

ребёнка. 

4 2 0 0 0 2 устный опрос 

4 Подходы к 

периодизации 

психического 

развития в 

онтогенезе. 

4 2 0 0 0 2 устный опрос 

5 Концептуальн

ые положения 

Л.С. 

Выготского о 

психическом 

развитии 

ребёнка. 

4 2 0 0 0 2 устный опрос 

6 Развитие 

взглядов Л.С. 

Выготского в 

исследованиях 

психологов 

Харьковской 

школы. 

6 2 0 2 0 2 устный опрос 

7 РАЗДЕЛ II. 

ПСИХИЧЕСК

ОЕ РАЗВИТИЕ 

РЕБЁНКА 

МЛАДЕНЧЕС

КОГО 

ВОЗРАСТА. 

Кризис 

новорожденнос

ти 

6 2 0 2 0 2 устный опрос 

8 Двигательная 

активность 

ребенка. 

6 2 0 2 0 2 устный опрос 

9 Социальная 

ситуация 

развития в 

младенческом 

возрасте 

6 2 0 2 0 2 устный опрос 

10 Развитие 

познавательны

х процессов в 

6 2 0 2 0 2 устный опрос 



младенческом 

возрасте. 
11 РАЗДЕЛ III. 

ПСИХИЧЕСК

ОЕ РАЗВИТИЕ 

РЕБЁНКА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА. 

Значение 

раннего 

возраста для 

психического и 

личностного 

развития детей 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

12 Социальная 

ситуация 

развития и 

ведущий вид 

деятельности в 

раннем 

возрасте. 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

13 Развитие 

познавательны

х процессов у 

детей раннего 

возраста 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

14 Этапы речевого 

развития. 
8 2 0 2 0 4 устный опрос 

15 Аффективная 

сфера и 

предпосылки 

становления 

личности. 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

16 Кризис трех 

лет. 
8 2 0 2 0 4 устный опрос 

17 РАЗДЕЛ IV. 

ПСИХИЧЕСК

ОЕ РАЗВИТИЕ 

РЕБЁНКА 

ДОШКОЛЬНО

ГО 

ВОЗРАСТА. 

Социальная 

ситуация 

развития в 

дошкольном 

возрасте. 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

18 Предметная 

деятельность и 

игра 

6 0 0 2 0 4 устный опрос 

19 Творческие 

виды 

деятельности и 

их значение в 

развитии 

дошкольника 

6 0 0 2 0 4 устный опрос 

20 Развитие 

познавательны

х процессов в 

дошкольном 

возрасте. 

6 0 0 2 0 4 устный опрос 



21 Развитие 

личности в 

дошкольном 

возрасте. 

8 2 0 2 0 4 устный опрос 

22 Кризис семи 

лет. 
6 0 0 2 0 4 устный опрос 

23 Проблема 

готовности к 

школьному 

обучению. 

6 0 0 2 0 4 устный опрос 

Всего 144 36 0 36 0 72  
Дошкольная педагогика 

24 Дошкольное 

детство как 

социокультурн

ый и 

педагогически

й феномен 

14 2 0 4 0 8 опрос 

тестовые 

задания 

25 Психологическ

ий портрет 

дошкольного 

детства 

14 2 0 4 0 8 опрос 

тестовые 

задания 

26 Дошкольная 

педагогика как 

отрасль 

педагогической 

науки 

14 2 0 4 0 8 опрос 

тестовые 

задания 

27 Система 

дошкольного 

образования 

РФ: состояние 

и перспективы 

развития 

14 2 0 4 0 8 опрос 

тестовые 

задания 

28 Основы 

целостного 

образовательно

го процесса в 

дошкольной 

образовательно

й организации 

14 2 0 4 0 8 опрос 

тестовые 

задания 

29 Воспитание 

детей в 

целостном 

педагогическо

м процессе 

дошкольной 

образовательно

й организации 

12 2 0 4 0 6 опрос 

тестовые 

задания 

30 Обучение 

детей в 

целостном 

педагогическо

м процессе 

дошкольной 

образовательно

й организации 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

31 Организация 

образовательно

й деятельности 

с детьми 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 



32 Основы 

приобщения 

детей к 

изобразительно

му искусству и 

развития 

творчества в 

изобразительно

й деятельности 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

33 Основы 

музыкального 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

34 Основы 

физического 

развития и 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

35 Основы 

воспитания 

культуры 

здоровья у 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

36 Основы 

воспитания 

безопасного 

поведения 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

37 Основы 

речевого 

развития детей 

дошкольного 

возраста 

6 2 0 0 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

38 Основы 

сенсорного 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 кейс 

39 Основы 

логико-

математическо

го развития 

детей 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

40 Основы 

экологического 

воспитания 

детей 

дошкольного 

возраста 

12 4 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

41 Основы 

воспитания 

12 4 0 4 0 4 кейс 



культуры 

общения, 

поведения и 

деятельности у 

детей 

дошкольного 

возраста 
42 Основы 

развития, 

воспитания и 

обучения детей 

в игре 

10 4 0 2 0 4 кейс 

43 Основы 

трудового 

воспитания и 

обучения детей 

дошкольного 

возраста 

12 4 0 4 0 4 кейс 

44 Педагогическа

я диагностика 

достижений 

развития 

ребенка и 

мониторинг 

образовательно

го процесса в 

детском сад 

12 4 0 4 0 4 опрос 

тестовые 

задания 

45 Проектировани

е 

педагогическог

о процесса в 

дошкольной 

образовательно

й организации 

12 4 0 4 0 4 кейс 

46 Проектировани

е предметно-

развивающей 

среды в 

дошкольной 

образовательно

й организации 

10 4 0 2 0 4 кейс 

47 Проектировани

е 

взаимодействи

я дошкольной 

образовательно

й организации 

с социальными 

партнерами 

10 4 0 2 0 4 кейс 

48 Проектировани

е 

взаимодействи

я дошкольной 

образовательно

й организации 

с семьей 

10 4 0 2 0 4 кейс 

49 Теоретические 

основы 

обеспечения 

преемственнос

ти 

дошкольного и 

10 4 0 2 0 4 кейс 



начального 

общего 

образования 
Всего 288 72 0 90 0 126  

Педагогика детей раннего возраста 
50 Раздел 1. 

Введение в 

педагогику 

раннего 

возраста 

0 0 0 0 0 0 Тестовые 

задания, 

опрос 

51 Педагогика 

раннего 

возраста как 

отрасль 

научного 

знания 

4 2 0 0 0 2 Тестовые 

задания 

52 Становление и 

развитие 

педагогики 

раннего 

возраста 

6 0 0 2 0 4 Тестовые 

задания 

53 Раздел 2. 

Особенности 

развития 

ребенка 

раннего 

возраста 

0 0 0 0 0 0 Тестовые 

задния, опрос 

54 Физическое и 

психосоциальн

ое  развитие 

детей раннего 

возраста 

3 1 0 0 0 2 Тестовые 

задания 

55 Развитие 

предметной 

деятельности 

детей раннего 

возраста 

6 2 0 0 0 4 Опрос 

56 Развитие 

общения 

ребенка 

раннего 

возраста со 

взрослыми и 

сверстниками 

3 1 0 0 0 2 Опрос 

57 Развитие речи 

детей раннего 

возраста 

3 1 0 0 0 2 Опрос 

58 Развитие 

процессуально

й игры детей 

раннего 

возраста 

3 1 0 0 0 2 Опрос 

59 Раздел 3. 

Технологии 

воспитания, 

обучения и  

развития детей 

раннего 

возраста 

0 0 0 0 0 0 Тестовые 

задания, 

опрос 

60 Технологии 

развития 

предметной 

7 1 0 2 0 4 Тестовые 

задания опрос 



деятельности 

детей раннего 

возраста 
61 Технология 

сенсорного 

воспитания  

детей раннего 

возраста 

7 1 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 

62 Технологии  

развития 

двигательной 

деятельности 

детей раннего 

возраста 

6 0 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 

63 Технологии 

формирования 

продуктивных 

видов 

деятельности в 

раннем 

возрасте 

6 0 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 

64 Технологии 

речевого 

развития детей 

раннего 

возраста 

7 1 0 2 0 4 Опрос 

65 Технология 

применения 

художественно

го слова в 

период раннего 

детства 

6 0 0 2 0 4 Опрос 

66 Технологии 

социально – 

нравственного 

воспитания 

детей раннего 

возраста 

6 0 0 2 0 4 Опрос 

67 Технологии 

музыкального 

воспитания 

детей раннего 

возраста 

6 0 0 2 0 4 Опрос 

68 Раздел 4. 

Организация 

педагогическог

о процесса в 

группах 

раннего 

возраста 

0 0 0 0 0 0 Тестовые 

задания, 

опрос 

69 Основные 

принципы 

построения 

педагогическог

о процесса в 

группах 

раннего 

возраста 

7 1 0 2 0 4 Тестовые 

задания 

70 Организация и 

методика 

проведения 

режимных 

6 0 0 2 0 4 Тестовые 

задания 



процессов в 

группах 

раннего 

возраста 
71 Адаптация 

детей раннего 

возраста к 

условиям 

дошкольной 

организации 

4 2 0 0 0 2 Тестовые 

задания 

72 Построение 

предметно-

развивающей 

среды в 

группах 

раннего 

возраста 

4 0 0 2 0 2 Опрос 

73 Педагогическа

я диагностика в 

раннем 

возрасте 

4 0 0 2 0 2 Опрос 

74 Планирование 

образовательно

го процесса в 

группах 

раннего 

возраста 

4 0 0 2 0 2 Тестовые 

задания 

Всего 108 14 0 28 0 66  
Психология и педагогика игры 

75 Теоретические 

подходы к 

пониманию и 

исследованию 

игры 

20 2 0 6 0 12 Опрос 

76 Онтогенез 

игры 
18 2 0 6 0 10 Опрос 

77 Роль игры в 

психическом 

развитии 

ребенка 

18 2 0 4 0 12 Опрос 

78 Сюжетная игра 

дошкольника 
18 2 0 4 0 12 решение 

профессионал

ьных задач 
79 Дидактическая 

игра 
20 4 0 4 0 12 решение 

профессионал

ьных задач 
80 Игры с 

правилами 
20 4 0 4 0 12 решение 

профессионал

ьных задач 
81 Компьютерные 

игры и 

программы для 

дошкольников 

14 0 0 4 0 10 решение 

профессионал

ьных задач 

82 Игровая среда 

детского сада 
16 2 0 4 0 10 Опрос 

Всего 144 18 0 36 0 90  
Всего по модулю 684 140 0 190 0 354  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  



Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

 

Хохрякова, Ю. М.  Педагогика раннего возраста : учебник для вузов / 

Ю. М. Хохрякова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

262 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08630-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/pedagogika-rannego-

vozrasta-514193 

 

6.2.Дополнительная литература 

Теплюк, С. Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до 

трех лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений : практическое пособие / С. ;Н. 

;Теплюк. – Москва : Мозаика-Синтез, 2010. – 144 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213003 

Диагностическое обследование детей раннего и младшего дошкольного возраста : 

методическое пособие : [16+] / авт.-сост. О. В. Баранова, Н. Ф. Бережная, Л. Г. Богданова, 

О. Ю. Кравец [и др.]. – Санкт-Петербург : КАРО, 2014. – 64 с. – (Коррекционная 

педагогика). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461802 

 

Исенина, Е. И.  Теория и методика развития речи у детей. Дословесный период : 

учебное пособие для вузов / Е. И. Исенина. — 2-е изд., стер. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 149 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12642-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-razvitiya-rechi-u-detey-doslovesnyy-period-

518181 

Галигузова, Л. Н. Физическое развитие. Игры и занятия с детьми раннего возраста : 

практическое пособие / Л. ;Н. ;Галигузова, С. ;Ю. ;Мещерякова. – Москва : Мозаика-Синтез, 

2007. – 32 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212645 

https://urait.ru/book/pedagogika-rannego-vozrasta-514193
https://urait.ru/book/pedagogika-rannego-vozrasta-514193
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213003
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461802
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-razvitiya-rechi-u-detey-doslovesnyy-period-518181
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-razvitiya-rechi-u-detey-doslovesnyy-period-518181
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212645


Зебзеева, В. А. Играем с детьми раннего возраста : практическое пособие / В. ;А. 

;Зебзеева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 157 с. – Режим доступа: по подписке. 

– URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428742 

Методические рекомендации к примерной основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «Мозаика» : группа раннего возраста : методическое 

пособие / авт.-сост. В. Ю. Белькович, Н. В. Гребенкина, И. А. Кильдышева. – Москва : 

Русское слово, 2014. – 97 с. : табл. – (Мозаичный ПАРК). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486302 

Ребенок от рождения до года : практическое пособие / ред. С. Н. Теплюк. – Москва : 

Мозаика-Синтез, 2008. – 240 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211993 

Ребенок второго года жизни : пособие для родителей : практическое пособие : [16+] 

/ ред. С. Н. Теплюк. – Москва : Мозаика-Синтез, 2008. – 176 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212948 

Рузская, А. Г. Развитие речи. Игры и занятия с детьми раннего возраста : 

практическое пособие / А. ;Г. ;Рузская, С. ;Ю. ;Мещерякова. – Москва : Мозаика-Синтез, 

2007. – 64 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212660 

Смирнова, Е. О. Комплексная образовательная программа для детей раннего 

возраста «Первые шаги» : методическое пособие / Е. ;О. ;Смирнова, Л. ;Н. ;Галигузова, С. 

;Ю. ;Мещерякова. – 2-е изд. – Москва : Русское слово — учебник, 2017. – 169 с. – (ФГОС 

дошкольного образования). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485776 

Смирнова, Е. О. Развитие общения детей со сверстниками. Игры и занятия с детьми 

1-3 лет : практическое пособие / Е. ;О. ;Смирнова, В. ;М. ;Холмогорова. – Москва : Мозаика-

Синтез, 2008. – 64 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212658 

Смирнова, Е. О. Развитие предметной деятельности и познавательных способностей. 

Игры и занятия с детьми раннего возраста : практическое пособие / Е. ;О. ;Смирнова, Т. ;В. 

;Ермолова, С. ;Ю. ;Мещерякова. – Москва : Мозаика-Синтез, 2008. – 64 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212659 

Теплюк, С. Н. Дети раннего возраста в детском саду. Программа и методические 

рекомендации : практическое пособие / С. ;Н. ;Теплюк, Г. ;М. ;Лямина, М. ;Б. ;Зацепина. – 

Москва : Мозаика-Синтез, 2010. – 112 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211870 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428742
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486302
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211993
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212948
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212660
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485776
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212658
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212659
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211870


Ходаковская, З. В. Музыкальные праздники для детей раннего возраста. Сборник 

сценариев : методическое пособие / З. ;В. ;Ходаковская. – Москва : Мозаика-Синтез, 2004. 

– 72 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212598 

Хрестоматия для детского сада : группа раннего возраста: песенки, потешки, 

приговорки, заклички, колыбельные песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы / сост. А. Н. 

Печерская. – Москва : Русское слово — учебник, 2016. – 105 с. – (ФГОС дошкольного 

образования). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485740 

Янушко, Е. А. Аппликация с детьми раннего возраста. 1–3 года : методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. ;Янушко. – 

Москва : Владос, 2019. – 241 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455626 

Янушко, Е. А. Лепка с детьми раннего возраста. 1–3 года : методическое пособие для 

педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. ;Янушко. – Москва : Владос, 

2019. – 225 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455625 

Янушко, Е. А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста 1–3 года : 

методическое пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. 

;Янушко. – Москва : Владос, 2019. – 289 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455627 

Янушко, Е. А. Рисование с детьми раннего возраста. 1–3 года : методическое пособие 

для педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. ;Янушко. – Москва : 

Владос, 2018. – 342 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455628 

Янушко, Е. А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. 1–3 года : методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей : [16+] / Е. ;А. ;Янушко. – 

Москва : Владос, 2018. – 353 с. : ил. – (Развивающее обучение). – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455629 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212598
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485740
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455626
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455625
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455627
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455628
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455629
https://dlib.eastview.com/


ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

http://national-mentalities.ru/about/ 

https://www.langust.ru/lang-c.shtml 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль "Практика английского языка"» 

состоит в 

Цель освоения дисциплины «Страноведение Великобритании и США» состоит в 

овладении компетенциями УК-1 и УК-5. 

Цель конкретизируется следующим образом: 

1) приобщить студентов к осознанию того, что изучаемый иностранный язык 

является не только средством коммуникации, но и отражением исторического, 

культурного, национального своеобразия Великобритании, США и Испании, способом 

передачи духовных и интеллектуальных ценностей этносов этих стран; 

2) помочь студентам в освоении особенностей исторического, экономического, 

политического, культурного развития, реалий жизни этих стран в различных аспектах и 

проявлениях, тем самым, расширить их лингвокультурный кругозор. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи учебной дисциплины «Страноведение Великобритании и США»: 

– дать общее представление об истории стран; 

– приобщить к наиболее важным географическим, политическим, культурным 

сведениям о странах; 

– ознакомить с традициями, обычаями, нравами, праздниками, с новейшими 

тенденциями развития стран; 

– способствовать развитию творческого подхода к анализу и обсуждению 

изучаемого материала на семинарских занятиях; 

– привить навыки самостоятельной работы. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Дисциплина (модуль) Страноведение Великобритании и США строится на 

результатах обучения по ранее изученным дисциплинам (модулям): «Английский язык: 

практика устной и письменной речи». 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) Страноведение Великобритании и 

США лежат в основе освоения следующих дисциплин (модулей): Литература 

Великобритании и США ; Английский: практика устной и письменной речи; 

Производственная практика (педагогическая). 



3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ПК-3 Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную среду 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

учебных предметов 

педагогические основы 

формирования 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебных 

предметов 

использовать 

особенности 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, предметных 

и мета-предметных 

результатов обучения 

средства-ми учебных 

предметов 

способами создания 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, предметных 

и метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебных 

предметов 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации 

соотносить разнородные 

явления и 

систематизировать их в 

рамках избранных видов 

деятельности 

способами грамотно, 

логично, 

аргументированно 

формировать 

собственные суждения и 

оценки 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

основные категории 

философии, законы 

исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации 

анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

навыками коммуникации 

с представителями иных 

национальностей и 

конфессий с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 12 зачетных единиц, 432 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:8,3,8,5,9), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
161 0 0 28,2 0 28,2 0 0 84,4 20,2 0 0 0 

Лекции 16 0 0 0 0 8 0 0 8 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
144 0 0 28 0 20 0 0 76 20 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 
1 0 0 0,2 0 0,2 0 0 0,4 0,2 0 0 0 



числе (при 

наличии): 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
1 0 0 0,2 0 0,2 0 0 0,4 0,2 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

271 0 0 43,8 0 43,8 0 0 131,6 51,8 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

19 0 0 3,8 0 3,8 0 0 7,6 3,8 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

252 0 0 40 0 40 0 0 124 48 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
432 0 0 72 0 72 0 0 216 72 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Практическая фонетика английского языка 

1 Интонация 

повествовател

ьных 

предложений. 

10 0 0 4 0 6  

2 Интонация 

восклицательн

ых 

предложений. 

10 0 0 4 0 6  

3 Интонация 

общих, 

альтернативны

х и 

специальных 

вопросов. 

10 0 0 4 0 6  

4 Интонация 

разделительны

х вопросов. 

10 0 0 4 0 6  

5 Интонация 

"эхо-

вопросов". 

10 0 0 4 0 6  

6 Диалог  №1 7 0 0 2 0 5  
7 Диалог  №2 8 0 0 3 0 5  
8 Диалог  №3 7 0 0 3 0 4  
Всего 72 0 0 28 0 44  

Страноведение Великобритании и США 
9 Общие 

сведения о 

Великобритан

8 4 0 0 0 4 опрос 

презентация 

докладов 



ии: 

географическо

е положение, 

рельеф, 

водные 

ресурсы, 

климат, 

население. 
10 Доисторическ

ий период. 

Заселение 

Британии. 

Ранние 

завоевания. 

Кельтские 

племена и их 

культура. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

11 Римская 

Британия (43 

н.э.-410). 

Англо-

саксонское 

завоевание. 

Государственн

ое устройство 

англо-саксов. 

Англия 

Альфреда 

Великого (849-

901). 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

12 Норманнское 

завоевание 

Англии. 

Феодальная 

монархия 

Вильгельма I 

Завоевателя 

(1027/1028-

1087).  Ричард 

Львиное 

Сердце (1157-

1199). Иоанн 

Безземельный 

(1167-1216). 

Магна Карта 

1215. 

Столетняя 

война между 

Англией и 

Францией. 

1337-1453 гг. 

Бубонная чума 

1348-49 гг. 

Восстание 

Уота Тайлера. 

1381. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

13 Война Алой и 

Белой Роз 

1455-1485. 

Династия 

Тюдоров. 

Династия 

Стюартов. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 



Английская 

буржуазная 

революция 17 

века. 

Гражданская 

война 1642-46 

гг. 

Установление 

республики. 

Оливер 

Кромвель 

(1599-1658). 
14 Реставрация 

монархии 

(1660). 

Переворот 

1688. Славная 

революция 

(Glorious 

Revolution). 

Двух-

партийная 

система.  

Правление 

Ганноверской 

династии в 

ХVIII в. 

Королева 

Виктория. 

Викторианска

я эпоха (1837-

1901 гг.) 

Промышленн

ый переворот 

XVIII века. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

15 Политическое 

устройство 

Великобритан

ии.  Роль 

монарха в 

управлении 

страной.  

Премьер-

министр 

Великобритан

ии. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

16 Общие 

сведения о 

США. 

Географическ

ое положение: 

рельеф, 

водные 

ресурсы, 

климат, 

население. 

8 4 0 0 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

17 Ранние 

поселения. 

Первые 

колонии. 

Борьба за 

независимость

. Подписание 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 



Декларации 

Независимост

и и 

Конституции 

США. 
18 Гражданская 

война 1861-

1865 гг. в 

США. Абраам 

Линкольн. 

Реконструкция 

в США. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

19 США в Первой 

мировой 

войне.  

«Великая 

депрессия» 

1929–1932 гг. 

США во 

Второй 

мировой 

войне. 

6 0 0 2 0 4 опрос 

презентация 

докладов 

20 Политическое 

устройство 

США. 

Политические 

партии, их 

исторические 

корни. 

Президент 

США и его 

администраци

я. 

2 0 0 2 0 0 опрос 

презентация 

докладов 

Всего 72 8 0 20 0 44  
Литература Великобритании и США 

21 Ранний период 

развития 

английской  

литературы: 

англосаксонск

ий и англо-

норманнский 

периоды (V-

XIII века). 

6 2 0 0 0 4  

22 Английская 

литература 

XIV-XVII 

веков: 

средневековы

й период и 

Возрождение. 

У. Шекспир. 

6 2 0 0 0 4  

23 Ранняя 

американская 

литература: 

колониальный 

период, 

американское 

Просвещение 

(1650-1800). 

6 2 0 0 0 4  

24 Романтизм в 

американской 

6 2 0 0 0 4  



литературе 

(1830-1860). 
25 Английская 

литература 

эпохи 

Просвещения 

6 0 0 2 0 4  

26 Английская 

поэзия XIX 

века 

6 0 0 2 0 4  

27 Литература 

английского 

романтизма 

6 0 0 2 0 4  

28 Литература 

английского 

реализма. 

Часть I 

6 0 0 2 0 4  

29 Литература 

английского 

реализма. 

Часть II 

6 0 0 2 0 4  

30 Английская 

литература на 

рубеже XIX-

XX веков 

6 0 0 2 0 4  

31 Английский 

роман XX 

века. Часть I 

6 0 0 2 0 4  

32 Английский 

роман XX 

века. Часть II 

6 0 0 2 0 4  

33 Английская 

детская 

литература 

6 0 0 2 0 4  

34 Английский 

роман XXI 

века 

6 0 0 2 0 4  

35 Литература 

американского 

романтизма 

6 0 0 2 0 4  

36 Литература 

американского 

реализма XIX 

века 

6 0 0 2 0 4  

37 Американская 

литература 

начала  XX 

века. Часть I 

6 0 0 2 0 4  

38 Американская 

литература 

начала  XX 

века. Часть II 

6 0 0 2 0 4  

39 Американский 

роман первой 

половины  XX 

века 

6 0 0 2 0 4  

40 Американский 

роман второй 

половины XX 

века. Часть I 

6 0 0 2 0 4  

41 Американский 

роман второй 

6 0 0 2 0 4  



половины XX 

века. Часть II 
42 Американская 

драматургия  

XX века 

6 0 0 2 0 4  

43 Американская 

детская 

литература 

6 0 0 2 0 4  

44 Американский 

роман XXI 

века 

6 0 0 2 0 4  

Всего 144 8 0 40 0 96  
Английский язык:домашнее чтение 

45 Chapters 1-2 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
46 Chapters 3-4 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
47 Chapters 5-6 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
48 Chapters 7-8 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
49 Chapters 9-10 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
50 Chapters 11-12 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
51 Chapter 13 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
52 Chapters 14-15 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
53 Chapter 16 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
54 Chapters 17-18 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
55 Chapters 19-20 5 0 0 2 0 3 Выполнение 

письменных 

и устных 

упражнений. 
56 Итоговый тест 5 0 0 2 0 3 Написание 

лексическог

о теста по 

содержанию 

книги. 



57 Заключительн

ое обсуждение 
5 0 0 2 0 3 Выступлени

е студентов с 

устными 

высказывани

ями по 

выбранным 

темам 

(характерист

ика героев, 

раскрытие 

проблем, 

описанных в 

книге, 

высказывани

е мнения о 

прочитанно

м с 

привлечение

м личного 

опыта). 
58 Заключительн

ое обсуждение 
7 0 0 2 0 5 Выступлени

е студентов с 

устными 

высказывани

ями по 

выбранным 

темам 

(характерист

ика героев, 

раскрытие 

проблем, 

описанных в 

книге, 

высказывани

е мнения о 

прочитанно

м с 

привлечение

м личного 

опыта). 
Всего 72 0 0 28 0 44  

Английский язык: письменная речь 
59 English 

Punctuation. 

Basic 

Punctuation 

Rules 

16 0 0 8 0 8  

60 Paragraph 

Structure 
12 0 0 4 0 8  

61 Essay Structure 12 0 0 4 0 8  
62 Argumentative 

Essay Structure 
16 0 0 8 0 8  

63 CV 8 0 0 2 0 6  
64 Cover Letter 8 0 0 2 0 6  
Всего 72 0 0 28 0 44  
Всего по модулю 432 16 0 144 0 272  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  



Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Левченко, Н. В. Пунктуация английского языка=Punctuation of English : учебно-

методическое пособие : [16+] / Н. ;В. ;Левченко ;  Омский государственный университет 

им. Ф. М. Достоевского. – Омск : Омский государственный университет им. Ф.М. 

Достоевского (ОмГУ), 2017. – 84 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=562978 

Ермолаева, Е. Н. Academic Writing : учебное пособие : [16+] / Е. ;Н. ;Ермолаева, Н. 

;С. ;Соколова. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2012. – 144 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232338 

Елагина, Ю. С. Практическая фонетика первого языка : учебное пособие / Ю. ;С. 

;Елагина ;  Оренбургский государственный университет. – Оренбург : Оренбургский 

государственный университет, 2017. – 108 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485281 

Ершова, О. В. Английская фонетика : от звука к слову : учебное пособие / О. ;В. 

;Ершова, А. ;Э. ;Максаева. – 7-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 136 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83206 

Английский язык : практикум по домашнему чтению по книге А. Мёрдок «Замок на 

песке» [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / сост. Е. А. Вавилина. - 

Сыктывкар : Изд-во СГУ им. Питирима Сорокина, 2019. - 170 с.URL:http://e-

library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/654/Замок на песке A.Мердок.pdf 

 

Крупа, Т. А.  История англоязычных стран : учебник для академического 

бакалавриата / Т. А. Крупа, О. И. Охонько ; под редакцией Т. А. Крупы. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 274 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-04400-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/437879 

Вильданова, Г. А. Краткая история Великобритании=A Brief history of Great Britain : 

учебно-методическое пособие / Г. ;А. ;Вильданова, О. ;В. ;Павлова. – Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2015. – 86 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362967 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=562978
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232338
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485281
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83206
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/654/Замок%20на%20песке%20A.Мердок.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/654/Замок%20на%20песке%20A.Мердок.pdf
https://urait.ru/bcode/437879
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362967


 

6.2.Дополнительная литература 

Ермолаева, Е. Н. Business Writing : учебное пособие / Е. ;Н. ;Ермолаева, Е. ;В. 

;Шведова ;  Кемеровский государственный университет, Кафедра английской филологии. – 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2015. – 212 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481504 

Мюллер, В. К. Новый англо-русский, русско-английский словарь : 50 000 слов : [8+] 

/ В. ;К. ;Мюллер. – Москва : Аделант, 2014. – 512 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900 

Колыхалова, О. А. BRITAIN : учебное пособие / О. ;А. ;Колыхалова, К. ;С. 

;Махмурян. – Москва : Прометей, 2012. – 77 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437275 

 

Менщиков, И. С.  Страноведение Великобритании. Британские премьер-министры 

XIX века : учебное пособие для вузов / И. С. Менщиков. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 258 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14069-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/stranovedenie-velikobritanii-britanskie-premer-ministry-xix-veka-

519562 

Жук, М. И. История зарубежной литературы конца XIX — начала XX века : учебное 

пособие : [16+] / М. ;И. ;Жук. – 3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 224 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=69138 

Тэн, И. А. История английской литературы. Введение / И. ;А. ;Тэн. – Москва : 

Директ-Медиа, 2007. – 58 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36182 

Галустова, О. В. Зарубежная литература : учебное пособие : [16+] / О. ;В. ;Галустова. 

– Москва : А-Приор, 2011. – 143 с. – (Конспект лекций. В помощь студенту). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=72700 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481504
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437275
https://urait.ru/book/stranovedenie-velikobritanii-britanskie-premer-ministry-xix-veka-519562
https://urait.ru/book/stranovedenie-velikobritanii-britanskie-premer-ministry-xix-veka-519562
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=69138
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=36182
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=72700
https://dlib.eastview.com/


ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) состоит в  овладении компетенцией УК-1. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины "Латинский язык и античная культура": 

1)  овладеть необходимым лексическим запасом (300 единиц) и объяснять 

соответствующие лексические параллели и заимствования из латинского языка в 

изучаемом современном иностранном языке; 

2)  уметь читать текст и дать литературный перевод с синтаксическим, 

морфологическим и лексическим анализом проработанных латинских текстов; 

3)  уметь самостоятельно проанализировать и перевести небольшой незнакомый 

текст (180-200 печатных знаков), содержащий изученный лексико-грамматический 

материал; 

4)  знать наизусть некоторые пословицы и поговорки на латинском языке, а также 

студенческий гимн «Gaudeamus». 

5) познакомиться с культурой Древней Греции и Древнего Рима. 

 

Задачи дисциплины "Ведение в профессиональную деятельность": 

1. Раскрыть сущность и социальную значимость педагогической профессии. 

2. Развитие умений осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 

нормативно-правовыми документами сферы образования. 

 

Задачи дисциплины: Тренинг педагогического общения 

1. Развитие у студентов умения социального функционирования. 

2. Способствование оптимизации позитивно направленного общения. 

3. Формирование у студентов умений проектировать свое поведение в ситуации 

общения с другими людьми. 

4. Выработка навыка быстрой адаптации при выстраивании разнообразных 

контактов со студентами; 

5. Развитие способности к профессиональной саморефлексии и самовоспитанию. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Дисциплина "Латинский язык и античная культура" читается в первом семестре и 

основана на школьных результатах обучения (история, русский язык, иностранный язык) 



Дисциплина строиться на результатах обучения по ранее изученным модулям: 

"Здоровьесберегающий", "Психологические основы профессиональной деятельности", 

"Психолого-педагогические основы образовательной деятельности с детьми раннего и 

дошкольного возраста". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине   "Латинский язык и античная культура" лежат 

в основе освоения следующих дисциплин (модулей), практик:  "Английский язык: практика 

устной и письменной речи", "Введение в языкознание", "Теоретический курс английского 

языка". 

Результаты обучения по модулю лежать в основе прохождения следующих модулей 

и практик: "Педагогическая деятельность по проектированию и реализации программ 

дошкольного образования",  "Педагогическая деятельность по социально-

коммуникативному развитию детей раннего и дошкольного возраста", "Педагогическая 

деятельность по художественно-эстетическому развитию детей раннего и дошкольного 

возраста", "Педагогическая деятельность по познавательному развитию детей дошкольного 

возраста", учебная практика: ознакомительная практика (Введение в профессию), учебная 

практика (ознакомительная практика), учебная практика (научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы)), производственная 

практика (педагогическая практика, стажерская, педагогическая практика "Летняя практика 

в образовательных организациях"), производственная практика (научно-исследовательская 

работа). 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-2 Способен 

участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и ме-сто 

образования в жизни 

личности и общества;  

основы методики 

преподавания, 

основные принципы 

деятельностного 

подхода, виды и 

приемы современных 

педагогических 

технологий;  пути 

классифицировать 

образовательные 

системы и 

образовательные 

технологии;  

разрабатывать и 

применять от-дельные 

компоненты основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ в реальной и 

виртуальной 

образовательной среде 

навыками разработки и 

реализации рабочих 

программ в рамках 

основной 

образовательной 

программы дошкольного 

образования;  навыками 

формирования ИКТ-

компетентности:  

общепользовательской 

ИКТ-компетентности, 

общепедагогической 

ИКТ-компетентности, 

предметно-

педагогической ИКТ-

компетентности 



достижения 

образовательных 

результатов в области 

ИКТ 

(отражающей 

профессиональную ИКТ-

компетентность 

соответствующей области 

человеческой 

деятельности) 
ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основы применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными 

категориями 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

типологию  

технологий 

индивидуализации 

обучения 

взаимодействовать с 

другими специалистами в 

общеобразовательной 

организации; соотносить 

виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся 

методами (первичного) 

выявления детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями; навыками 

оказания адресной 

помощи обучающимся 

ОПК-4 Способен 

осуществлять духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на основе 

базовых национальных 

ценностей 

основы духовно-

нравственного 

воспитания 

обучающихся 

учитывать 

социокультурную 

ситуацию при 

реализации про-грамм 

духовно-нравственного 

воспитания 

обучающихся 

методами развития и 

социализации 

обучающихся в 

соответствии с 

требованиями про-грамм 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся 

и конкретными условиями 

их реализации 
ОПК-5 Способен 

осуществлять контроль 

и оценку формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

основы психолого-

педагогической 

диагностики; 

специальные методы и 

техно-логии, 

позволяющие 

проводить 

коррекционно-

развивающую работу 

применять 

инструментарий и 

методы диагностики и 

оценки показателей 

уровня и динамики 

развития обучающихся; 

проводить 

педагогическую ди-

агностику. 

методами контроля и 

оценки образовательных 

результатов;  навыками 

применения методов 

коррекционно-

развивающей работы 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

законы развития 

личности и проявления 

личностных свойств, 

психологические за-

коны периодизации и 

кризисов развития;  

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания;  

психолого-

педагогические ос-

новы образовательной 

деятельности в части 

учета 

индивидуализации 

использовать знания о 

развитии обучающихся 

для планирования 

образовательной 

деятельности;  применять 

психолого-

педагогические 

технологии 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания; составлять 

(совместно с психологом 

и другими 

специалистами) 

психолого-

педагогическую 

характеристику (портрет) 

навыками учета 

особенностей развития 

обучающихся в про-

ведении индивидуальных 

образовательных 

мероприятий;  навыками 

использования психолого-

педагогических 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями; навыками 

оказания адресной 

помощи обучающимся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями;  навыками 



разработки (совместно с 

другими специалистами) и 

реализации совместно с 

родителями (законными 

представителями) 

программ 

индивидуального 

развития ребенка; 

понимания документации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, логопедов 

и т.д.);  навыками 

разработки и реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуальных 

программ развития и 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ с учетом 

личностных и возрастных 

особенностей 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

образования в жизни 

личности и общества в 

области гуманитарных 

знаний;  историю, 

теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

образования в жизни 

личности и общества в 

области естественно-

научных знаний;  

историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

образования в жизни 

личности и общества в 

области духовно-

нравственного  

воспитания 

реализовывать 

современные, в том числе 

интерактивные, формы и 

методы образовательной 

деятельности, используя 

в различных видах 

детской деятельности. 

формами и методами 

воспитания и обучения, в 

том числе выходящими за 

рамки образовательной 

деятельности;  навыками 

организации раз-личных 

видов детской 

деятельности: игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

художественно-

продуктивной, культурно-

досуговой с учетом 

возможностей 

образователь-ной 

организации, места 

жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона. 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

современные 

концепции воспитания 

и воспитательной 

деятельности, ее 

социально-

психологические 

особенности, 

определять цели и 

задачи, планировать 

воспитательные 

мероприятия, 

организовывать 

воспитательные 

мероприятия с 

способами практического 

применения технологий 

воспитания, выявления и 

корректировки проблем в 

процессе воспитания. 



основные формы и 

технологии, установки 

на использование 

образцов и ценностей 

социально-го 

поведения 

обучающимися; 

осуществлять 

формирование установок 

обучающихся на 

использование образцов 

и ценностей социального 

поведения 
УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации 

соотносить разнородные 

явления и 

систематизировать их в 

рамках избранных видов 

деятельности 

способами грамотно, 

логично, 

аргументированно 

формировать собственные 

суждения и оценки 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

различные приемы и 

способы социализации 

личности и 

социального 

взаимодействия. 

строить отношения с 

окружающими людьми, с 

коллегами 

своей ролью в команде на 

основе использования 

стратегии сотрудничества 

для достижения 

поставленной цели 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 11 зачетных единиц, 396 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:2), Зачет с оценкой (семестры:10,1), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
148,6 40,2 36,2 0 0 0 0 0 0 0 72,2 0 0 

Лекции 18 0 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
130 40 18 0 0 0 0 0 0 0 72 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,6 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,6 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

247,4 103,8 71,8 0 0 0 0 0 0 0 71,8 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

11,4 3,8 3,8 0 0 0 0 0 0 0 3,8 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 
236 100 68 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0 



работы 

обучающися 
ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
396 144 108 0 0 0 0 0 0 0 144 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Введение в профессиональную деятельность 

1 Сущность 

педагогическо

й деятельности 

и 

педагогическо

й профессии 

18 2 0 4 0 12 Вопросы для 

опроса 

2 Особенности 

профессиональ

ного 

становления, 

самовоспитани

я и 

саморазвития 

педагога 

18 4 0 2 0 12 Вопросы для 

опроса 

3 Типология 

личности 

педагога 

18 4 0 2 0 12 Вопросы для 

опроса 

4 Профессионал

ьная 

компетентност

ь педагога и ее 

структура 

18 4 0 2 0 12 Вопросы для 

опроса 

5 Кодекс 

деловой этики 

и дресс - код 

сотрудников 

ДОО 

18 2 0 4 0 12 Вопросы для 

опроса 

6 Диагностика 

профессиональ

ных сторон и 

личностных 

качеств 

будущего 

педагога 

18 2 0 4 0 12 Вопросы для 

опроса 

Всего 108 18 0 18 0 72  
Латинский язык и античная культура 

7 Введение в 

латинский 

язык и 

античную 

культуру. 

Латинский 

алфавит. 

14 0 0 4 0 10 чтение 

латинских 

слов, 

предложений 



Правила 

чтения. 
8 Грамматически

й строй 

латинского 

языка. 

Характеристик

а имени 

существительн

ого. 

Грамматически

е категории 

латинского 

существительн

ого.1, 2, 3, 4, 5 

склонения 

существительн

ых. Предлоги. 

28 0 0 8 0 20 языковые 

грамматическ

ие 

упражнения: 

аналитически

е, на 

формообразов

ание, 

самостоятельн

ая работа 

9 Глагол в 

латинском 

языке: 4 типа 

спряжения 

латинского 

глагола. Глагол 

esse и сложные 

с esse, 

неправильные 

глаголы.Основ

ные формы 

латинского 

глагола. 

Система 

инфекта. 

Временные 

формы глагола 

в активном и 

пассивном 

залоге  в 

индикативе 

системы 

инфекта. 

Императив 

28 0 0 8 0 20 языковые 

грамматическ

ие 

упражнения: 

аналитически

е, на 

формообразов

ание, 

самостоятельн

ая работа 

10 Прилагательно

е в латинском 

языке. Типы 

склонения. 

16 0 0 6 0 10 языковые 

грамматическ

ие 

упражнения: 

аналитически

е, на 

формообразов

ание, 

самостоятельн

ая работа 
11 Местоимение в 

латинском 

языке. Личные, 

притяжательн

ые, 

указательные, 

возвратное 

местоимения. 

Склонение 

местоимений. 

14 0 0 4 0 10 языковые 

грамматическ

ие 

упражнения: 

аналитически

е, на 

формообразов

ание, 

самостоятельн

ая работа 



12 Синтаксис 

простого 

предложения в 

активном и 

пассивном 

залоге. 

Морфолого-

синтаксически

й анализ 

предложения и 

перевод на 

русский язык. 

20 0 0 4 0 16 упражнения 

на морфолого-

синтаксическ

ий анализ 

предложения 

и перевод на 

русский язык. 

Контрольный 

перевод 

текста. 

13 Развитие 

филологическо

й 

составляющей 

языковой 

компетенции 

обучающегося: 

1) Латинские 

слова и а) 

родственные 

им слова в 

русском, 

английском 

языках, б) 

заимствования 

из латинского в 

русский, 

английский 

языки; 2) 

знакомство с 

лингвистическ

ими терминами 

латинского 

происхождени

я, 3) 

заучивание 

крылатых 

выражений 

10 0 0 2 0 8 заполнение 

таблицы на 

протяжении 

семестра, 

анализ 

грамматическ

их явлений с 

использовани

ем латинских 

лингвистичес

ких терминов, 

заучивание 

крылатых 

выражений, 

их 

лингвистичес

кий анализ 

14 Избранные 

страницы 

античной 

культуры. 

Древняя 

Греция. 

Древний Рим. 

14 0 0 4 0 10 доклады с 

применением 

Power-Point-

презентаций 

Всего 144 0 0 40 0 104  
Тренинг педагогического общения 

15 Общение в 

работе 

педагога 

20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 

16 Стратегии и 

тактики 

речевого 

общения 

20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 

17 Невербальное 

общение и его 

роль в работе 

педагога 

20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 

18 Конфликт. 

Типы 

20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 



поведения в 

конфликтных 

ситуациях 
19 Манипуляция в 

педагогическо

й практике и 

способы 

противостояни

я им 

20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 

20 Техники отказа 

собеседнику 
20 0 0 10 0 10 Вопросы для 

опроса 
21 Взаимодействи

е педагога с 

родителями. 

Формы работы 

с родителями 

24 0 0 12 0 12 Вопросы для 

опроса 

Всего 144 0 0 72 0 72  
Всего по модулю 396 18 0 130 0 248  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

 

Безус, С. Н.  Латинский язык : учебное пособие для вузов / С. Н. Безус, 

Л. Г. Денисенко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

175 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-08954-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/latinskiy-yazyk-

441906 

Григорьев, А. В. Латинский язык : учебное пособие : [16+] / А. ;В. ;Григорьев, Г. ;А. 

;Романовская. – Москва : Прометей, 2011. – Часть 1. Теория и практика. – 252 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105402 

Бермус, А. Г. Введение в педагогическую деятельность : учебник / А. ;Г. ;Бермус. – 

Москва : Директ-Медиа, 2013. – 112 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=209242 

Кагермазова, Л. Ц. Теоретические и методологические основы профессионально-

педагогического общения : учебное пособие : [16+] / Л. ;Ц. ;Кагермазова, И. ;В. ;Абакумова 

;  Чеченский государственный педагогический университет. – Нальчик : Чеченский 

государственный педагогический университет, 2021. – 150 с. – Режим доступа: по подписке. 

– URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=610851 

https://urait.ru/book/latinskiy-yazyk-441906
https://urait.ru/book/latinskiy-yazyk-441906
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=105402
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=209242
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=610851


 

6.2.Дополнительная литература 

Марцелли, А. А. Латинский язык : учебное пособие для студентов гуманитарных 

факультетов : [16+] / А. ;А. ;Марцелли. – Изд. 4-е, перераб. и доп. – Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2013. – 287 с. : ил. – (Высшее образование). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256451 

Латинский язык (Lingua Latina) : электронное учебное пособие : [16+] / сост. Т. Г. 

Письмак, Ж. Ю. Полежаева ;  Кемеровский государственный университет, Кафедра 

германских и романских языков. – 2-е изд., испр. и доп. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2016. – 179 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481566 

Кацман, Н. Л. Сборник упражнений по латинскому языку : учебник : [16+] / Н. ;Л. 

;Кацман. – Москва : Владос, 2011. – 127 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116581 

Мезинов, В. Н. Введение в педагогическую деятельность : учебное пособие / В. ;Н. 

;Мезинов ;  Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина. – Елец : Елецкий 

государственный университет им. И. А. Бунина, 2010. – 111 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272213 

Неумоева-Колчеданцева, Е. В. Педагогическое взаимодействие с тренингом 

социально-психологической компетентности : учебное пособие : [16+] / Е. ;В. ;Неумоева-

Колчеданцева ;  Тюменский государственный университет. – 2-е изд., доп. – Тюмень : 

Тюменский государственный университет, 2017. – 174 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=567490 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256451
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481566
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=116581
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272213
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=567490
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  



 

Утверждена в составе Основной 

профессиональной образовательной 

программы высшего образования  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 

Модуль "Основы организации образовательной деятельности в 

дошкольном образовании" 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

Цель учебной дисциплины (модуля) «Модуль "Основы организации 

образовательной деятельности в дошкольном образовании"» состоит в 

Цель модуля "Основы организации образовательной деятельности в дошкольном 

образовании " состоит в формировании профессиональных компетенций обучающихся в 

организации образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины "Организация развивающей предметно-пространственной 

среды в дошкольной образовательной организации" 

1. Формировать у студентов целостную картину в области современных подходов к 

проектированию развивающей предметно-пространственной среды дошкольных 

образовательных организаций. 

2. Учить студентов ориентироваться на рынке игрушечной продукции, уметь видеть 

дидактические свойства игрушек, определять их развивающие качества. 

3. Развивать умений пространственно-временной организации материалов и 

оборудования для детей дошкольного возраста в детском саду. 

 

Задачи дисциплины" Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании" 

1. Познакомить  обучающихся с понятиями, содержанием и современными 

здоровьесберегающими технологиями в дошкольной образовательной организации. 

2. Формировать у обучающихся представлений о создании здоровьесберегающей 

среды в помещении, на участке ДОО в разных возрастных группах. 

3. Развитие у обучающихся профессиональных умений анализировать, 

проектировать и конструировать образовательный процесс с использованием 

здоровьесберегающих технологий для детей разных возрастных групп детского сада. 

 

Задачи дисциплины "Организация познавательно-исследовательской деятельности в 

дошкольном образовании" 

1. Познакомить студентов с понятиями, содержанием и современными 

технологиями организации познавательно-исследовательской деятельности в ДОО. 

2. Формировать у студентов представления о создании детской лаборатории в 

помещении, на участке ДОО в разных возрастных группах. 

3. Развивать у студентов умения анализировать, проектировать и конструировать 

образовательную деятельность, направленную на организацию познавательно-



исследовательской деятельности с детьми дошкольного возраста в процессе изучения 

объектов живой и неживой природы. 

 

Задачи дисциплины "Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста": 

1. Познакомить студентов с особенностями элементов этнической культуры разных 

народов и коми в частности (на примере народного искусства). 

2. Раскрыть возможности использования элементов этнокультуры в педагогической 

деятельности дошкольных образовательных организаций. 

3. Способствовать формированию умений решать задачи воспитания и духовно-

нравственного развития дошкольников  средствами этнокультуры. 

 

Задачи дисциплины "Мониторинг образовательных достижений в дошкольном 

образовании": 

1. Ознакомление студентов с историей становления и развития мониторинга 

образовательных достижений детей раннего и дошкольного возраста, особенностями 

организации мониторинга  в ДОО; 

2. Развитие у студентов умений проектировать индивидуальные образовательные 

маршруты детей раннего и дошкольного возраста на основе результатов мониторинга 

образовательных достижений, применяя современные методы и технологии обучения; 

3. Воспитание у студентов осознанного отношения к  мониторингу образовательных 

достижений и его результатам, личностной и социальной значимости профессии педагога 

в воспитании и развитии детей раннего и дошкольного возраста, стремления к освоению 

профессиональной педагогической деятельности. 

 

Задачи дисциплины "Педагогическое сопровождение одаренных детей": 

1. Сформировать готовность использовать формы, методы и средства в 

образовательной деятельности с одаренными детьми. 

2. Развить основные диагностические умения по выявлению детей с признаками 

детской одаренности. 

3. Способствовать подготовке студентов к работе по развитию детской одаренности. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Модуль строиться на результатах по ранее изученным дисциплинам (модулям): 

модуль "Социально-гуманитарный", модуль "Коммуникации", "Психолого-педагогический 



модуль", модуль "Психолого-педагогические основы профессиональной деятельности", 

модуль "Психолого-педагогические основы дошкольного образования". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по модулю лежат в основе изучения следующих дисциплин: 

Педагогическое сопровождение одаренных детей, Производственная практика (научно-

исследовательская работа), Производственная практика (педагогическая практика в 

дошкольной образовательной организации). 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ПК-4 Способен 

проектировать 

содержание 

образовательных 

программ и их 

элементов 

технологии 

проектирования 

образовательных про-

грамм и систем их 

элементов; норматив-но-

правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

проектировать 

образовательные 

программы для разных 

категорий  

обучающихся 

способностью 

анализировать подходы 

и модели к 

проектированию 

образовательных про-

грамм, опытом 

проектной деятельности 

ПК-6 Способен 

организовывать 

различные виды детской 

деятельности детей 

дошкольного возраста 

(общение, игра, 

продуктивная 

деятельность), с учетом 

возрастных, 

индивидуальных и 

полоролевых 

особенностей 

психолого-

педагогические основы 

организации раз-личных 

видов детской 

деятельности детей 

дошкольного возраста 

(общение, игра, 

продуктивная 

деятельность); 

осуществлять 

различные виды детской 

деятельности детей до-

школьного возраста с 

учетом 

психологических, 

возрастных, 

индивидуальных и 

полоролевых 

особенностей детей 

дошкольного возраста; 

организовывать 

взаимодействие 

дошкольников в 

соответствующих видах 

детской деятельности; 

современными 

образовательными 

техно-логиями 

организации различных 

видов детской 

деятельности 

дошкольников 

ПК-7 Способен к 

участию в деятельности 

по созданию 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

образовании 

нормативные основы 

создания 

образовательной среды в 

дошкольной 

образовательной 

образовании;  

современные концепции 

и подходы к со-зданию 

предметно-развивающей 

среды в дошкольной 

образовательной 

образовании;  

содержательные и 

процессуальные основы 

создания предметно-

развивающей 

образовательной среды в 

осуществлять 

проектирование 

компонентов 

предметно-

развивающей среды в 

дошкольной 

образовательной 

образовании;  

обеспечивать 

функционирование 

отдельных компонентов 

предметно-

развивающей 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

организации;  

современными 

технологиями, 

обеспечивающими 

создание предметно-

развивающей 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

организации. 



дошкольной 

образовательной 

образовании 

организовывать 

взаимодействие 

участников 

образовательных 

отношений в процессе 

создания предметно-

развивающей 

образовательной среды 

в дошкольной 

образовательной 

организации 

ПК-8 Способен 

использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения 

детей дошкольного 

возраста 

теоретические основы 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста;  

содержание 

современных методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста;  

особенности применения 

методов и технологий 

воспитания, развития и 

обучения с детьми 

разных возрастных 

групп;  особенности 

применения методов и 

технологий воспитания, 

развития и обучения с 

детьми раннего и до-

школьного возраста при 

учете их 

индивидуальных 

различий 

использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей детей 

раннего и дошкольного 

возраста;  использовать 

современные методы и 

технологии воспитания, 

развития и обучения с 

учетом реализуемой 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

способами 

варьирования и 

сочетания различных 

методов и технологий 

воспитания и обучения 

детей раннего и 

дошкольного возраста в 

зависимости от 

потребностей и 

интересов детей, 

родителей и др. 

участников 

образовательного 

процесса 

УК-2 Способен 

определять круг задач в 

рамках поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные способы 

их решения, исходя из 

действующих правовых 

норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

правовые нормы, 

необходимые для 

достижения 

поставленной цели при 

реализации проекта 

определять круг задач в 

рамках избранных видов 

профессиональной 

деятельности, 

планировать 

собственную 

деятельность, исходя из 

имеющихся ресурсов, 

соотносить главное и 

второстепенное, решать 

поставленные задачи в 

рамках избранных видов 

профессиональной 

деятельности 

навыками отбора 

оптимальных 

технологий 

целедостижения; 

навыками работы с 

нормативными 

документами 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

основные категории 

философии, законы 

исторического развития, 

основы межкультурной 

коммуникации 

анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

навыками 

коммуникации с 

представителями иных 

национальностей и 

конфессий с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм 

УК-7 Способен 

поддерживать должный 

уровень физической 

основы здорового образа 

жизни, здоровье-

сберегающих 

выполнять комплекс 

физкультурных 

упражнений 

практическим опытом 

занятий физической 

культурой 



подготовленности для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

технологий, физической 

культуры 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

основы безопасности 

жизнедеятельности, 

телефоны служб 

спасения 

оказать первую помощь 

в чрезвычайных 

ситуациях, создавать 

безопасные условия 

реализации 

профессиональной 

деятельности 

навыками поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 15 зачетных единиц, 540 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:9), Зачет (семестры:7,9,9,8,10), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
205,25 0 0 0 0 0 0 36,2 36,2 92,65 40,2 0 0 

Лекции 86 0 0 0 0 0 0 16 12 38 20 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
118 0 0 0 0 0 0 20 24 54 20 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

1,25 0 0 0 0 0 0 0,2 0,2 0,65 0,2 0 0 

Сдача экзамена 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
1 0 0 0 0 0 0 0,2 0,2 0,4 0,2 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

334,75 0 0 0 0 0 0 35,8 71,8 159,35 67,8 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
8,75 0 0 0 0 0 0 0 0 8,75 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 
19 0 0 0 0 0 0 3,8 3,8 7,6 3,8 0 0 



зачета/зачета с 

оценкой 
Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

280 0 0 0 0 0 0 32 68 116 64 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
540 0 0 0 0 0 0 72 108 252 108 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:36 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Организация развивающей предметно-пространственной среды в дошкольной образовательной 

организации 
1 Понятие 

"образовательная 

среда" 

8 2 0 2 0 4  

2 Теоретические 

подходы, 

типология, 

структура 

образовательной 

среды 

10 2 0 2 0 6  

3 Предметно-

развивающая 

среда в 

дошкольном 

образовании 

10 2 0 2 0 6  

4 Характеристика 

предметно-

развивающей 

среды в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

10 2 0 2 0 6  

5 Проектирование 

предметно-

развивающей 

среды в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

12 2 0 4 0 6  

6 Вариативность 

подходов к 

проектированию 

предметно-

развивающей 

среды в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

10 0 0 4 0 6  

7 Организация 

предметно-

12 2 0 4 0 6  



развивающей 

среды в детском 

саду 
Всего 72 12 0 20 0 40  

Мониторинг образовательных достижений в дошкольном образовании 
8 Нормативная база 

диагностической 

деятельности 

современной 

ДОО 

8 2 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 

9 Мониторинг  как 

вид познания 
6 0 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 
10 Мониторинг в 

ДОО 
8 2 0 2 0 4 Тестовые 

задания, 

опрос 
11 Родители и 

воспитатели – 

активные 

участники 

мониторинга 

6 0 0 2 0 4 опрос 

12 Мониторинг 

образовательных 

достижений в 

современных 

образовательных 

программах для 

ДОО 

10 2 0 2 0 6 Тестовые 

задания, 

опрос 

13 Личностные  

образовательные 

достижения  

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 2 0 6 опрос 

14 Мониторинг 

образовательных 

достижений детей 

раннего возраста 

12 2 0 4 0 6 Тестовые 

задания, 

опрос 

15 Мониторинг 

образовательных 

достижений детей 

дошкольного  

возраста 

12 2 0 4 0 6 Контроль

ная работа 

Всего 72 12 0 20 0 40  
Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании 

16 Тема 1. Основные 

категории 

здоровьесберегаю

щих технологий 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос, 

тест 

17 Тема 2. 

Нормативно-

правовые 

документы, 

регламентирующ

ие организацию 

оздоровительной 

работы в ДОО в 

соответствии с 

ФГОС ДО. 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос, 

тест 

18 Тема 3. 

Классификация 

здоровьесберегаю

14 2 0 4 0 8  



щих технологий в 

ДОО. 
19 Тема 4. Подходы 

и требования к 

организации 

здоровьесберегаю

щей среды 

дошкольных 

образовательных 

организаций. 

14 2 0 4 0 8  

20 Тема 5. 

Содержание и 

средства  

здоровьесбережен

ия в соответствии 

с ФГОС ДО. 

20 2 0 6 0 12  

21 Тема 6. 

Организация 

здоровьесберегаю

щих и 

здоровьеформиру

ющих технологий 

в ДОО. 

48 2 0 10 0 36  

Всего 108 12 0 24 0 72  
Организация познавательно-исследовательской деятельности в дошкольном образовании 

22 Тема 1. Подходы 

к определению 

"познавательно-

исследовательска

я деятельность" 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4  

23 Тема 2. 

Закономерности 

познавательно-

исследовательско

й деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

10 2 0 4 0 4  

24 Тема 3. 

Теоретические 

основы развития 

познавательной 

активности в 

процессе 

организации 

экспериментальн

ой деятельности 

детей 

дошкольного 

возраста 

12 2 0 4 0 6  

25 Тема 4. 

Развивающая 

предметно-

пространственная 

среда для 

организации 

познавательно-

исследовательско

10 2 0 2 0 6  



й деятельности с 

дошкольниками 
26 Тема 5. 

Содержание 

познавательно-

исследовательско

й деятельности в 

дошкольном 

образовании 

10 2 0 2 0 6  

27 Тема 6. 

Диагностика 

сформированност

и умений детей 

осуществлять 

познавательно-

исследовательску

ю деятельность с 

объектами, 

предметами и 

явлениями живой 

и неживой 

природы 

8 2 0 2 0 4  

28 Тема 7. 

Организация 

познавательно-

исследовательско

й деятельности с 

объектами, 

предметами и 

явлениями живой 

и неживой 

природы детей 

дошкольного 

возраста 

12 4 0 2 0 6  

Всего 72 16 0 20 0 36  
Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста 

29 Этническая 

культура, ее 

особенности 

значение для 

этносов 

20 4 0 4 0 12  

30 Методы и 

технологии 

этнокультурного 

образования 

детей 

дошкольного 

возраста 

22 4 0 4 0 14  

31 Народное 

искусство как 

неотъемлемая 

часть этнической 

культуры, 

особенности, 

отличительный 

признаки 

22 4 0 4 0 14  

32 Методические 

аспекты изучения 

народного 

искусства коми с 

детьми старшего 

дошкольного 

22 4 0 4 0 14  



возраста в 

организованной 

образовательной 

деятельности и в 

режимных 

моментах 
33 Дидактические 

средства 

обучения 

дошкольников 

элементам 

народного 

искусства коми 

22 4 0 4 0 14  

Всего 108 20 0 20 0 68  
Педагогическое сопровождение одаренных детей 

34 История 

исследования 

одаренности 

8 2 0 0 0 6 опрос 

35 Основные 

современные 

концепции 

одаренности 

10 2 0 2 0 6 опрос 

36 Одаренность: 

содержание 

феномена 

8 2 0 0 0 6 опрос 

37 Особенности 

развития 

одаренных детей 

10 2 0 2 0 6 опрос 

38 Характеристика 

отношений 

одаренного 

ребенка с членами 

семьи 

8 0 0 2 0 6 опрос 

39 Диагностика 

детской 

одаренности 

10 2 0 2 0 6 опрос 

40 Подготовка 

педагога для 

работы с 

одаренными 

детьми 

8 2 0 2 0 4 опрос 

41 Организация 

работы с 

родителями 

(законными 

представителями) 

одаренного 

ребенка 

10 2 0 4 0 4 опрос 

Всего 72 14 0 14 0 44  
Всего по модулю 504 86 0 118 0 300  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 



6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Познавательное развитие дошкольников : теоретические основы и новые технологии 

: сборник научных трудов / авт.-сост. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллов, Л. М. Кларина ; под 

ред. Т. В. Волосовец [и др.]. – Москва : Русское слово, 2015. – 129 с. – (Программно-

методический комплекс ДО «Мозаичный ПАРК»). – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486304 

 

Латышина, Д. И.  Этнопедагогика : учебник для вузов / Д. И. Латышина, 

Р. З. Хайруллин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

394 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02719-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/450232 

Современные здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовании / И. ;А. 

;Гаврилова, М. ;Ю. ;Стожарова, Н. ;В. ;Полтавцева, Р. ;С. ;Краснова. – 4-е изд., стер. – 

Москва : ФЛИНТА, 2021. – 263 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83545 

 

Смирнова, Е. О.  Дошкольная педагогика: педагогические системы и программы 

дошкольного воспитания : учебное пособие для вузов / Е. О. Смирнова. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 121 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13304-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL:https://urait.ru/book/doshkolnaya-pedagogika-pedagogicheskie-sistemy-i-

programmy-doshkolnogo-vospitaniya-466292#page/1 

 

Белякова, Е. Г.  Психолого-педагогический мониторинг : учебное пособие для 

вузов / Е. Г. Белякова, Т. А. Строкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 243 с. — 

(Университеты России). — ISBN 978-5-534-01054-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/psihologo-

pedagogicheskiy-monitoring-434431#page/1 

 

Савенков, А. И.  Психология детской одаренности : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / А. И. Савенков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 334 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-07918-0. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486304
https://urait.ru/bcode/450232
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83545
https://urait.ru/book/doshkolnaya-pedagogika-pedagogicheskie-sistemy-i-programmy-doshkolnogo-vospitaniya-466292#page/1
https://urait.ru/book/doshkolnaya-pedagogika-pedagogicheskie-sistemy-i-programmy-doshkolnogo-vospitaniya-466292#page/1
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— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/437316 

 

6.2.Дополнительная литература 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

https://urait.ru/bcode/437316
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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Квалификация бакалавр 

Форма обучения Очная 

  



1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины Методика обучения английскому языку – дать 

представление о современном состоянии и перспективах развития отечественного 

языкового образования, о требованиях, предъявляемых к уровню и качеству владения 

иностранным языком и лингвокультурной подготовки различных контингентов 

обучающихся в контексте языковой политики в сфере образования и с учетом требований 

современных школьных стандартов, а также раскрыть принципиальные положения 

методики обучения иностранным языкам. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи учебной дисциплины: 

– формирование системы теоретических знаний по методике обучения АЯ; 

– развитие методического мышления; 

– формирование понимания процесса обучения с ориентацией на требования 

современных школьных стандартов, задач обучения, воспитания и развития личности 

школьников с учётом специфики преподаваемого предмета (английский язык). 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Дисциплина (модуль) строится на результатах обучения по ранее изученным 

дисциплинам: Русский язык и культура речи, Теоретический курс английского языка, 

Психология, Педагогика, Безопасность жизнедеятельности, Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена, Философия, Основы специальной педагогики и психологии, Основы 

проектной деятельности, Технологии цифрового образования 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине лежат в основе освоения следующей практики: 

производственная: педагогическая. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

– содержание 

педагогической 

парадигмы 

образования на 

современном этапе; – 

– моделировать 

современный учебно-

воспитательный процесс 

обучения иностранным 

языкам; 

– опытом 

использования 

современных 

образовательных 

технологий в области 



нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

директивные 

документы, 

определяющие 

профессиональную 

жизнь педагога;  – в чем 

заключается 

мастерство учителя 

иностранного языка; 

обучения иностранным 

языкам и другими 

видами 

профессионального 

опыта; 

ОПК-2 Способен 

участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

– в чем заключаются 

социальные, 

возрастные, 

психофизические и 

индивидуальные 

особенности, в том 

числе особые 

образовательные 

потребности 

обучающихся; – 

основы методики 

обучения иностранным 

языкам; – 

инструментарий ИКТ и 

его возможности в 

достижении 

результатов обучения; 

– учитывать социальные, 

возрастные, 

психофизические и 

индивидуальные 

особенности, а также 

особые образовательные 

потребности обучающихся 

в учебно-воспитательном 

процессе; – использовать 

системный подход к 

решению методических 

задач путём привлечения 

знаний из 

детерминирующих 

методику наук; – 

использовать 

альтернативные 

технологии на основе 

дифференцированного 

подхода к обучению; – 

разрабатывать и 

применять отдельные 

компоненты основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ в реальной и 

виртуальной 

образовательной среде. 

– навыками учета 

социальных, 

возрастных, 

психофизических и 

индивидуальных 

особенностей, а также 

особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся в учебно-

воспитатель¬ном 

процессе; – опытом 

варьирования хода 

урока иностранного 

языка, адаптирования 

речевой активности 

учеников к условиям 

обучения и контингенту 

обучающихся; – 

навыками обогащения и 

углубления программ 

учебной дисциплины 

Иностранный язык, в 

частности, с 

применением 

инструментария ИКТ. 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

– основы применения 

психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе инклюзивных), 

необходимых для 

адресной работы с 

различными 

категориями 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

типологию технологий 

индивидуализации 

обучения в предметной 

области Иностранный 

язык. 

– использовать 

педагогически 

обоснованные 

содержание, формы, 

методы и приемы 

организации совместной и 

индивидуальной учебной 

и воспитательной 

деятельности 

обучающихся;  – 

проектировать 

диагностические цели 

совместной и 

индивидуальной учебной 

и воспитательной 

деятельности 

обучающихся в 

соответствии с 

требованиями ФГОС в 

предметной области 

Иностранный язык. 

– методами 

(первичного) 

выявления детей с 

особыми 

образовательными 

потребностями;  – 

навыками оказания 

адресной помощи 

обучающимся; 

ОПК-5 Способен 

осуществлять контроль 

и оценку формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, выявлять 

– основы психолого-

педагогической 

диагностики;  – 

специальные методы и 

технологии, 

позволяющие 

– применять 

инструментарий и методы 

диагностики и оценки 

показателей уровня и 

динамики развития 

обучающихся;  – 

– методами контроля и 

оценки 

образовательных 

результатов;  – 

навыками 

формирования 



и корректировать 

трудности в обучении 
проводить 

коррекционно-

развивающую работу с 

неуспевающими 

обучающимися; 

проводить 

педагогическую 

диагностику 

неуспеваемости 

обучающихся, 

разрабатывать 

предложения по 

совершенствованию 

образовательного 

процесса; 

предметных и 

метапредметных 

компетенций;  – 

навыками применения 

методов коррекционно-

развива¬ющей работы с 

неуспевающими 

обучающимися; 

ОПК-7 Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

– основные 

закономерности 

семейных отношений, 

позволяющие 

эффективно работать с 

родительской 

общественностью; 

закономерности 

формирования детско-

взрослых сообществ, 

их социально-

психологические 

особенности и 

закономерности 

развития детских и 

подростковых 

сообществ; – 

теоретические основы 

общего языкознания и 

лингвистических 

дисциплин; 

– реализовывать приемы 

работы по организации 

эффективных учебных 

взаимодействий с 

обучающимися и 

обучающихся между 

собой; – применять знания 

теоретических основ 

общего языкознания и 

лингвистических 

дисциплин для 

аргументации при 

решении 

профессиональных 

проблем в 

профессиональной речи; 

– навыками выявления в 

ходе наблюдения 

языковых, речевых 

проблем, а также 

выявления отсутствия 

знаний об особенностях 

инокультурного 

поведения 

обучающихся; – 

опытом аргументации 

при решении 

профессиональных 

проблем в 

профессиональной 

речи; 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

– историю, теорию, 

закономерности и 

принципы построения 

и функционирования 

образовательных 

систем, роль и место 

образования в жизни 

личности и общества в 

области гуманитарных, 

естественно-научных 

знаний и духовно-нрав-

ственного воспитания; 

Выстраивает учебную и 

профессиональную 

деятельность с учетом 

научной организации 

педагогического труда и с 

учетом представлений об 

инновациях в образовании 

как ведущем факторе 

модернизации 

современной российской 

школы 

– формами и методами 

обучения, в том числе 

выходящими за рамки 

учебных занятий;  – 

навыками организации 

различных видов 

внеурочной 

деятельности с учетом 

возможностей 

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-

культур-ного 

своеобразия региона;  – 

методами 

профессиональной 

рефлексии на основе 

специальных научных 

знаний; 
ПК-1 Способен 

реализовывать 

образовательные 

программы различных 

уровней в соответствии 

с современными 

методиками и 

технологиями, в том 

числе 

информационными, для 

обеспечения качества 

образовательного 

процесса 

Знает сущность 

современных методик и 

технологий, в том 

числе и 

информационных для 

обеспечения качества 

образовательного 

процесса на разных 

образовательных 

ступенях; критерии 

оценки качества 

образовательного 

процесса на конкретной 

Умеет использовать 

современные методики и 

технологии для 

обеспечения качества 

образовательного 

процесса на конкретной 

ступени конкретного 

образовательного 

учреждения; осуществлять 

оценку качества 

образовательного 

процесса; создавать 

условия для рефлексии 

владеет технологиями 

обеспечения качества 

образовательного 

процесса на конкретной 

ступени конкретного 

образовательного 

учреждения; 

основными способами 

фиксации динамики 

достижений учащихся. 



ступени конкретного 

образовательного 

учреждения. 

учащимся результатов 

работы; применять 

информационные 

технологии и 

специализированное 

программное обеспечение 

для обеспечения качества 

образовательного 

процесса на конкретной  

ступени конкретного 

образовательного 

учреждения. 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

знает современные 

концепции воспитания 

и воспитательной 

деятельности, ее 

социально-

психологические 

особенности, основные 

формы и технологии, 

установки на 

использование 

образцов и ценностей 

социального поведения 

умеет определять цели и 

задачи, планировать 

воспитательные 

мероприятия, 

организовывать 

воспитательные 

мероприятия с 

обучающимися; 

осуществлять 

формирование установок 

обучающихся на 

использование образцов и 

ценностей социального 

поведения в предметной 

области Иностранный 

язык 

– владеет способами 

практического 

применения технологий 

воспитания, выявления 

и корректировки 

проблем в процессе 

воспитания в 

предметной области 

Иностранный язык 

ПК-3 Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную среду 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

учебных предметов 

Знает педагогические 

основы формирования 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебного 

предмета Иностранный 

язык. 

Умеет использовать 

особенности развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, предметных 

и метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебного 

предмета Иностранный 

язык. 

Владеет способами 

создания развивающей 

обравазовательной 

среды для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебного 

предмета Иностранный 

язык. 

ПК-4 Способен 

проектировать 

содержание 

образовательных 

программ и их 

элементов 

Знает  технологии 

проектирования 

образовательных 

программ и систем их 

элементов; 

нормативно-правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности. 

Умеет  проектировать 

образовательные 

программы для разных 

категорий  обучающихся. 

Владеет  способностью 

анализировать подходы 

и модели к 

проектированию 

образовательных 

программ, опытом 

проектной 

деятельности. 

ПК-5 Способен 

проектировать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты 

обучающихся по 

преподаваемым 

учебным предметам 

Знает  технологии 

проектирования 

индивидуальных 

образовательных  

маршрутов для разных 

категорий 

обучающихся; 

нормативно-правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности; 

современные методы и 

методики оценки 

образовательных 

Умеет  проектировать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты для разных 

категорий  обучающихся; 

проводить оценку 

личностных и 

метапредметных 

результатов обучения с 

использованием 

современных контрольно-

измерительных 

материалов. 

Владеет  технологиями 

проектирования 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов для разных 

категорий 

обучающихся; 

методами и методиками 

педагогической 

диагностики; 

способами сбора, 

анализа и 

интерпретации 



достижений 

обучающихся. 
полученных 

результатов. 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 12 зачетных единиц, 432 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:7,6), Зачет (семестры:7), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
136,7 0 0 0 0 52 20,25 64,45 0 0 0 0 0 

Лекции 52 0 0 0 0 52 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
84 0 0 0 0 0 20 64 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,7 0 0 0 0 0 0,25 0,45 0 0 0 0 0 

Сдача экзамена 0,5 0 0 0 0 0 0,25 0,25 0 0 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,2 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

295,3 0 0 0 0 92 51,75 151,55 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
17,5 0 0 0 0 0 8,75 8,75 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

3,8 0 0 0 0 0 0 3,8 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

220 0 0 0 0 92 16 112 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
432 0 0 0 0 144 72 216 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:72 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемо

сти 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

Практичес

кие и 

(или) 

лаборатор

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 



подготовк

и 
ные 

занятия 
подготовк

и 
Методика обучения иностранным языкам 

1 Объект и предмет 

методики 

обучения ИЯ 

10 2 0 2 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 
2 Терминологическ

ий аппарат 
10 2 0 2 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 
3 Цели обучения 11 2 0 2 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
4 Содержание 

обучения 
11 2 0 2 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
5 Принципы 

обучения 
11 2 0 2 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
6 Урок 

иностранного 

языка в свете 

требований 

школьных ФГОС 

14 4 0 4 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 

7 Современные 

подходы к 

обучению 

иностранному 

языку 

12 2 0 4 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 

8 Иностранный 

язык - 

специфический 

учебный предмет. 

11 2 0 2 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 

9 Формирование 

слухопроизносите

льных навыков 

11 4 0 0 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
10 Формирование 

лексических 

навыков 

11 4 0 0 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
11 Формирование 

грамматических 

навыков 

10 4 0 0 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 
12 Обучение 

аудированию 
10 4 0 0 0 6 вопросы к 

содержан

ию темы 
13 Обучение 

монологической 

речи 

12 4 0 0 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
14 Обучение 

диалогической 

речи 

12 4 0 0 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
15 Обучение чтению 13 6 0 0 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
16 Обучение 

письменной речи 
11 4 0 0 0 7 вопросы к 

содержан

ию темы 
Всего 180 52 0 20 0 108  

Технология обучения английскому языку 
17 Формирование 

слухопроизносите

льных навыков 

13 0 0 5 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 



18 Формирование 

лексических 

навыков 

13 0 0 5 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
19 Формирование 

грамматических 

навыков 

13 0 0 5 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
20 Обучение 

аудированию 
14 0 0 6 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
21 Обучение 

монологической 

речи 

14 0 0 6 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
22 Обучение 

диалогической 

речи 

14 0 0 6 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
23 Обучение чтению 14 0 0 6 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
24 Обучение 

письменной речи 
13 0 0 5 0 8 вопросы к 

содержан

ию темы 
Всего 108 0 0 44 0 64  

Проектирование учебных занятий по английскому языку 
25 Проектная 

технология 
36 0 0 10 0 26 вопросы к 

содержан

ию темы 
26 Раннее обучение 36 0 0 10 0 26 вопросы к 

содержан

ию темы 
Всего 72 0 0 20 0 52  
Всего по модулю 360 52 0 84 0 224  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Методика преподавания и технологии обучения иностранному языку в 

образовательной организации : учебно-методическое пособие / авт.-сост. М. В. Салтыкова, 

Г. Е. Поторочина ;  Глазовский государственный педагогический институт им. В. Г. 

Короленко. – Глазов : Глазовский государственный педагогический институт (ГГПИ), 2016. 

– 90 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458730 

Ариян, М. А. Педагогические технологии обучения иностранным языкам в школе : 

учебное пособие : [16+] / М. ;А. ;Ариян. – 3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 112 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458730


с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482497 

 

6.2.Дополнительная литература 

Паршуткина, Т. А. Становление и развитие методики обучения иностранным языкам 

во 2-ой половине XX века : учебно-методическое пособие / Т. ;А. ;Паршуткина ;  Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина. – Елец : Елецкий государственный 

университет им. И. А. Бунина, 2010. – 43 с. : схем. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272402 

Современная методика соизучения иностранных языков и культур : методическое 

пособие : [16+] / под общ. ред. М. К. Колковой. – Санкт-Петербург : КАРО, 2011. – 200 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462674 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482497
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272402
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462674
https://dlib.eastview.com/
https://biblioclub.ru/


психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель дисциплины "Культура русской речи" состоит в формировании и развитии 

коммуникативной компетенции специалиста-участника профессионального общения на 

русском языке в сфере массовых коммуникаций 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Иностранный язык" состоит в овладении 

компетенцией УК-4. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины "Культура русской речи" состоят в следующем: 

повышение общей культуры речи; 

• формирование и развитие необходимых знаний о языке и профессиональном 

публичном общении; 

• формирование навыков и умений в области публицистической, деловой и научной 

речи. 

Задачи дисциплины "Иностранный язык": 

– формирование основ владения англоязычным нормативным произношением и 

развитие чувства распознавания фонетических и фонематических ошибок в становящейся 

рецептивной англоязычной речи; 

– формирование технических навыков чтения несложных по содержанию 

англоязычных текстов; 

– формирование понимания особенностей орфографического оформления 

англоязычной письменной речи; 

– формирование основ владения устной и письменной англоязычной речью с 

использованием нормативной грамматики и лексики 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

При усвоении дисциплины "Культура русской речи" необходимо базовое знание 

русского языка на уровне средней школы. 

Изучение учебной дисциплины «Иностранный язык» базируется на знаниях и общих 

учебных умениях, навыках и способах деятельности, полученных студентами при изучении 

одноименной дисциплины в общеобразовательной школе, и продолжает этот курс. 

 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 



Результаты обучения по дисциплине "Культура русской речи" лежат в основе 

освоения дисциплин по теории коммуникации и других профессионально 

ориентированных дисциплин программы подготовки журналистов. 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) «Иностранный язык»  лежат в основе 

освоения следующих дисциплин (модулей), практик: Английский язык: практика устной и 

письменной речи (последующие курсы), Английский язык: письменная речь. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-9  Способен 

понимать принципы 

работы современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Знает и понимает 

принципы рабо-ты 

современных 

информационных 

коммуникационных 

технологий для решения 

задач профессиональной 

деятельности 

Умеет выбирать 

современные 

информационные 

коммуникационные 

технологии, 

необходимые для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Владеет навыками 

применения 

современных 

информационных 

коммуникационных 

технологий для решения 

задач профессиональной 

деятельности 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

Знает различные приемы 

и способы социализации 

личности и социального 

взаимодействия 

Умеет строить 

отношения с 

окружающими, в том 

числе с коллегами 

Способен определять 

свою роль в команде на 

основе использования 

стратегии 

сотрудничества для 

достижения 

поставленной цели 
УК-4 Способен 

осуществлять деловую 

коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации 

и иностранном(ых) 

языке(ах) 

• основы коммуникации, 

нормы, правила и 

особенности ее 

осуществления в устной 

и письменной формах на 

русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

• применять правила и 

нормы деловой 

коммуникации на 

русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

• навыками применения 

коммуникативных 

технологий на русском и 

иностранном(ых) 

языке(ах) для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 9 зачетных единиц, 324 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:2), Зачет (семестры:1,1,1), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 



Контактная 

работа, в том 

числе: 
128,85 96,6 32,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 32 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
96 64 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,85 0,6 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача экзамена 0,25 0 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,6 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

195,15 119,4 75,75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
8,75 0 8,75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

11,4 11,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

148 108 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
324 216 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:36 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Русский язык и культура речи 

1 Язык как 

целостная 

система. 

Основные 

признаки языка 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос 

2 Речь как форма 

существования

. Признаки 

речи. Качества 

хорошей речи 

6 2 0 0 0 4 Тестирован

ие 

(письменное

) 

3 Речевое 

взаимодействи

е. Виды 

речевой 

деятельности. 

Жанры речи. 

6 2 0 0 0 4 Устный 

опрос 



4 Языковая 

норма как 

историческая 

категория 

8 2 0 2 0 4 Устный 

опрос 

5 Понятие 

нормы в 

современной 

лингвистике. 

Признаки 

нормы 

8 2 0 2 0 4 Устный 

опрос 

6 Типология 

норм. 

Эволюция 

языковых 

норм. Понятие 

вариантов 

норм. 

8 2 0 2 0 4 Устный 

опрос 

7 Функциональн

ые стили языка 

и речи 

8 2 0 2 0 4 Тестирован

ие 

(письменное

) 
8 Характеристик

а 

функциональн

ых стилей 

языка: научный 

стиль, 

официально-

деловой стиль, 

публицистичес

кий стиль, 

разговорный 

стиль, 

особенности 

художественно

й речи. 

8 2 0 2 0 4 Тестирован

ие 

(письменное

) 

9 Стилистически

е нормы. 

Функциональн

о-смысловые 

типы речи. 

6 0 0 2 0 4 Письменны

й опрос 

10 Текст. 

Структура 

текста. 

4 0 0 2 0 2 Собеседова

ние по 

изученному 

самостоятел

ьно 

материалу 
11 Основы 

мастерства 

публичного 

выступления 

4 0 0 2 0 2 Подготовка 

выступлени

я на 

заданную 

тему 
Всего 72 16 0 16 0 40  

Технологии цифрового образования 
12 Раздел 1. 

Основные 

возможности 

ИКТ 

14 4 0 2 0 8 опрос, 

практическа

я работа 

13 Раздел 2. 

Технические и 

технологическ

14 4 0 2 0 8 опрос, 

практическа

я работа 



ие аспекты 

ИКТ 
14 Раздел 3. 

Электронные 

образовательн

ые ресурсы 

16 4 0 4 0 8 опрос, 

практическа

я работа 

15 Раздел 4. 

Мультимедиа 

технологии в 

образовании 

14 2 0 4 0 8 проектная 

работа 

16 Раздел 5. 

Использование 

коммуникацио

нных 

технологий и 

их сервисов в 

образовании 

14 2 0 4 0 8 тест 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Иностранный язык(Английский) 

17 1) Members of 

the family 2) 

Relations in the 

family 3) 

Appearance 4) 

Hobbies 5) 

Character 

20 0 0 10 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

18 1) Rooms 

(descriptions) 2) 

Articles of 

Furniture 3) 

Modern 

Conveniences 4) 

Address 

20 0 0 10 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

19 1) A Typical 

English 

Suburban House 

2) A Typical 

Russian 

Suburban House 

18 0 0 8 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

20 1) English 

Meals 2) 

Russian Meals 

3) My meals 4) 

Recipes 5) At a 

Restaurant 

30 0 0 10 0 20 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

21 1) My Daily 

Program 2) 

Housecleaning 

3) Leisure 

Activities 4) My 

Day Off 

18 0 0 8 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

22 1) My Studies  

2) The Structure 

of the Institute 

3) The 

4)Profession of 

a Teacher 

18 0 0 8 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 

23 1) Spring 2) 

Summer 3) 

Autumn 4) 

Winter 

20 0 0 10 0 10 Рассказ по 

теме, 

диктант, 

контрольная 

работа 



Всего 144 0 0 64 0 80  
Иностранный язык(Немецкий) 

24 Über sich selbst 14 0 0 4 0 10 презентация

, резюме, 

грамматиче

ский тест 
25 Die Universität 

Syktyvkar 
20 0 0 10 0 10 презентация

, 

грамматиче

ский тест 
26 Mein Fach 20 0 0 10 0 10 презентация

, интервью 

на работу, 
27 Mein Fach 20 0 0 10 0 10 презентация

, интервью 

на работу, 

грамматиче

ский тест 
28 Das Studium im 

Ausland 
20 0 0 10 0 10 письмо-

заявка, 

грамматиче

ский тест 
29 Wissenschaftlic

he Arbeit 
20 0 0 10 0 10 статья, 

грамматиче

ский тест 
30 Öffentliche 

Rede 
30 0 0 10 0 20 доклад с 

презентацие

й, 

грамматиче

ский тест 
Всего 144 0 0 64 0 80  

Иностранный язык(Французский) 
31 Ma présentation 18 0 0 8 0 10 CV Letter de 

motivation 

Présentation 

de soi-même 
32 Université 18 0 0 8 0 10 Présentation 
33 Ma spécialité 18 0 0 8 0 10 Présentation 
34 Les études à 

l’étranger 
18 0 0 8 0 10 Dissertation 

35 Le travail 

scientifique 
18 0 0 8 0 10 Article 

Résumé 
36 L' art oratoire 18 0 0 8 0 10 Rapport 
37 Temps du mode 

indicatif Forme 

passive 

18 0 0 8 0 10 Test 

38 Conditionnel 

Ordre des mots 
18 0 0 8 0 10 Test 

Всего 144 0 0 64 0 80  
Всего по модулю 576 32 0 224 0 320  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 



6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Иванова, Т. И. Практический курс первого иностранного языка: учебно-

методическое пособие по грамматике для студентов направления 45.03.02 «Лингвистика» : 

[16+] / Т. ;И. ;Иванова ; отв. ред. Н. Н. Белозерова ;  Тюменский государственный 

университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2018. – 115 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572744 

Голубева, С. А. Практика речи: eating habits, healthy lifestyle : учебное пособие : [16+] 

/ С. ;А. ;Голубева, Т. ;В. ;Купраш ;  Министерство науки и высшего образования Российской 

Федерации, Московский педагогический государственный университет. – Москва : 

Московский педагогический государственный университет (МПГУ), 2019. – 104 с. : табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563590 

Ершова, О. В. Английская фонетика: от звука к слову : учебное пособие / О. ;В. 

;Ершова, А. ;Э. ;Максаева. – 7-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 136 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83206 

 

6.2.Дополнительная литература 

Мюллер, В. К. Новый англо-русский, русско-английский словарь: 50 000 слов : [8+] 

/ В. ;К. ;Мюллер. – Москва : Аделант, 2014. – 512 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572744
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=563590
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83206
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900
https://dlib.eastview.com/
https://biblioclub.ru/


  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Модуль "Здоровьесберегающий"" состоит в 

формирование у студентов физиологического мышления путем изучения анатомо-

физиологических, возрастных особенностей растущего организма, развивающегося по 

собственным природным законам, представленных в основных разделах анатомии и 

возрастной физиологии и гуманного отношения к детям. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА 

1. Изложить общие теоретические основы морфо-функциональных особенностей 

структур организма ребёнка с учётом, современных достижений в области анатомии и 

физиологии и других смежных наук. 

2. Раскрыть наиболее важные и сложные морфо-функциональные вопросы, обратить 

внимание на их общетеоретическое и прикладное значение. 

3. Отразить сложность и непрерывность изменений в растущем организме, 

специфику адаптации к разнообразнейшим воздействиям окружающей среды. 

4. Сформировать понятия о зависимости строения органов от выполняемой ими 

функции на разных этапах онтогенеза. 

5. Сформировать понятия о регуляторных системах организма, способствующих 

поддержанию гомеостаза. 

Задачи дисциплины Безопасность жизнедеятельности: 

- формирование понимания проблем устойчивого развития, обеспечения 

безопасности жизнедеятельности; 

- формирование культуры безопасности и риск-ориентированного мышления; 

- культуры профессиональной безопасности, способностей идентификации 

опасности и оценки рисков в сфере профессиональной деятельности; 

- формирование у студентов умений ведения безопасной жизнедеятельности в 

различных условиях: на производстве, в ходе обучения, бытовых условиях, во время отдыха 

и т.д.; 

- знакомство обучающихся с современными средствами коллективной и 

индивидуальной защиты человека при чрезвычайных ситуациях мирного и военного 

времени. 

Задачи дисциплины (модуля) Физическая культура и спорт: 

- формирование понимания социальной роли физической культуры в развитии 

личности и подготовке ее к профессиональной деятельности; 



- изучение теоретических основ физической культуры и основ здорового образа 

жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на ведение здорового образа жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение 

и укрепление здоровья; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Дисциплина ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА опирается 

на знания, умения и компетенции, полученные обучающимися на предыдущем уровне 

образования по дисциплине "Анатомия человека.Гигиена", а также строится на результатах 

изучения дисциплины "Психология". 

Изучение дисциплины (модуля) "Безопасность жизнедеятельности", "Физическая 

культура и спорт"осуществляется на основе результатов обучения, освоенных на 

предыдущем уровне образования. 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине "Возрастная анатомия, физиология и гигиена"  

лежат в основе изучения следующих дисциплин:   "Психология", "Технологии 

инклюзивного образования", "Методика воспитательной работы", "Основы медицинских 

знаний и здоровый образ жизни",и др. 

Результаты обучения по дисциплине "Физическая культура и спорт" лежат в основе 

освоения профессиональных дисциплин, практик, элективных дисциплин (модули) по 

физической культуре и спорту. 

Результаты освоения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" лежат в 

основе освоения профессиональных дисциплин и практик. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 



Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

Знает закономерности 

роста и развития, 

характеристику 

критериев возрастной 

периодизации, 

особенности 

критических 

(кризисных) периодов 

роста и развития, 

требования к 

организации учебного 

процесса с учётом 

возрастных 

особенностей 

растущего организма; 

иерархию 

регуляторных систем, 

роль нервной системы в 

обеспечении 

адекватного 

взаимодействия с 

внешней средой и 

поддержания его 

целостности 

Умеет разбираться в 

системе координации 

реакций организма и 

рефлекторной 

деятельности с целью 

использования 

адекватных методов для 

образовательно-

воспитательной работы, 

использовать знания о 

физическом развитии и 

показателях 

деятельности анатомо-

физиологических 

систем для 

комплексной 

диагностики развития 

ребенка, «школьной 

зрелости», организации 

режима дня и 

составления расписания 

уроков, организации 

рабочего места и 

оценки правильности 

позы с целью 

обеспечения 

сохранения здоровья 

обучающихся 

Владеет навыками  

использования 

современных технологий в 

процессе обучения и 

воспитания с учетом 

социальных, возрастных, 

психофизиологических, 

индивидуальных 

особенностей, в том числе 

особых образовательных 

потребностей 

обучающихся. Владеет:  

понятийным аппаратом в 

области анатомии и 

физиологии растущего 

организма с целью 

сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

• основы здорового 

образа жизни; • законы 

взаимодействия 

человека и 

окружающей среды. - 

основные средства и 

методы физического 

воспитания  -правила и 

технику выполнения 

физических 

упражнений 

• использовать 

физическую культуру 

для поддержания 

здоровья и 

работоспособности; • 

использовать основные 

составляющие 

здорового образа 

жизни; • критически 

воспринимать 

полученную 

информацию. - 

подбирать и применять 

методы и средства 

физической культуры 

для совершенствования 

основных физических 

качеств 

• навыками поддержания 

хорошей физической 

подготовленности и 

здоровья; • культурой 

мышления, обобщения, 

анализа информации. - 

методами и средствами 

физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-8 Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и 

в профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

• понятие об опасности 

и безопасности, об 

опасных, 

экстремальных и 

чрезвычайных 

ситуациях  • 

классификацию 

опасностей - виды 

опасностей 

(социальные, 

технические, 

экономические, 

природные), 

источники, причины их 

идентифицировать 

основные опасности 

среды обитания 

человека, оценивать 

риск их реализации,  • 

выбирать методы 

защиты от опасностей 

применительно к сфере 

своей 

профессиональной 

деятельности и способы 

обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности;  • 

владеть научной 

терминологией • навыками 

работы с 

законодательными и 

правовыми актами в 

области безопасности и 

охраны окружающей 

среды,  • навыками  

использования 

соответствующих методов 

защиты, способов и 

технологий защиты в 

условиях ЧС, 

рационализации 



чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

возникновения  • - 

иметь представление об 

основных причинах 

возникновения, 

правилах безопасного 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях • -

понятийно-

терминологический 

аппарат в области 

безопасности, знание 

основ системного 

подхода к анализу и 

обеспечению 

безопасности, их 

свойства и 

характеристики,  • 

основные методы 

защиты 

производственного 

персонала и населения 

от возможных 

последствий аварий, 

катастроф, стихийных 

бедствий и способы 

применения 

современных средств 

поражения, основные 

меры по ликвидации их 

последствий;  • приемы 

первой помощи 

пострадавшим, 

характера воздействия 

вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду, 

методов защиты от них 

применительно к сфере 

своей 

профессиональной 

деятельности 

применять знания 

безопасности 

жизнедеятельности на 

рабочем месте и в 

повседневной жизни, и 

обучить действиям в 

опасных ЧС • оказывать 

первую помощь 

пострадавшим в 

различных 

чрезвычайных 

ситуациях; 

профессиональной 

деятельности с целью 

обеспечения безопасности 

и защиты окружающей 

среды •  инструментарием 

для анализа ситуаций в 

сфере обеспечения БЖД; 

алгоритмом принятия 

решений по обеспечению 

БЖД, предотвращению и 

снижению негативных 

последствий  

чрезвычайных ситуаций • 

навыками оказания первой 

помощи пострадавшим в 

различных чрезвычайных 

ситуациях 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 8 зачетных единиц, 288 часов 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:1,2,1,2), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
132,8 68,4 64,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Лекции 66 34 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
66 34 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,8 0,4 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,8 0,4 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

155,2 75,6 79,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

15,2 7,6 7,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

140 68 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
288 144 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятел

ьная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
Физическая культура и спорт 

1 Физическая 

культура в 

общекультурной 

и 

профессионально

й подготовке 

студентов 

8 2 0 2 0 4 Устный 

опрос 

2 Социально-

биологические 

основы 

физической 

культуры. 

14 4 0 2 0 8 Устный 

опрос, 

тестировани

е 

3 Основы 

здорового образа 

жизни студентов. 

Физическая 

культура в 

обеспечении 

здоровья. 

12 4 0 2 0 6 Устный 

опрос, 

доклады с 

презентацие

й 

4 Общая 

физическая и 

специальная 

подготовка в 

10 2 0 2 0 6 Устный 

опрос 



системе 

физического 

воспитания. 
5 Строевая 

подготовка. 

Основы, приемы 

и правила 

стрельбы. 

14 0 0 6 0 8 Практическ

ие умения 

6 Основы 

методики 

самостоятельных 

занятий 

физическими 

упражнениями и 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и 

спортом. 

14 4 0 2 0 8 Устный 

опрос, 

практически

е задания 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Безопасность жизнедеятельности 

7 Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Классификация 

чрезвычайных 

ситуаций 

4 2 0 0 0 2 Практическ

ие задания 

8 Проблемы 

национальной и 

международной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

8 2 0 2 0 4 Опрос 

устный. 

Презентаци

и 

9 Чрезвычайные 

ситуации 

природного 

характера и 

защита населения 

от их 

последствий. 

Биологические 

опасности, 

защита от них 

8 2 0 2 0 4 Опрос 

устный. 

Презентаци

и , доклады, 

сообщения 

10 Чрезвычайные 

ситуации 

техногенного 

характера и 

защита населения 

от их 

последствий.  

Радиационные  и 

химические   

опасности, 

защита от них. 

8 2 0 2 0 4 Опрос 

письменный

. Задания 

для 

самостоятел

ьной 

работы. 

Ситуационн

ые задачи. 

11 Чрезвычайные 

ситуации 

социального и 

криминогенного 

характера 

6 0 0 2 0 4 Опрос 

устный. 

Презентаци

и 



12 Общественная 

опасность 

экстремизма и 

терроризма 

6 2 0 0 0 4 Практическ

ие задания 

13 Организация 

защиты 

населения в 

военное и мирное 

время 

6 2 0 0 0 4 Практическ

ие задания 

14 Основы 

начальной 

военной 

подготовки. 

Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации, их 

состав и задачи. 

8 4 0 2 0 2 Опрос 

письменный

. Задания 

для 

самостоятел

ьной 

работы. 

Ситуационн

ые задачи. 
15 Основы 

начальной 

военной 

подготовки.   

Военная 

топография. 

4 0 0 2 0 2 Задания для 

самостоятел

ьной 

работы. 

Ситуационн

ые задачи. 
16 Организации 

безопасности 

труда на 

предприятии.  

Охрана труда. 

4 0 0 2 0 2 Задания для 

самостоятел

ьной работы 

17 Экстремальные 

ситуации в быту. 

Автономное 

существование 

человека 

6 2 0 2 0 2 Опрос 

устный. 

Презентаци

и  с 

докладами 
18 Оказание первой 

доврачебной 

помощи в 

чрезвычайных 

ситуациях 

4 0 0 2 0 2 Опрос 

устный. 

Ситуационн

ые задачи. 

Всего 72 18 0 18 0 36  
Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

19 Введение в 

возрастную 

анатомию и 

физиологию.  

Предмет и задачи 

курса . 

Закономерности 

роста и развития 

детского орган-

ма. 

4 2 0 0 0 2 опрос 

20 Развитие 

регуляторных 

систем 

(гуморальной и 

нервной). 

Возрастные 

особенности 

нервной 

системы. 

8 2 0 2 0 4 опрос, 

оформление 

результатов 

практическо

й работы 

21 Высшая нервная 

деятельность, ее 

10 2 0 2 0 6 опрос, 

оформление 



становление в 

процессе 

развития ребенка 

результатов 

практическо

й работы 
22 Строение и 

закономерности 

онтогенетическог

о развития 

опорно-

двигательного 

аппарата 

8 2 0 2 0 4 опрос, 

оформление 

результатов 

практическо

й работы 

23 Становление 

сенсорных 

(анализаторных) 

систем. 

10 2 0 2 0 6 опрос, 

оформление 

результатов 

практическо

й работы 
24 Изменение 

функций 

висцеральных 

систем на разных 

возрастных 

этапах. 

12 2 0 4 0 6 опрос, 

оформление 

результатов 

практическо

й работы 

25 Возрастные 

особенности 

органов 

пищеварения; 

обмена веществ и 

энергии; 

выделения 

10 2 0 2 0 6 опрос, 

оформление 

результатов 

практическо

й работы 

26 Психофизиологи

ческие аспекты 

поведения 

ребенка, 

становление 

коммуникативно

го поведения 

10 2 0 2 0 6 опрос, 

дискуссия 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Основы медицинских знаний 

27 1. Введение. 

Проблемы 

здоровья 

учащихся 

различных 

возрастных 

групп. Здоровый 

образ жизни. 

6 2 0 0 0 4 Реферат, 

доклад, 

таблица 

28 2. Понятие о 

болезни и 

адаптации. 

8 2 0 2 0 4 доклад 

29 3. Первая помощь 

при травмах. 

Профилактика 

детского 

травматизма. 

8 2 0 2 0 4 Таблицы по 

темам, 

письменный 

опрос, 

демонстрац

ия 

практически

х навыков 
30 4. Первая помощь 

при несчастных 

случаях. 

8 2 0 2 0 4 Устный 

опрос, 

демонстрац

ия 

практически

х навыков 



31 5. Неотложные 

состояния и их 

причины. 

8 2 0 2 0 4 Письменны

й опрос 

32 6. Первая помощь 

при неотложных 

состояниях. 

12 2 0 2 0 8 Демонстрац

ия 

практически

х навыков, 

устный 

опрос 
33 7. Первая помощь 

при 

терминальных 

состояниях. 

8 2 0 2 0 4 Письменны

й опрос, 

демонстрац

ия 

практически

х навыков 
34 8. Основы 

иммунологии, 

эпидемиологии, 

микробиологии. 

6 0 0 2 0 4 Конспект 

35 9. Профилактика 

инфекционных 

заболеваний. 

8 2 0 2 0 4 Таблица 

Всего 72 16 0 16 0 40  
Всего по модулю 288 66 0 66 0 156  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57604 Возрастная анатомия, 

физиология и школьная гигиена : учебное пособие / Н. ;Ф. ;Лысова, Р. ;И. ;Айзман, Я. ;Л. 

;Завьялова, В. ;М. ;Ширшова. – 2-е изд., стер. – Новосибирск : Сибирское университетское 

издательство, 2010. – 400 с. : ил.,табл., схем. – (Университетская серия). – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57604 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=481819&sr=1 Витун, Е. В. 

Современные системы физических упражнений, рекомендованные для студентов : учебное 

пособие / Е. ;В. ;Витун, В. ;Г. ;Витун ;  Оренбургский государственный университет. – 

Оренбург : Оренбургский государственный университет, 2017. – 111 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=481819&sr=1 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 Безопасность 

жизнедеятельности : учебник / под ред. Е. И. Холостовой, О. Г. Прохоровой. – Москва : 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57604
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=481819&sr=1


Дашков и К°, 2017. – 453 с. : табл., ил. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 

htt 

Физическая культура : учебное пособие для вузов / Е. В. Конеева [и др.] ; под 

редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 599 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12033-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-446683 

htt 

Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. Муллер [и др.]. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-02483-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-449973 

htt 

Письменский, И. А.  Физическая культура : учебник для вузов / И. А. Письменский, 

Ю. Н. Аллянов. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 450 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-14056-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-467588 

htt 

Стриханов, М. Н.  Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / 

М. Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

160 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-

i-sport-v-vuzah-454861#page/1 

htt 

Рубанович, В. Б.  Врачебно-педагогический контроль при занятиях физической 

культурой : учебное пособие / В. Б. Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 253 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07030-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/vrachebno-pedagogicheskiy-kontrol-pri-zanyatiyah-fizicheskoy-

kulturoy-452538 

htt 

Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для вузов / 

Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 639 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12794-2. — Текст : 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720
https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-446683
https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-449973
https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-467588
https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-i-sport-v-vuzah-454861#page/1
https://urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-i-sport-v-vuzah-454861#page/1
https://urait.ru/book/vrachebno-pedagogicheskiy-kontrol-pri-zanyatiyah-fizicheskoy-kulturoy-452538
https://urait.ru/book/vrachebno-pedagogicheskiy-kontrol-pri-zanyatiyah-fizicheskoy-kulturoy-452538


электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/468920 

 

6.2.Дополнительная литература 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=573715 Актуальные проблемы 

адаптивной физической культуры и спорта : материалы научно-практической конференции 

(18-19 февраля 2015 года) /  Сибирский государственный университет физической культуры 

и спорта, Кафедра теории и методики адаптивной физической культуры. – Омск : 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2015. – 133 с. : 

табл., граф., ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=573715 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428889 Стручков, В. И. 

Формирование психофизического потенциала студенток вуза в процессе учебного курса 

дисциплины «Физическая культура» / В. ;И. ;Стручков, В. ;В. ;Пономарев ;  Сибирский 

государственный технологический университет. – Красноярск : Сибирский 

государственный технологический университет (СибГТУ), 2012. – 155 с. : табл., схем. – 

Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428889 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428860 Григорьев, А. Ю. 

Формирование двигательной компетенции студентов в процессе физического воспитания в 

вузе / А. ;Ю. ;Григорьев, В. ;В. ;Пономарев ;  Сибирский государственный технологический 

университет. – Красноярск : Сибирский государственный технологический университет 

(СибГТУ), 2011. – 160 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428860 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428877 Пономарев, В. В. 

Физическое воспитание студентов вуза с ослабленным здоровьем, проживающих в 

условиях Крайнего Севера : теоретические и методические основы / В. ;В. ;Пономарев ;  

Сибирский государственный технологический университет. – Красноярск : Сибирский 

государственный технологический университет (СибГТУ), 2012. – 154 с. : ил., табл., схем. 

– Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428877 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428873 Мельничук, А. А. 

Физкультурно-спортивная деятельность студентов в вузе : теоретические и практические 

основы / А. ;А. ;Мельничук, В. ;В. ;Пономарев ;  Сибирский государственный 

технологический университет. – Красноярск : Сибирский государственный 

https://urait.ru/bcode/468920
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=573715
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428889
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428860
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428877


технологический университет (СибГТУ), 2013. – 173 с. : табл., схем. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428873 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=426945 Манжелей, И. В. 

Инновации в физическом воспитании : учебное пособие : [16+] / И. ;В. ;Манжелей. – Москва 

; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 146 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=426945 

htt 

Безопасность жизнедеятельности для педагогических и гуманитарных направлений : 

учебник и практикум для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01400-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/468713 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098 Безопасность 

жизнедеятельности : учебник : [16+] / Э. ;А. ;Арустамов, А. ;Е. ;Волощенко, Н. ;В. 

;Косолапова, Н. ;А. ;Прокопенко ; под ред. Э. А. Арустамова. – 21-е изд., перераб. и доп. – 

Москва : Дашков и К°, 2018. – 446 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 Безопасность 

жизнедеятельности : учебник / под ред. Е. И. Холостовой, О. Г. Прохоровой. – Москва : 

Дашков и К°, 2017. – 453 с. : табл., ил. – (Учебные издания для бакалавров). – Режим 

доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463345 Светогор, Д. Л. Защита 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций : учебно-наглядное пособие : [12+] / Д. 

;Л. ;Светогор. – Минск : РИПО, 2014. – 69 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463345 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444202 Кузнецова, Н. В. Методика 

обучения и воспитания по безопасности жизнедеятельности : учебное пособие : [16+] / Н. 

;В. ;Кузнецова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. – 253 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444202 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=428873
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=426945
https://urait.ru/bcode/468713
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=496098
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463345
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=444202
https://dlib.eastview.com/


ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Английский язык: практика устной и 

письменной речи"состоит в овладении компетенциями ПК-3. 

Цель учебных дисциплин (модуля)  "Английский язык: практическая грамматика" 

состоит в овладении компетенцией ПК-3. 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Теоретический курс английского языка" 

состоит в овладении компетенциями УК-1. 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Английский язык: анализ художественного 

текста" состоит в овладении компетенцией УК-1. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины "Английский язык: практика устной и письменной речи": 

1 курс: 

– формирование основ владения англоязычным нормативным произношением и 

развитие чувства распознавания фонетических и фонематических ошибок в становящейся 

рецептивной англоязычной речи; 

– формирование технических навыков чтения несложных по содержанию 

англоязычных текстов; 

– формирование понимания особенностей орфографического оформления 

англоязычной письменной речи; 

– формирование основ владения устной и письменной англоязычной речью с 

использованием нормативной грамматики и лексики в рамках программы 1 курса. 

Достижение уровня А2, переход к уровню В1 согласно Общеевропейской системе 

уровней владения неродными языками. 

2 курс: 

– формирование навыковой основы и развитие умений рецептивной и 

репродуктивной устной и письменной англоязычной речи в рамках программы 2 курса; 

– развитие умений неподготовленной продуктивной англоязычной речи в рамках 

программы 2 курса; 

– формирование англоязычной картины мира в рамках программы 2 курса; 

– раскрытие концептной картины мира англоязычной ментальности в рамках 

программы 2 курса; 

– знакомство с англоязычной культурологической картиной мира в рамках 

программы 2 курса; 

– развитие умения самостоятельно овладевать английским языком. 



Достижение уровня В1 согласно Общеевропейской системе уровней владения 

неродными языками. 

3 курс: 

– развитие и упрочение навыковой основы англоязычной речи в рамках программы 

3 курса; 

– развитие умений рецептивной и репродуктивной устной и письменной 

англоязычной речи в рамках программы 3 курса; 

– развитие умений неподготовленной продуктивной англоязычной речи в рамках 

программы 3 курса. 

– дальнейшее формирование англоязычной картины мира в рамках программы 3 

курса; 

– дальнейшее раскрытие концептной картины мира англоязычной ментальности в 

рамках программы 3 курса; 

– освоение англоязычной культурологической картины мира в рамках программы 3 

курса; 

– дальнейшее развитие умения самостоятельно овладевать английским языком. 

Переход от уровня В1 к уровню В2 согласно Общеевропейской системе уровней 

владения неродными языками. 

4 курс: 

расширение, развитие и упрочение навыковой основы англоязычной речи 

(становящегося англоязычного речемышления) в рамках программы 4 курса; 

развитие умений творческой продуктивной устной и письменной англоязычной речи 

и адекватного узнавания и понимания рецептивной англоязычной речи в рамках программы 

4 курса; 

дальнейшее формирование англоязычной картины мира в рамках программы 4 

курса; 

дальнейшее раскрытие концептной картины мира англоязычной ментальности в 

рамках программы 4 курса; 

освоение англоязычной культурологической картины мира в рамках программы 4 

курса; 

дальнейшее развитие умения самостоятельно овладевать английским языком. 

5 курс: 

– расширение, развитие и упрочение навыковой основы англоязычной речи 

(становящегося англоязычного речемышления) в рамках программы 5 курса; 



– совершенствование умений творческой продуктивной устной и письменной англо-

язычной речи и уверенного узнавания и понимания рецептивной англоязычной речи в 

рамках программы 5 курса; 

– продолжение формирования англоязычной картины мира в рамках программы 5 

курса; 

– дальнейшее раскрытие концептной картины мира англоязычной ментальности в 

рамках программы 5 курса; 

– освоение англоязычной культурологической картины мира в рамках программы 5 

курса; 

– совершенствование умения самостоятельно овладевать английским языком. 

Переход от уровня В2 к уровню С1 согласно Общеевропейской системе уровней 

владения неродными языками. 

 

Задачи дисциплины "Английский язык: практическая грамматика": 

– дать студентам практическое знание грамматического строя английского языка 

– выработать прочные навыки грамматически правильной английской речи в ее 

устной и письменной форме 

– ознакомить с единицами морфологического и синтаксического уровней языка 

– сформировать навыки грамматического анализа слов и предложений 

– развить умения сопоставления грамматических явлений английского и русского 

языков 

– совершенствовать навыки употребления грамматических структур в речи 

Достижение уровня B1 переход к уровню B2 согласно Общеевропейской системе 

уровней владения неродными языками. 

 

Задачи дисциплины "Теоретический курс английского языка": 

– сформировать у студента целостное представление о теоретических основах 

лексикологии и стилистики современного английского языка 

– ознакомить студентов с основополагающими категориями лексикологии и 

стилистики современного английского языка 

– способствовать развитию творческого подхода к анализу и обсуждению 

изучаемого материала на занятиях 

– привить навыки самостоятельной работы изучения лексикологии и стилистики 

современного английского языка 

 



Задачи учебной дисциплины(модуля) "Английский язык: анализ художественного 

текста" 

– способствовать развитию аналитического мышления; 

– ознакомить с особенностями стиля отдельных англоговорящих писателей. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Освоение дисциплины "Английский язык: практика устной и письменной речи" 

начинается с уровня владения английской речью в пределах программы средней школы. 

Дисциплина "Английский язык: практическая грамматика" строится на результатах 

обучения по ранее изученным дисциплинам (модулям): Английский язык: практика устной 

и письменной речи, Латинский язык и античная культура. 

Дисциплина "Теоретический курс английского языка" строится на результатах 

обучения по ранее изученным дисциплинам (модулям): Английский язык: практика устной 

и письменной речи, Латинский язык и античная культура. 

Дисциплина "Английский язык: анализ художественного текста" строится на 

результатах обучения по ранее изученным дисциплинам (модулям): Английский язык: 

практика устной и письменной речи. 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Результаты обучения по дисциплине "Английский язык: практика устной и 

письменной речи" лежат в основе освоения следующих дисциплин (модулей), практик: 

Английский язык: практика устной и письменной речи (последующие курсы), 

Производственная практика ( педагогическая). 

Результаты обучения по дисциплине "Теоретический курс английского языка" лежат 

в основе освоения следующих дисциплин (модулей): Английский язык: анализ 

художественного текста; Литература Великобритании и США. 

Освоение курса "Английский язык: анализ художественного текста" позволяет более 

успешно изучать теоретические дисциплины: Английский язык: практика устной и 

письменной речи; Литература Великобритании и США. 

Результаты обучения по дисциплине "Английский язык: практическая грамматика" 

лежат в основе освоения следующих дисциплин (модулей), практик: Английский язык: 

практика устной и письменной речи (последующие курсы), Производственная практика ( 

педагогическая). 

 



3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

ПК-3 Способен 

формировать 

развивающую 

образовательную среду 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых 

учебных предметов 

педагогические основы 

формирования 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, 

предметных и 

метапредметных 

результатов обучения 

средствами учебных 

предметов. 

использовать 

особенности 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, предметных 

и мета-предметных 

результатов обучения 

средства-ми учебных 

предметов 

способами создания 

развивающей 

образовательной среды 

для достижения 

личностных, предметных 

и мета-предметных 

результатов обучения 

средствами учебных 

предметов 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

принципы сбора, 

отбора и обобщения 

информации 

соотносить разнородные 

явления и 

систематизировать их в 

рамках избранных видов 

деятельности. 

грамотно, логично, 

аргументированно 

формировать 

собственные суждения и 

оценки 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 57 зачетных единиц, 2052 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Экзамен (семестры:5,1,8,10), Зачет (семестры:9,4,8,6), Зачет 

с оценкой (семестры:2,9,4), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего

, часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1

1 
1

2 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
720,4 

102,2

5 
72,2 72 

104,

4 
54,25 

54,

2 
42 74,45 86,4 58,25 0 0 

Практические 

(семинариские) 

занятия 
718 102 72 72 104 54 54 42 74 86 58 0 0 

Иная 

контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

2,4 0,25 0,2 0 0,4 0,25 0,2 0 0,45 0,4 0,25 0 0 

Сдача экзамена 1 0,25 0 0 0 0,25 0 0 0,25 0 0,25 0 0 
Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
1,4 0 0,2 0 0,4 0 0,2 0 0,2 0,4 0 0 0 



Самостоятельн

ая работа 

обучающихся, 

в том числе: 

1331,

6 
185,7

5 
107,

8 
10

8 
183,

6 
125,7

5 
89,

8 
10

2 
141,5

5 
165,

6 
121,7

5 
0 0 

Подготовка к 

сдаче экзамена 
35 8,75 0 0 0 8,75 0 0 8,75 0 8,75 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

26,6 0 3,8 0 7,6 0 3,8 0 3,8 7,6 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельн

ой работы 

обучающися 

1162 150 104 
10

8 
176 90 86 

10

2 
102 158 86 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИН

Е 
2052 288 180 

18

0 
288 180 144 

14

4 
216 252 180 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная, часов на контроль:144 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела (темы) 
Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Все

го 
Контактная (аудиторная) работа Самостояте

льная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 

Практиче

ские и 

(или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки 
Английский язык: анализ художественного текста 

1 Текст W. 

Thackeray “Vanity 

Fair” 

28 0 0 8 0 20 – устный 

опрос по 

теме – 

выполнение 

аналитическ

их 

упражнений 

– дискуссия 

– защита 

презентаций 
2 Текст Ch. Dickens 

“Great 

Expectations” 

28 0 0 8 0 20 – устный 

опрос по 

теме – 

выполнение 

аналитическ

их 

упражнений 

– дискуссия 

– защита 

презентаций 
3 Текст T. Hardy 

“Old Andrey’s 

Experience as a 

Musician” 

26 0 0 6 0 20 – устный 

опрос по 

теме – 

выполнение 

аналитическ

их 

упражнений 

– дискуссия 

– защита 

презентаций 



4 Самостоятельный 

анализ отрывка по 

выбору 

26 0 0 6 0 20 – защита 

презентаций 

Всего 108 0 0 28 0 80  
Теоретический курс английского языка 

5 Слово как 

основная 

лексическая 

единица 

английского 

языка. 

4 0 0 2 0 2 опрос, 

упражнения 

6 Полисемия и 

омонимия в 

современном 

английском 

языке. 

4 0 0 2 0 2 опрос, 

упражнения 

7 Системные 

отношения в 

лексике: 

синонимы и 

антонимы в 

английском 

языке. 

6 0 0 2 0 4 опрос, 

упражнения 

8 Словообразовани

е как способ 

пополнения 

английского 

словаря. 

10 0 0 6 0 4 опрос, 

упражнения 

9 Фразеологизмы. 6 0 0 2 0 4 опрос, 

упражнения 
1

0 
Лексическое и 

стилистическое 

значения. 

Стилистическая 

дифференциация 

словарного 

состава 

английского 

языка. 

8 0 0 4 0 4 опрос, 

упражнения 

1

1 
Лексические 

стилистические 

приёмы. 

8 0 0 4 0 4 опрос, 

упражнения 

1

2 
Лексико-

синтаксические 

стилистические 

приёмы. 

8 0 0 4 0 4 опрос, 

упражнения 

1

3 
Графические и 

фонетические 

средства 

художественной 

организации. 

6 0 0 2 0 4 опрос, 

упражнения 

1

4 
Выразительные 

средства, 

стилистические 

приёмы, средства 

выдвижения. 

6 0 0 2 0 4 опрос, 

упражнения 

1

5 
Функциональные 

стили 

английского 

языка. 

6 0 0 2 0 4 опрос, 

упражнения 

Итоговый 

тест 
Всего 72 0 0 32 0 40  

Английский язык: практическая грамматика 



1

6 
Modal verbs can, 

may, must. 
10 0 0 4 0 6 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
1

7 
Modal verbs to 

have/to have got to, 

to be to. 

6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
1

8 
Modal verbs shall, 

should, ought to. 
6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
1

9 
Modal verbs will, 

would. 
6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 



грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

0 
Modal verbs need, 

dare. 
6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

1 
The Simple 

Sentence. The 

classification of 

simple sentences. 

The Subject. 

6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

2 
The Predicate. The 

Simple Predicate. 

The Compound 

Nominal predicate.  

The Compound 

Verbal Predicate. 

Mixed types of the 

predicate. 

8 0 0 4 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес



ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

3 
Agreement of the 

predicate with the 

Subject. 

6 0 0 2 0 4 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

4 
The Secondary 

parts of the Simple 

Sentence. The 

Object. 

6 0 0 4 0 2 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
2

5 
The Attribute. The 

Adverbial 

Modifier. 

6 0 0 4 0 2 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел



ьную 

работу. 
2

6 
The Simple 

Sentence. 
6 0 0 4 0 2 1. Контроль 

знаний 

грамматичес

ких правил. 

2. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений. 

3. 

Выполнение 

грамматичес

ких 

упражнений, 

выделенных 

на 

самостоятел

ьную 

работу. 
Всего 72 0 0 32 0 40  

Английский язык: практика устной и письменной речи 
2

7 
1 курс 

(102/150+72/108 

Вводный курс 

Family House/ Flat 

Sitting-room 

252 0 0 102 0 150 фонетически

е 

упражнения, 

диктанты, 

фонетически

й зачет 

упражнения, 

диктанты, 

контрольная 

работа, 

драматизаци

я 
2

8 
Meals A working 

day A day off Our 

University Seasons 

and weather 

180 0 0 72 0 108 фонетически

е 

упражнения, 

диктанты, 

фонетически

й зачет 

упражнения, 

диктанты, 

контрольная 

работа, 

драматизаци

я 
2

9 
2 курс 

(72/108+72/144) 

Kinds of holidays 

Holiday Plans 

After summer 

vacation 

Complaints. 

Symptoms. At the 

Doctor’s 

Exercising/eating/s

leeping habits. 

Stress. 

180 0 0 72 0 108 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

0 
Kinds of sports 

Traditional Russian 

and English sports 

216 0 0 72 0 144 тесты, 

упражнения, 

составление 



Sport in my life 

Olympic Games 

Travelling by air 

Travelling by train 

Travelling by sea 

Other means of 

travelling My 

travel experience 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

1 
3 курс 

(54/90+54/90) 

Primary and 

secondary 

character traits 

Appearance 

Appearances are 

deceitful. 

Stereotypes. 

144 0 0 54 0 90 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

2 
Man in the World 

of Theater Man in 

the World of 

Cinema 

144 0 0 54 0 90 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

3 
4 курс 

(42/102+42/66) 

Summer Camp 

Practice Types of 

Summer Camps 

Teaching Practice 

at School 

Professional 

Qualities of a 

Teacher Teaching 

Styles Generation 

Gap Family.  Types 

of Family 

144 0 0 42 0 102 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 

3

4 
Difficult Teens 

Upbringing Family 

and School 

108 0 0 42 0 66 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

5 
5 курс 

(58/86+58/86) Art. 

Paintings 

144 0 0 58 0 86 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван



ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
3

6 
IT –technologies 

and education Man 

in today’s world 

144 0 0 58 0 86 тесты, 

упражнения, 

составление 

высказыван

ий 

диалогическ

ого и 

монологичес

кого 

характера, 

контрольная 

работа 
Всего 165

6 
0 0 626 0 1030  

Всего по модулю 190

8 
0 0 718 0 1190  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Иванова, Т. И. Практический курс первого иностранного языка : учебно-

методическое пособие по грамматике для студентов направления 45.03.02 «Лингвистика» : 

[16+] / Т. ;И. ;Иванова ; отв. ред. Н. Н. Белозерова ;  Тюменский государственный 

университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2018. – 115 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572744 

Основы лексикологии английского языка [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

сост. Ю.И. Трофимова. - Сыктывкар : Изд-во СГУ им. Питирима Сорокина, 2018. - 160 

с.URL:http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/651/Трофимова Ю.И. Основы 

лексикологии английского языка.pdf 

Английский язык [Электронный ресурс] : Практикум по домашнему чтению для 

студентов 1 курса / сост.: Ю.С. Погорелова, Л.С. Вишератина. - Сыктывкар : СГУ им. 

Питирима Сорокина, 2017. - 125 с.URL:http://e-

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572744
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/651/Трофимова%20Ю.И.%20Основы%20лексикологии%20английского%20языка.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/651/Трофимова%20Ю.И.%20Основы%20лексикологии%20английского%20языка.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/529/Погорелова%20Ю.С.,%20Вишератина%20Л.С.%20Английский%20язык.%20практикум%20по%20домашнему%20чтению%20для%20студентов%201%20курса.pdf


library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/529/Погорелова Ю.С., Вишератина Л.С. 

Английский язык. практикум по домашнему чтению для студентов 1 курса.pdf 

Английский язык [Электронный ресурс] : Практикум по грамматике для студентов 

1 курса / сост.:Л.С.Вишератина; Ю.С.Погорелова. - Сыктывкар : СГУ им. Питирима 

Сорокина, 2017. - 125 с.URL:http://e-

library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/5/Английский язык. Практикум по грамматике 

для студентов 1 курса. Сост. Вишератина Л.С., Погорелова Ю.С..pdf 

Черных В.А. Elections. Media and Politics [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

В. А. Черных, С. Е. Обшанская. - Сыктывкар : Изд-во СГУ им. Питирима Сорокина, 2018. - 

178 с.URL:http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/621/Черных В.А. Обшанская 

С.Е. Elections. Media and Politics.pdf 

Сердюк Е.В. Основной курс английского языка [Электронный ресурс] : практикум 

для студентов I курса / Е. В. Сердюк, Л. С. Вишератина, Н. В. Чупрова. - Сыктывкар : Изд-

во СГУ им. Питирима Сорокина, 2022. - 81 с.URL:http://e-

library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2982/Сердюк Е.В. Основной курс английского 

языка.pdf 

 

Английский язык для академических целей. English for Academic Purposes : учебное 

пособие для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. Поспелова, Ю. А. Суворова ; 

под редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 220 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13839-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/angliyskiy-yazyk-dlya-akademicheskih-celey-english-for-academic-

purposes-511748 

Английский язык: домашнее чтение по произведению Уильяма Сомерсета Моэма 

«Луна и грош» (William Somerset Maugham «The Moon and Sixpence) [Электронный ресурс] 

: учебно-методическое пособие / сост. Ю.И. Трофимова. - Сыктывкар : Изд-во СГУ им. 

Питирима Сорокина, 2020. - 181 с.URL:http://e-

library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/737/Трофимова_2020_АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК. 

ЛУНА и ГРОШ. ДОМАШНЕЕ ЧТЕНИЕ_Учебно-методическое пособие.pdf 

 

6.2.Дополнительная литература 

Гуревич, В. В. English Stylistics=Стилистика английского языка : учебное пособие : 

[12+] / В. ;В. ;Гуревич. – 9-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2019. – 69 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93714 

http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/529/Погорелова%20Ю.С.,%20Вишератина%20Л.С.%20Английский%20язык.%20практикум%20по%20домашнему%20чтению%20для%20студентов%201%20курса.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/529/Погорелова%20Ю.С.,%20Вишератина%20Л.С.%20Английский%20язык.%20практикум%20по%20домашнему%20чтению%20для%20студентов%201%20курса.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/5/Английский%20язык.%20Практикум%20по%20грамматике%20для%20студентов%201%20курса.%20Сост.%20Вишератина%20Л.С.,%20Погорелова%20Ю.С..pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/5/Английский%20язык.%20Практикум%20по%20грамматике%20для%20студентов%201%20курса.%20Сост.%20Вишератина%20Л.С.,%20Погорелова%20Ю.С..pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/5/Английский%20язык.%20Практикум%20по%20грамматике%20для%20студентов%201%20курса.%20Сост.%20Вишератина%20Л.С.,%20Погорелова%20Ю.С..pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/621/Черных%20В.А.%20Обшанская%20С.Е.%20Elections.%20Media%20and%20Politics.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/621/Черных%20В.А.%20Обшанская%20С.Е.%20Elections.%20Media%20and%20Politics.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2982/Сердюк%20Е.В.%20Основной%20курс%20английского%20языка.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2982/Сердюк%20Е.В.%20Основной%20курс%20английского%20языка.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/2982/Сердюк%20Е.В.%20Основной%20курс%20английского%20языка.pdf
https://urait.ru/book/angliyskiy-yazyk-dlya-akademicheskih-celey-english-for-academic-purposes-511748
https://urait.ru/book/angliyskiy-yazyk-dlya-akademicheskih-celey-english-for-academic-purposes-511748
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/737/Трофимова_2020_АНГЛИЙСКИЙ%20ЯЗЫК.%20ЛУНА%20и%20ГРОШ.%20ДОМАШНЕЕ%20ЧТЕНИЕ_Учебно-методическое%20пособие.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/737/Трофимова_2020_АНГЛИЙСКИЙ%20ЯЗЫК.%20ЛУНА%20и%20ГРОШ.%20ДОМАШНЕЕ%20ЧТЕНИЕ_Учебно-методическое%20пособие.pdf
http://e-library.syktsu.ru/megapro/Download/MObject/737/Трофимова_2020_АНГЛИЙСКИЙ%20ЯЗЫК.%20ЛУНА%20и%20ГРОШ.%20ДОМАШНЕЕ%20ЧТЕНИЕ_Учебно-методическое%20пособие.pdf
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93714


Мюллер, В. К. Новый англо-русский, русско-английский словарь : 50 000 слов : [8+] 

/ В. ;К. ;Мюллер. – Москва : Аделант, 2014. – 512 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900 

Дроздова, Т. Ю. Практическая грамматика английского языка : (с ключами). Уровень 

обучения А1/А2 : учебное пособие : [12+] / Т. ;Ю. ;Дроздова. – Санкт-Петербург : 

Антология, 2014. – 400 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257914 

Катермина, В. В. Лексикология английского языка : практикум : [16+] / В. ;В. 

;Катермина. – 3-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2018. – 119 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57954 

Пономарева, О. Б. Практический курс английской стилистики=A manual in english 

stilistics : учебное пособие : [16+] / О. ;Б. ;Пономарева, Е. ;Ю. ;Пономарева ;  Тюменский 

государственный университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2012. 

– 216 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571524 

Елагина, Ю. С. Практическая фонетика первого языка : учебное пособие / Ю. ;С. 

;Елагина ;  Оренбургский государственный университет. – Оренбург : Оренбургский 

государственный университет, 2017. – 108 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485281 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241900
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257914
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57954
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571524
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485281
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/
https://biblioclub.ru/


  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) "История Республики Коми" состоит в Цель 

учебной дисциплины (модуля) «История Республики Коми» состоит в изучении 

особенностей развития Коми края, освоение базовых фактических сведения, дающих 

возможность осмысления роли и места Республики Коми в процессе исторического 

развития Российской государственности. 

Задачи дисциплины (модуля): 

Задачи дисциплины: 

– осмысление специфики коми истории; 

– познакомить студентов с главными событиями, достижениями и проблемами 

истории Коми краяна всем протяжении ее развития; 

– рассмотреть новые теоретико-методологические подходы, видение задач и 

перспектив российской исторической науки; 

– проанализировать важнейшие факторы, определившие национальную специфику 

исторического развития в Республике Коми; 

– содействовать формированию общепрофессиональных компетенций, связанных со 

способностью научно анализировать проблемы и процессы профессиональной области, 

умением на практике использовать базовые знания и методы исторической науки; 

– формирование ответственности за результаты своей профессиональной 

деятельности; 

– освоение методик анализа реальных исторических источников; 

– закрепление полученных знаний на уровне умений и навыков (во время 

практических занятий). 

– Способствовать формированию профессиональных компетенций бакалавра, 

направленных на решение профессиональных задач, способных организовать 

взаимодействие с  коллегами и социальными партнерами. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

Данная дисциплина разработана для направления подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), Для изучения дисциплины 

необходимы компетенции, сформированные у студентов в результате обучения в средней 

общеобразовательной школе по истории России и зарубежных стран (знание основных дат, 

последовательности событий), дисциплина «История». 



Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Дисциплина «История Республики Коми» дает необходимые знания для успешного 

освоения в последующих семестрах дисциплин гуманитарного, социального, 

экономического профиля. 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

Знает основные 

категории философии, 

законы исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации. 

Умеет анализировать и 

учитывать разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия. 

Владеет навыками 

коммуникации с 

представителями иных 

национальностей и 

конфессий с 

соблюдением этических 

и межкультурных норм 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 2 зачетных единицы, 72 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:3), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
32,2 0 0 32,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 16 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
16 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,2 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,2 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

39,8 0 0 39,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

3,8 0 0 3,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

36 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
72 0 0 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

№ 

п/

п 

Наименова

ние раздела 

(темы) 

Количество часов по учебному плану Формы 

текущего 

контроля 

успеваемост

и 

Всег

о 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятель

ная работа Лекц

ии 
В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 

Практичес

кие и (или) 

лаборатор

ные 

занятия 

В т.ч. в 

форме 

практичес

кой 

подготовк

и 
1 Древняя  

история 

Коми  края 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
2 Вхождение 

Коми края в 

состав 

Русского 

государства 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
3 Коми край в 

составе 

Российског

о 

государства 

(ХVI- 

начало ХХ 

века) 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 

4 Коми край в 

годы 

революции 

1917 года и 

Гражданско

й войны 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
5 Коми 

Автономия 

в 20-30-е 

годы XX 

века 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
6 Коми АССР 

в годы 

Великой 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 



Отечествен

ной войны 
образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии, 

проект "ВОВ 

по 

материалам 

семейного 

архива" 
7 Коми АССР 

в 1946-

1990-е годы 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
8 Республика  

Коми в  

конце ХХ–  

начале  XXI  

века 

9 2 0 2 0 5 Тестировани

е в 

электронной 

образователь

ной среде, 

доклады, 

дискуссии 
Всего 72 16 0 16 0 40  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 

 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Соков, И. А. Программа учебной дисциплины "История изучаемого региона" : 

учебное пособие / И. ;А. ;Соков. – Москва : Директ-Медиа, 2014. – 34 с. – Режим доступа: 

по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227202 

 

6.2.Дополнительная литература 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227202
https://dlib.eastview.com/


– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

Официальный правовой портал Республкики Коми. http://www.law.rkomi.ru/  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://biblioclub.ru/
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1. Цель и задачи учебной дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины(модуля) "Историко-культурное краеведение" состоит в 

получении сведений о краеведении как интегративной области гуманитарного знания и 

формирование профессионального интереса к локальной истории и национальной 

культуре. 

Задачи дисциплины (модуля): 

– раскрыть сущность историко-культурного краеведения как интегративной области 

гуманитарного знания, включающий исторический, природно-географический, 

литературный, лингвистический, музыкальный элементы; 

– познакомиться с нормативно-правовыми документами краеведческой работы и 

краеведческого образования; 

– познакомиться с содержанием, формами и методами регионального компонента в 

системе образования Российской Федерации; 

– представить методико-практические разработки краеведческой работы на уроках 

и во внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС; 

– актуализировать знания и умения, полученные при изучении дисциплин 

социально-гуманитарного и психолого-педагогического модулей. 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП ВО   

Изучение дисциплины (модуля) осуществляется на основе результатов обучения по 

следующим дисциплинам (модулям): 

знаниях, полученных при изучении дисциплин гуманитарного плана, в частности 

"История". 

Результаты обучения по дисциплине (модулю) лежат в основе освоения следующих 

дисциплин (модулей), практик: 

Логически и содержательно-методически данный курс связан с такими базовыми 

дисциплинами по направлению подготовки  как  «История», «История Коми». 

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине(модулю), соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Содержание и шифр 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь Владеть 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества 

в социально-

историческом, 

этическом и 

Знает основные 

категории философии, 

законы исторического 

развития, основы 

межкультурной 

коммуникации. - 

особенности историко-

Умеет анализировать 

межкультурное 

разнообразие в процессе 

взаимодействия. - 

демонстрировать 

гражданскую позицию к 

историческому наследию 

Владеет способностью к 

осуществлению 

межкультурного 

взаимодействия.  - 

умением 

демонстрировать 

гражданскую позицию  



философском 

контекстах 
культурного развития 

общества; - 

социокультурные 

традиции как базовые 

национальные ценности 

российского общества;  - 

основы духовных и 

культурных традиций 

народов Российской 

Федерации 

и социокультурным 

традициям российского 

государства; - выражать 

личностные и 

гражданские позиции к 

традиционному наследию 

народов России в 

профессиональной 

деятельности 

по отношению к 

национальным 

ценностям российского 

общества 

 

4. Объем и содержание дисциплины (модуля) 

4.1.Общая трудоемкость дисциплины (модуля): 

Очная форма обучения: 2 зачетных единицы, 72 часа 

Формы промежуточной аттестации (отдельно для каждой формы обучения): 

Очная форма обучения: Зачет (семестры:3), 

4.2 Виды учебной деятельности и трудоемкость (всего, по семестрам, в часах) 

Очная форма обучения 

Виды учебной 

деятельности 
Всего, 

часы 
Семестры 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
Контактная 

работа, в том 

числе: 
32,2 0 0 32,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Лекции 16 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Практические 

(семинариские) 

занятия 
16 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иная контактная 

работа, в том 

числе (при 

наличии): 

0,2 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Сдача 

зачета/зачета с 

оценкой 
0,2 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся, в 

том числе: 

39,8 0 0 39,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Подготовка к 

сдаче 

зачета/зачета с 

оценкой 

3,8 0 0 3,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иные виды 

самостоятельной 

работы 

обучающися 

36 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
72 0 0 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

4.3. Тематический план (отдельно для каждой формы обучения) 

Очная 

Количество часов по учебному плану 



№ 

п/

п 

Наименова

ние раздела 

(темы) 

Всег

о 
Контактная (аудиторная) работа Самостоятель

ная работа 
Формы 

текущего 

контроля 

успеваемос

ти 

Лекци

и 
В т.ч. в 

форме 

практическ

ой 

подготовки 

Практичес

кие и (или) 

лабораторн

ые занятия 

В т.ч. в 

форме 

практическ

ой 

подготовки 
1 Раздел I. 

Краеведени

е как наука 

и вид 

деятельност

и 

8 2 0 2 0 4 Работа с 

материала

ми лекции, 

текущее 

тестирован

ие, 

доклады, 

презентаци

и 
2 Раздел II. 

Нормативн

о-правовая 

база 

краеведени

я 

8 2 0 2 0 4 Работа с 

материала

ми лекции, 

текущее 

тестирован

ие, 

доклады, 

презентаци

и 
3 Раздел III. 

Основные 

источники 

историко-

культурног

о 

краеведени

я 

12 2 0 2 0 8 Работа с 

материала

ми лекции, 

текущее 

тестирован

ие, 

доклады, 

презентаци

и 
4 Раздел IV. 

Накопление 

научных 

знаний и 

становлени

е 

краеведени

я как 

научной 

дисциплин

ы 

10 2 0 0 0 8 Работа с 

материала

ми лекции, 

текущее 

тестирован

ие 

5 Раздел V. 

Традицион

ная 

культура 

коми 

народа 

34 8 0 10 0 16 Работа с 

материала

ми лекции, 

текущее 

тестирован

ие, 

доклады, 

презентаци

и 
Всего 72 16 0 16 0 40  

5. Оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

Оценочные материалы представлены в виде фонда оценочных средств по 

дисциплине (модулю) в приложении к рабочей программе. 



 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины 

(модуля) 

6.1.Основная литература 

Болтушкин, В. В. Краеведение : учебное пособие / В. ;В. ;Болтушкин ;  Уфимский 

государственный университет экономики и сервиса. – Уфа : Уфимский государственный 

университет экономики и сервиса, 2013. – 130 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272455 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:https://e.lanbook.com/book/42336 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:https://e.lanbook.com/book/153343 

С получением библиографческого описания возникла проблема, 

URL:https://e.lanbook.com/book/271028?category=4319 

 

6.2.Дополнительная литература 

Дорохов, В. Г. Краеведение : [16+] / В. ;Г. ;Дорохов ;  Кемеровский государственный 

университет. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2013. – 152 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL:https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232337 

 

Шмакова, Г. В.  Краеведение : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Г. В. Шмакова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2018. — 116 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07077-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/book/kraevedenie-422149 

 

6.3.Периодические издания и реферативные базы данных 

ИВИС : универсальные базы электронных периодических изданий : сайт / ООО 

«ИВИС». – URL: https://dlib.eastview.com . – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.4. Электронно-библиотечные системы 

ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». - URL:https://urait.ru/. Режим доступа: для авториз.пользователей 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272455
https://e.lanbook.com/book/42336
https://e.lanbook.com/book/153343
https://e.lanbook.com/book/271028?category=4319
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232337
https://urait.ru/book/kraevedenie-422149
https://dlib.eastview.com/
https://urait.ru/


– Университетская библиотека онлайн : электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО «НексМедиа». – URL:https://biblioclub.ru. – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

– Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО «Издательство ЛАНЬ». – 

URL:https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6.5. Современные профессиональные базы данных 

http://www.openclass.ru/node/2796 - сайт «Открытый класс». 

Информационно-правовой портал «Гарант.Ру» http://www.garant.ru 

6.6. Информационные справочные системы 

– Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/  

  

7.  Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

В университете образовательная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется на основе образовательных программ, 

адаптированных, при необходимости, для обучения указанных лиц, с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 

обучающихся. 

В университет созданы специальные условия для получения образования по 

образовательным программам обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 

которые включают в себя использование специальных методов обучения и воспитания, 

печатные и (или) электронные образовательные ресурсы в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья, специальные технические средства обучения, предоставление 

услуг ассистента (при необходимости), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания университета. 

  

https://biblioclub.ru/
https://e.lanbook.com/
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